أثر برنامج تدريبي لغوي بمشاركة الأهل في تنمية المهارات اللغوية 
( الاستقبالية والتعبيرية ) لدى الأطفال المعاقين عقليا في الأردن . 


إعداد 
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اختصاصي تقويم النطق واللغة 
وزارة الصحة 


إشراف 
الأستاذ الدكتور أحمد أحمد عواد 
استاذ التربية الخاصة 


قدمت هذه الأطروحة استكمالا لمتطلبات منح درجة دكتوراه الفلسفة في 
علم النفس 
» " التربية الخاصة ' 
قسم علم النفس والإرشاد والتربية الخاصة 
كلية الدراسات التربوية والنفسية العليا 
جامعة عمان العربية للدراسات العليا 
۹/۰ »۲ ھ 


أفوض أنا طايل عبدالحافظ فندي هويدي جامعة عمان العربية 
أو الهيئات أو الأشخاص عند طلبها بشكل كلي أو جزئي. 


الاسم : طايل عبدالحافظ فندي هويدي 
التو قيمع :- ...بر٠‏ 
التاريخ :- 2009/6/20 


قرار لجنة المناقشة 


وموضوعها " اثر برنامج لغوي بمشاركة الأهل في تنمية المهارات اللغوية 
(الاستقبالية والتعبيرية ) لدى الاطفال المعاقين عقليا في الأردن . " 


وأجيزت بتاريخ : ت / ۹ھ 


وتكونت لجنة المناقشة من السادة َ 

أ د سعيد رشيد الأعظمي ( رئيسا ) 
أ د أحمد أحمد عواد (عضوا ومشرفا ) 
أ.د حمدي علي الفرماوي ( عضوا ) 
أ.د ابراهيم الزريقات (عضوا ) 


شر وتقدير 
پسم الله الرحمن الرحيم 


قال تعالی : 
' رب اشرح لي صدري ويسر لي أمري وأحلل عقدة من لساني يفقهوا قولي ' 


صدق الله العظيم 


الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله › والشكر لله الذي وفقني في إعداد 
هذه الرسالةء راجيا أن يتقبل منا أعمالناء كما وأتقدم بجزيل الشكر إلى جامعة عمان 
العربية ؛ ممثلة بإدارتها وأعضاء هيئتها التدريسية والتي غمرتني برعايتها ومنحتني 
فرصة إنجاز هذا البحث العلمي في رحابها . 


كما يسرني في بداية هذا الجهد المتواضع أن أعبر عن عظيم شكري وامتناني 
لكل من أسهم في إنجاح هذه الدراسة وأخص بالذكر الأستاذ الدكتور أحمد أحمد عواد 
والذي لم يبخل علي من جهده وعلمه ومساعدته ومتابعته هذه الدراسة خطوة خطوة 
حتى وصلت إلى شكلها النهائي . 


كما وأتقدم بخالص الشكر والتقدير للسادة الأساتذة أعضاء لجنة المناقشة السادة 
أ.د سعيد رشيد الأعظمي » أ.د أحمد أحمد عواد › أ.د حمدي علي الفرماوي »أ.د ابراهيم 
الزريقات و جزاهم الله خير الجزاء . 


كما وأتقدم بالشكر والامتنان إلى جميع المختصين والأساتذة الذين قاموا بتحكيم 
أداة هذه الدراسة والبرنامج التدريبي › لما قدموه من أفكار وإقتراحات مفيدة وجيدة 
والتي أسهمت بشكل كبير في إنجاز هذا العمل على النحو الذي انتهى إليه»ء راجيا أن 


«+ 


پل 


كل فرد منهم هذا الشكر موجهاً إليه بشكل شخصي وذلك نظرا لتعذر ذكر 
أسمائهم في هذا المقام »> وخشية من أن أنسى أحدهم دون قصد أو إجحاد لمساعدته 
التي أفدت منها › وقد تم الأخذ بجميع المقترحات التي وصلتني منهم وكان لها وزنها 
الذي يستحق الإفادة منه في هذه الرسالة . 


كما ويسرني ويسعدني أن أتقدم بالشكر الجزيل والامتنان العظيم إلى (المركز 
الوطني للسمعيات ) ممثلا بمديره المحترم › وإلى كافة الموظفين والفنيين العاملين 
بالمركز » لما أبدوه من تعاون منقطع النظير في إتاحة الفرصة لي بتطبيق هذه الدراسة 
على الأطفال ذوي الاضطرابات اللغوية ( ذوي الإعاقة العقلية البسيطة والمتوسطة ) 
والمراجعين لعيادة التخاطب في المركز ومساعدتهم في تطبيق البرنامج التدريبي بالشكل 
الذي رسم له . 


ويسرني أيضا أن أتقدم بجزيل الشكر والإمتنان إلى مديرية صحة المرأة والطفل 
ومركز تشخيص الإعاقات المبكرة » وأخص بالذكر من أسهم وأخرج نسخة هذه الرسالة 
إلى حيز الوجود من طباعة وتدقيق وتعديل مطبعي وعلى مدى مراحل كتابة هذه 
الرسالة . 


وأتوجه بالشكر الجزيل إلى أولياء الأمور وأبنائهم الذين وافقوا على شمولهم 
بهذه الدراسة جزآهم الله كل خير لما فيه مصلحة العلم ومصلحة هذه الفئة من الأطفال 
خاصة واطفالنا الاحباء عامة . 


فهرس المحتويات 


قائمة الجداول 
قائمة الأشكال 
قائمة الملاحق 


SESE ODER RODE SSS أهمية الدراسة‎ 


الموضوع 


N r goog التعريفات الإجرائية‎ 


O O ys محددات الدراسة‎ 


الفصل الثاني : الإطار النظري والدراسات ذات الصلة . 


مقدمه : DELEON OES‏ 
أولا : الإطار النظري للدراسة : E‏ 


- اللغة : 


نسبة انتشار الاضطراب اللغوي O‏ 


أسباب الاضطرابات اللغوية O‏ 


خصائص الأطفال المضطربين لغويا a‏ 


O o الإعاقة العقلية‎ - 


* تصنيف الإعاقة العقلية O‏ 
* أنماط الاضطرابات اللغوية لدى المعاقين عقليا ۰ 
* تقییم وتشخيص الاضطرابات اللغوية E‏ 


* الأهداف اللغوية التدريبية للأطفال المضطربين لغويا a‏ 


* مراحل التدريب اللغوي E‏ 


- دور الوالدين في عملية التدريب اللغوي n‏ 


- الإرشاد الأسري 


* أهداف عملية إرشاد أسر الأطفال المعاقين عقليا EEO‏ 


* أساليب إعداد الوالدين في التعامل مع المعاقين عقليا 
* إرشاد أسر الأفراد ذوي الاضطرابات النطقية واللغوية 


فهرس المحتويات 


الموضوع 
ثانيا : الدراسات ذات الصلة : 
* الدراسات العربية O‏ 


* الدراسات الأجنبية Oy‏ 
الفصل الثالث : الطريقة والإجراءات : 


-أدوات الدراسة : 
-١‏ مقياس مهارات اللغة الاستقبالية والتعبيرية للمعاقين عقليا : 
* الهدف من تطوير المقياس yy‏ 


* خطوات إعداد الصورة الأولية للمقياس N goo‏ 
* أسس اختيار فقرات المقياس O‏ 


* الصورة النهائية للمقياس O‏ 
* إجراءات تطبيق المقياس E yy‏ 
* طريقة تصحيح المقياس OO O O ay‏ 
* الفترة الزمنية لتطبيق المقياس O‏ 
- برنامج تنمية المهارات اللغوية المستند على الأهل 

* أهداف البرنامج التدريبي O O‏ 

* الفئة المستهدفة من البرنامج التدريبي a‏ 
* الصورة الأولية من البرنامج التدريبي yy‏ 
* تحكيم البرنامج التدريبي O‏ 

- الصورة النهائية للبرنامج التدريبي O‏ 


فهرس المحتويات 


- المسؤول عن تنفيذ البرنامج 

- مراحل تنفيذ البرنامج 

* الوسائل المستخدمة في تطبيق البرنامج التدريبي 

* الأنشطة والأساليب المستخدمة في الجلسات الفردية 


* إجراءات الدراسة 


* التصميم المستخده 


* المعالجة الإحصائية 


قائمة الجداول 


مجانسة آفراد المجموعتين التجريبية والضابطة على اختبار- ت ( أئم٣‏ -آ) 
من حيث ( العمر الزمني» درجة الذكاء » والمهارات اللغوية ) قبل تطبيق 
البرنامج التدريبي 
نسبة إتفاق المحكمين حول فقرات مقياس المهارات اللغوية. 
معاملات تبات مقياس المهارات اللغوية للمعاقين عقليا . 
معاملات الارتباط يين درجات اللغة الاستقبالية والتعبيرية a‏ الكلية 
ا َ ات ا ية بالنسبه للأطفال العاديين و ا و عقلياً. 
المقتر بمساندة الأهل لتنمية المهارات اللغوية ا ا 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات أفراد المجمو عتين 
التجريبية والضابطة على مقياس المهارات اللغوية بعد تطبيق ابرنامج 
التدريبي . 
دلالة الفروق بين آفراد المجموعتين التجريبية والضابطة على مقياس المهارات 
اللغوية بعد تطبيق البرنام 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات أفراد المجموعة التجريبية 
على مقياس المهارات اللغوية قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي. 
دلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية لدرجات أفراد المجمو عة التجريبية على 
مقياس المهارات اللغوية قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات أفراد المجموعة الضابطة 
على مقياس المهارات اللغوية قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي 
دلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية لدرجات أفراد المجموعة الضابطة على 
مقياس المهارات اللغوية قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي 
دلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية لدرجات أفراد المجموعة التجريبية على 
مقياس المهارات اللغوية في ضوء 
درجة الإعاقة ( بسيطة / متوسطة) بعد تطبيق البرنامج 


دلالات الفروق بين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأفراد المجموع 
التجريبية على مقياس المهارات 
اللغوية بين التطبيقين البعدي والمتابعة 
نتائج تحليل التباين المشترك ( ۸N)K0۷۸‏ ) يبين التفاعل بين البرنامج 
التدريبي ودرجة الإعاقة ( بسيطة / متوسط) 
على مقياس المهارات اللغوية لأفراد المجموعة التجريبية في التطبيقين البعدي 
والمتابعة 


قائمة الإشكال 


قائمة الملاحق 


إحصائية حالات الإعاقة المراجعة لعيادة التخاطب بالمركز الوطني 
للسمعيات للفترة الزمنية من ۲۰۰۸/۱/۱ - ۲١٠۸/۳/۳١‏ 

الدراسة الاستطلاعية لأراء مدراء المراكز حول كفاية المقاييس ۳۰ 
والبرامج التدريبية والكوادر في مجال النطق واللغة . 


الصورة الأولية لمقياس مهارات اللغة الاستقبالية والتعبيرية ۳۱ 
للأطفال المعاقين عقليا من ٠-٤‏ سنوات . 


۳۳ 


1 أ 1 


أثر برنامج تدريبي لغوي بمشاركة الأهل في تنمية المهارات اللغوية 
( الاستقبالية والتعبيرية ) لدى الأطفال المعاقين عقليا 


« 


ی الأردن 


we 


إعداد 


إشراف 
الأستاذ الدكتور أحمد أحمد عواد 


هدفت هذه الدراسة إلى تطوير برنامج تدريبي لغوي بمشاركة الأهل لتنمية 
المهارات اللغوية ( الاستقبالية والتعبيرية) للأطفال المعاقين إعاقة عقلية بسيطة 
ومتوسطة › واختبار فاعلية هذا البرنامج . 

وقد تم اختيار أفراد هذه الدراسة من الأطفال المعاقين عقليا ( إعاقة عقلية 
بسيطة ومتوسطة) ويعانون من اضطرابات في اللغفة الاستقبالية والتعبيرية › 
والمراجعين لعيادة التخاطب بالمركز الوطني للسمعيات التابع لوزارة الصحة بمدينة 
عمان لتلقي خدمات التدريب النطقي واللغوي» وقد كان عدد الأطفال الذين تنطبق عليهم 
شروط اختيار العينة ووافقوا على الدخول في الدراسة )٠١(‏ طفلا وطفلة › وتم 
تقسيمهم إلى مجموعتين» كل مجموعة تتكون من ( ٠١‏ أطفال)ء خمسة إعاقة عقلية 
بسيطة وخمسة إعاقة عقلية متوسطة بعد ذلك تم توزيعهم بشكل عشوائي إلى 
مجموعتين مجموعة تجريبية ومجموعة ضابطة وقد طبق على أفراد كلا المجموعتين 
مقياس المهارات اللغوية ( من إعداد الباحث ) كاختبار قبلي حيث 
تمت مجانسة أفراد المجموعتين من خلال اختبار- ت )1-1٥51(‏ في كل من متغير العمر 
الزمني ودرجة الإعاقة والمهارات اللغوية › وذلك لمماثلة المجموعتين قبل تطبيق 


البرنامج التدريبي» ثم طبق البرنامج التدريبي والمستند على مشاركة الأهل على أفراد 
المجموعة التجريبيةء أما المجموعة الضابطة فتلقت البرنامج التقليدي والمتبع في 
المركز › ودون إرشاد الأهل وقد أستغرق تطبيق البرنامج التدريبي على أفراد العينة 
التجريبية ثلاثة شهور مع جلسات إرشادية مكثفة لأهل أفراد المجموعة التجريبية وعلى 
مدار ثلانة أيام متتالية › حيث بلغ عدد جلسات البرنامج التدريبي الفردي لكل طفل 
اثنتين وثلاثين جلسة على المحاور اللغوية المكونة من مفردات لغويةء إضافة إلى محور 
تراكيب الجمل المكونة من كلمتين فأكثر. 


وبعد إدخال البيانات أسفرت نتائج التحليل الإحصائي عن الأتي : 

٠‏ وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى( >٠,٠١‏ ») في المهارات اللغوية بين 
متوسطات درجات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة على مقياس المهارات اللغوية 
بأبعاده الفرعية وذلك لصالح المجموعة التجريبية . 

ه٠‏ لا توجد فروق دالة إحصائياً عند مستوى ( >٠,٠١‏ ») بين متوسطات درجات أفراد 
المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغوية تعزى إلى درجة الإعاقة . 

٠‏ لا توجد فروق دالة إحصائيا عند مستوى ( )»>٠,٠١‏ بين متوسطات درجات أفراد 
المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغوية بين التطبيقين البعدي والمتابعة . 

٠‏ لا توجد فروق دالة إحصائيا عند مستوى ( )»>٠,٠١‏ بين متوسطات درجات أفراد 
المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغوية نظرا لوجود تفاعل بين درجة 
الإعاقة العقلية والمهارات اللغوية . 


(Abstract ) 


The Effect of a Suggested Language Training Program Supported 
by Family in Developing language Skills ( Receptive and 
Expressive) of Mild and Moderate Mentally Retarded Children In 
Jordan. 


By 
Tayel -A- Fandi Hwaidy 
Supervisor 
Prof.Dr. Ahmed Ahmed Awad 


This study aimed at developing and measuring the effect of a 
suggested language training program on the development of language 
skılls (receptive and expressive) of mild and moderate mentally 
retarded children who 1s suffering from language disorders ( receptive 
and expressive ) skills. 


study sample has been chosen from children attended speech 
clinic at National Center for Speech and Hearing / Mınıstry of Health, 
in Amman and diagnosed as mild and moderate mentally retarded 
children wıith language disorders , study sample consisted of twenty 
children divıded randomly Into two equal groups, every group consisted 
of 10 children, (5) of mild mentally retarded and the other were of (5) 
moderate mentally retarded. 


One of these groups has been chosen to be experimental one to 
enroll 1n the language training program where supported by family 1n 
order to achieve the goal of this study, the other group was chosen to 
be the control one and 1t continued its training plans by traditional 
training approach at National Center for Speech and Hearing . 


The study members were trained for three month (each child 
trained 32 Individual training session, and 3 sessions for family 
counseling of experimental group parents). 


Descriptive and statistical analys1s of the post — test data showed 
the follow1ng results: 


ھم 


There was significant statistical differences (a < 0.05 ), 1n 


language performance (receptive and expressive )skılls, 

between the experimental group and the control one and these 
differences are 1n favor of the post — test of experimental one , 
on the language skılls test . 


There was no significant statistical differences (a <0.05) , 1n 
language performances (receptive and expressive) skılls, related 


to mental severity of the experimental group children's on the 
language skılls test . 


There was no significant statistical differences (a < 0.05) 1n the 


language performances (receptive and expressive) skılls, 
between post — test and follow up - test of the experimental 
group , on the language skills test . 


There was no s1gnıificant statistical differences (a < 0.05), 1n the 


language performances (receptive and expressive) skills, and 
interactions with mental severity ( mild, moderate ), on the 
language skılls test . 


الفصل الأول 
خطة الدراسة 
مقدم ف : 

تمثل فئة الإعاقة العقلية نسبة لا بأس بها بين أفراد المجتمع بشكل عام › 
وتختلف هذه النسبة من مجتمع إلى آخر تبعا لعدد من المتغيرات في ذلك 
المجتمع» كمتغير درجة الإعاقة المستخدمة في ذلك البلد» والبرامج الوقائية 
المتوافرة» وغيرها من المتغيرات» ومهما يكن من أمر اختلاف تلك النسبة› فقد 
أجمعت أغلب الدراسات على أن نسبة الأعاقة العقلية من الناحية النظرية 
تتراوح ما بين ۲,١(‏ - ۳ %) من السكان في المجتمعات المختلفة 
(De Bildt ,Styema & Kraijer , 2005)‏ . 

وتصنف الجمعية الأمريكية )۸۸۷R(‏ الإعاقة العقلية الى عدة فئات وهي : 
فئة الإعاقة العقلية البسيطة › فئة الإعاقة العقلية المتوسطةء فئة الإعاقة العقلية 
الشديدة وأخيرا فئة الإعافة العقلية الشديدة جداء حيث كل فئة لها خصائصها 
الجسية والعقلية والاجتماعية إضافة الى الخصائص اللغوية التي تميزهاعن 
غيرها من الفئات الأخرى (الروسان )٠٠٠٠»‏ . 

ويعاني العديد من الأفراد من إضطرابات اdلغة «language Disorders)‏ 
فهي توجد لدى الأطفال والراشدين» والأطفال المعاقين والأطفال غير المعاقين› 
وترتبط الاضطرابات اللغوية مع بعض فئات الأطفال ذوي الحاجات الخاصةء 
وخاصة فئة الأطفال المعاقين عقلياء حيث يعاني الأطفال المعاقون عقليا 
وبمختلف فئاتهم من اضطرابات لغوية متعددة وبشكل أكبر من الأطفال العاديين 
> ويمكن التقليل من هذه الاإضطرابات في حال تم تقديم البرامج التدريبية 
والتأهيلية المبكرة المناسبة لهذه الفئة من الأطفال ذوي الحاجات الخاصة 
(الزريقات» ٠٠٠٠١‏ ) . 

وتعد اللغة من أهم وسائل التواصل بين الأفراد» وهي إحدى الوسائل للتعبير 
عن شخصية الفرد سواء فردا عاديا او معاقا عقليا » وهي أهم مايميز الفرد 
كأنسان عن غيره من الكائنات الحية كما أنها ذات وظيفة اجتماعية يستطيع 
الفرد بوساطتها إيصال المعلومات إلى الأخرين وكذلك الحصول على المعلومات 
من حوله» فتبادل المعلومات بين الأفراد من أهم ما يربط أفراد المجتمع بعضهم 


بخضا ويسمى هذا التبادل بالتواصل,٥!ادءİمuاصصهء‏ حيث يشتمل التواصل 
الإنساني على مدى واسع من الأنشطة ومعظمها يتطلب التواصل اللفظي. 
حيث يعمل التواصل الإنساني على تبادل المشاعر والخبرات والمعرفة بين اثنين 
أو أكثر» واللغة سواء أكانت منطوقة أم مكتوبة أم إشارية فهي تعمل على 
إيصال المعنى» والكلام من أهم سبل الاتصال النفسي بين الفرد والفرد الآخرء 
فإذا تكلم شخص فإنه ينقل حالات نفسيه كاملة فيها معاني ومشاعر وانفعالات 
وأفكار» ويعتبر موضوع اللغة والنطق والكلام من الموضوعات الهامة التي 
شغلت القدماء والمحدثين من علماء اللغة والطب وعلم النفس وعلماء الاجتماع 
والتربية وغيرهم من العلماء في مجالات التخصصات المختلفةء ولقد أكد هؤلاء 
جميعا على أهمية عامل اللغة والكلام في القدرة على التواصل و التوافق وفي 
النمو العقلي والفكري والاجتماعي والنفسي ( عبدالله › .)٠٠٠٠١‏ 

وتؤثر اللغة بشكل رئيس على الفكر» حتى أن العلماء اختلفوا في أيهما يسبق 
الأخر» فمنهم من قال إن اللغة تسبق الفكر» وذلك لأن الطفل يبكي فور ولادته 
وهذا تعبير لغوي من الألم والجوع أو غيرها من أحاسيسه ورغباته الأساسيةء 
ومنهم من قال أن الفكر يسبق اللغةء وذلك لأن التعبير اللغوي لابد أن يعبر عن 
معرفة مسبقة بالأمور أو الأحاسيس أو غيرهاء وإلا فلا معنى لهذا التعبير › 
ومهما اختلفت المدارس في هذا الرأي» وأيهما يسبق الآخر ويتأثر به اللغة أم 
الفكر › إلا إنه في النهاية يمكن الإجماع وبلا تردد أن اللغة والفكر يؤثران في 
بعضهما بعضا وبشكل متواصل ومتزامن» ولا يسبق أحدهما الآخر» وهما 
بتطور ان معا وبتأثیر متبادل بینهما (2005 , sم«س0)‏ . 

ولأهمية اللغة في حياة الأنسان كان لابد من التركيز عليها وتعليمها للفردء 
لذلك يلاحظ بصفة عامة أن الأطفال يكتسبون لغة آبائهم مبكرأ وضمن مراحل 
متتالية › وقد حاولت الكثير من المدارس النفسية تفسير كيفية اكتساب الطفل 
اللغة وكيفية تطورهاء مثل المدرسة السلوكيةء والمدرسة المعرفيةء والمدرسة 
الطبيعية... وغيرهاء إلا أنه لم تستطع أي منها أن تضع نموذجا شاملا لكيفية 
اكتساب الأطفال اللغة» ولكن التعرف على أفكار جميع هذه المدارس له 
أهمية في المساعدة على معرفة جوانب كيفية اكتساب الطفل اللغة» وفي وضع 
البرامج اللغوية» وتصميم الوسائل والأساليب التي تعمل على مساعدة الطفل في 
اكتساب اللغة بشكل عاد ي()1996, .(Roth and Worthington‏ 


إن أي اضطراب أو خلل يصيب لغة الطفل يوؤّثر سلبا على نفسية 
الطفل وعلى قدرته على التواصل في مجتمعه» وهذا ينعكس على حياته 
المستقبلية في كافة النواحي الاجتماعية والنفسية والأكاديمية والمهنية مما 
يؤثر بالتالي على قدراته في التفاعل مع الآخرين ويعمل على تدني قدراته 
التحصيلية وأدائه بشكل طبيعي سواء في المدرسة أو العمل › لذلك نلاحظ أن 
كثيرا من الأهالى المراجعين لعيادة التخاطب وكثيرا من العامة وغير 
المتخصصين في هذا العلم يرددون بإستغراب سؤالهم التالي : هل يمكن أن 
تصاب اللغة بإاضطراب؟ وهل طفلي يعاني من اضطراب في لغته ؟ ما هو تأثير 
هذا الاإضطراب على حالته النفسية ومستقبله التعليمي والمهني؟وهل يمكن 
التغلب على هذا الاضطراب؟..... وما إلى ذلك من أسئلة يبدأ الأهالي طرحها 
على المختصين في هذا المجال . 

إن الإجابة عن هذه الأسئلة تطول وقد تحتاج إلى فصل خاص بهاء ولكن ما 
يهمنا هو التعريف للأهل وغير المختصين في هذا المجال بقولنا بأن اللغة 
والكلام كأي نشاط يوؤديه الإنسان يعتمد على أعضاء في جسده ويمكن أن يصاب 
بإاضطراب › ويحتاج إلى تدخل خارجي كما المريض يذهب إلى الطبيب فيشخص 
حالته» ويحدد كيفية التدخل الناجح له . 

ومن المهم أيضا أن نتذكر دائما بأن اللغة من حيث طبيعتها تنقسم إلى 
مظهرين رئيسين حسبما اتفق عليه المختصون في هذا المجال القسم الأول: 
يسمى اللغة غير اللفظية أو اللغة الاستقبالية عع uاعمه!‏ 1۷e)مءءء8›‏ والثاني: 
يسمى باللغة اللفظية ويمثل اللغة المنطوقة والمكتوبة» ويعبر عنها بمصطلح 
اللغة التعبيرية عع2 ع٣2‏ eء1۷ییا۴×p‏ » ومن جانب آخر وفیما يتعلق 
بإكتساب الأطفال اللغة فإن إكتساب اللغة الاستقبالية يتم قبل إكتساب اللغة 
التعبيرية» حيث اعتاد الناس ومربو الأطفال و الأطباء على إعتبار أن الطفل يمر 
بمراحل نمو لغوي طبيعية إذا بدا لهم أن لغة الطفل الاستقبالية طبيعية أو قريبة 
من المعدل الطبيعي› ۰ هذا الرأي على أن اللغة الاستقبالية أساس تبني عليه 
اللغة التعبيريةء ولهذا فمن الممكن أن ترى طفلا يعاني من إضطرابات في اللغة 
التعبيرية» ولكن لغته الاستقبالية طبيعية» في المقابل من غير الممكن أن تجد 
طفلا يعاني من اضطراب في اللغة الاستقبالية دون أن يصاحب هذا الاضطراب 
خلل في اللغة التعبيرية ٠‏ واتفق المختصون على تعريفها بأنها الاضطرابات 


اللغوية المتعلقة باللغة نفسها من حيث زمن ظهورها أو تأخيرها أو سوء 
تركيبها ومن حيث معناها وقواعدهاء وصعوبة قراءتها أو كتابتها والتي من أهم 
مظاهرها : تأخر ظهور اللغة› فقدان القدرة على فهم اللغة وإصدارها › صعوبة 
الكتابة »> صعوبة التذكر والتعبير › وصعوبة فهم الكلمة أو الجملة› كما تتعدد 
الأسباب المؤدية بطريقة مباشرة أو غير مباشرة إلى شكل ما من أشكال 
الاضطرابات اللغوية مثل: الأسباب النفسية والإجتماعية والجسميةء أو ارتباطها 
باعاقة ما مثل: الإعاقة السمعية» صعوبات التعلم أو الإعاقة العقلية وعلى شتى 
فئاتها والتي هي مدار الدراسة ) 2000 , Sparrow‏ (. 

وفيما يتعلق بالخصائص اللغوية للأطفال المعاقين عقليا والتي هي موضوع 
اهتمامنا في هذه الدراسة» فقد أجريت العديد من الدراسات العربية مثل دراسة 
(الخلايلة» ۱۹۸۰0 خلیل» ۲۰۰5 › الروسان» ۲۰۰۰ الشخص» ۱۹۹۷ 
الطواب» ۱۹۸١‏ ) وكذلك دراسات اجنبية مثل دراسة كل من : ,Wع١عA۸)‏ 


Dorn & Eden , 2004 ; Goorhuls , Brouwer & Knijff , 2008; 
Romerobacios , Maria , 2007; Sawyer , Mary , 1998). 


وذلك في محاولة لتحديد خصائص ومظاهر النمو اللغوي لهذه الفئة من الأفراد 
غير العاديين» إضافة إلى مقارنة هذه الخصائص اللغوية لديهم بمظاهر 
وخصائص النمو اللغوي للأطفال العاديين والتي أجريت على عينات من الأطفال 
المعاقون عقليا حيث خلصت هذه الدراسات في مجملها إلى ما يلي :- 

ه إن الأطفال المعاقين عقليا يعانون بشكل أو بأخر من جانب أو أكثر من 
جوانب القصور اللغوي بشقيه ( اللغة الاستقبالية واللغة التعبيرية )» ويمكن 
تحسين هذا القصور اللغوي من خلال برامج تدريبية وطرق تربوية مميزة 
تجعلهم أكثر معرفة بما يدور حولهم وتيسر من طرق تواصلهم ودمجهم مع 
أقرانهم العاديين في المجتمع . 

٠‏ إن الاختلاف في معدل النمو اللغوي هو خاصية يتصف بها الأطفال المعاقون 
عقليا فهم أبطاً في جانب النمو اللغوي مقارنة مع نظرائهم العاديين › هذا من 
جانب . 


* من جانب آخر» وكون الباحث يعمل أخصائي تقويم نطق ولغة في المركز 
الوطني للسمعيات/ بمدينة عمان والتابع لوزارة الصحة منذ فترة طويلة › قام 
الباحث باجراء دراسة إحصائية استطلاعية أولية استهدفت معرفة عدد و نسبة 


حالات الإعاقة العقلية التي تراجع عيادة التخاطب في المركز 
الوطني للسمعيات › حيث تبين انه خلال الشهور الثلاثة الأولی ۲٠٠۰۸/١/١(‏ - 
٠ )٠٠۸/ ٤/١‏ راجع العيادة المذكورة ما يقارب )١١١(‏ حالة من حالات 
لإعاقة العقلية وعلى مختلف فئاتها ( بسيطة - متوسطة - شديدة ) » ويشكل 
هذا العدد ما نسبته )%*١(‏ من مجمل الحالات المراجعة لعيادة التخاطب 
بالمركز المذكور في نفس الفترة الزمنية ومدى حاجتها إلى برامج تدريب 
لغوي ونطقي › توزعت هذه النسبة على حالات الإعاقة العقلية كما يلي: %““١(‏ 
) إعاقة عقلية بسيطة و متوسطة » ٠۹‏ % إعاقة عقلية شديدة ( ملحق رقم ١‏ 
( 
* أما ميدانيا فقد قام الباحث باستطلاع آراء خمسة عشر من مديري المراكز 
المختصين في مجال معالجة اضطرابات النطق واللغة بمدينة عمان في كل من 
الخدمات الطبية الملكية › ومركز الأبحاث والدراسات الصوتية في الجامعة 
الأردنية ›» وعيادة مركز عمان للنطق في مدينة عمان» إضافة إلى عدد من 
مديري المراكز في مجال مراكز التربية الخاصة في مناطق عمان واربد والكرك 
والسلط و الزرقاء والغور الشمالي والغور الجنوبي حول كفاية الكوادر و 
المقاييس والبرامج التدريبية المستخدمة لعلاج فئات الأطفال الذين يعانون من 
إضطرابات لغوية بشكل عام › والأطفال المعاقين عقليا الذين يعانون من شكل 
أو آخر من إضطرابات في جوانب النمو اللغوي بشكل خاص» حيث تبين بأن 
آغلب هذه المراكز تفتقر إلى كفاية الكوادر وأدوات التقييم و التشخيص 
المناسبة وكذلك البرامج التدريبية المتخصصة في معالجة جوانب الاضطرابات 
اللغوية وخاصة الاختبارات والأدوات والبرامج المقننه على البيئة الأردنية › 
حيث أجاب الغالبية العظمى من المستهدفين في الاستطلاع بعدم كفاية كل من 
المقاييس المناسبة والبرامج التدريبية المتخصصة في مجال معالجة النطق 
واللغة » وخاصة البرامج المنظمة والمستندة على مشاركة الأهل في عمليات 
التدريب والعلاج اللغوي › إضافة إلى عدم توافر الكوادر المتخصصة بشكل كاف 
وخاصة في مراكز التربية الخاصة في المناطق النائية ( ملحق رقم ١‏ ) . 

بناء على ما تقدم من هذه المبررات وأهميتها النظرية والميدانية فقد لاحظ 
الباحث بأن هناك حاجة ماسة إلى مثل هذه المقاييس والبرامج المستخدمة في 
تقييم وعلاج مظاهر الاضطرابات اللغوية لدى فئات الإعاقة العقلية 


خاصةءوالفئات التي تعاني من اضطرابات لغوية بشكل عام» إضافة إلى عجز 
وقصور البرامج الحالية عن تلبية حاجة العاملين في عيادات ومراكز التخاطب 
وكذلك في مراكز التربية الخاصة التي تعنى بشؤون الأفراد ذوي الحاجات 
الخاصة. 

من هنا كانت فكرة الدراسة الحالية في محاولة لتطوير البرنامج التدريبي 
اللغوي والمطبق في عيادة التخاطب في المركز الوطني للسمعيات» وتدعيمه 
بمشاركة الأهل المنظمة والعلمية في تنفيذ ومتابعة جلسات التدريب في المنزل › 
وأثناء المواقف الحياتية الاعتيادية اليومية للطفل المعاق عقلياء بهدف تنمية 
المهارات اللغوية ( الاستقبالية والتعبيرية ) لدى الأطفال المعاقين عقليا من 
فئتي الإعاقة العقلية البسيطة والمتوسطةء نظرا لندرة مثل هذه البرامج 
والدراسات في البيئة المحلية بوجه خاص والبيئة العربية بوجه عام. 
مشكلة الدراسة : 

تتمثل مشكلة الدراسة في استقصاء أثر برنامج تدريبي لغوي بمشاركة الأهل 
في تنمية المهارات اللغوية (الاستقبالية و التعبيرية) لدى الأطفال المعاقين عقليا 


« 


في الأردن . 
عناصر الدراسسة : 

تحاول هذه الدراسة الإجابة عن الأسئلة التالية : 
١‏ ما أثر برنامج التدريب اللغوي المستند على مشاركة الأهل في تنمية 
المهارات اللغوية ( الاستقبالية والتعبيرية ) لدى الأطفال المعاقين 
عقليا في الأردن ؟. 
١‏ هل يختلف أثر البرنامج التدريبي اللغوي المستند على مشاركة الأهل 
في تنمية المهارات اللغوية ( الاستقبالية والتعبيرية) لدى الأطفال المعاقين عقليا 
في الأردن باختلاف درجة الإعاقة العقلية ( بسيطة/ متوسطة) ؟. 


هل يختلف أثر برنامج التدريب اللغوي المستند على الأهل في تنمية 
المهارات اللغوية لدى آفراد المجموعة التجريبية بعد مضي شهر من تطبيق 
البرنامج ؟. 

٤‏ هل يختلف أثر برنامج التدريب اللغوي المستند على مشاركة الأهل 


في تنمية المهارات اللغوية ( الاستقبالية والتعبيرية ) لدى الأطفال المعاقين 


عقلياء نظرا للتفاعل بين المجموعة التجريبية ( بعد / متابعة ) ودرجة 
الإعاقة العقلية (بسيطة/| متوسطة) 


فرضيات الدراسة : 
١‏ لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى >٠,٠١(‏ ») بين 
متوسطات درجات آفراد المجموعتين التجريبية والضابطة على مقياس المهارات 
اللغوية تعزى إلى البرنامج التدريبي المستند على مشاركة الأهل . 
1. لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى >٠,٠١(‏ ») بين متوسطات 
درجات أفراد المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغوية قبل وبعد 
تطبيق البرنامج التدريبي المستند على مشاركة الأهل . 
۳. لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوی >٠,٠۰٥(‏ ») بين متوسطات 
درجات أفراد المجموعة الضابطة على مقياس المهارات اللغوية قبل وبعد 
تطبيق البرنامج التدريبي المستند على مشاركة الأهل . 
٤‏ لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى >٠,٠١(‏ ») بين 
متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغوية 
تعزى إلى درجة الإعاقة العقلية ( بسيطة/ متوسطة) بعد تطبيق البرنامج 
التدريبي . 
ه. لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى >٠,٠١(‏ ») بين 
متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغوية 
تعزى إلى البرنامج التدريبي ما بين التطبيقين البعدي والمتابعة. 
٦‏ لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى >٠,٠١(‏ ») بين 
متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغوية 
نظرأ لوجود تفاعل بين درجة الإعاقة والمهارات اللغوية يعزى إلى البرنامج 
التدريبي المستند على مشاركة الأهل . 
أهمية الدراسة : 

تتناول الدراسة الحالية فئة تشكل نسبة عالية من فات الاطفال ذوي 
الحاجات الخاصة وهم فئة الاطفال المعاقين عقليا إضافة إلى تناول هذه الدراسة 
خاصية مهمة من خصائص المعاقين عقليا وهي جوانب الاضطراب اللغوي التي 


تعتبر خاصية ملازمة لحالات الاعاقة العقلية بشتى فئاتها ومدى حاجة هذه الفئة 
الى برامج تدريبية تربوية وتأهيلية مبكرة لتحسين وتطوير جوانب النمو 
المختلفة لحالات الإعاقة العقلية › فقد انطلقت أهمية الدراسة الحالية من جانبين 
مهمين وهما الأهمية النظرية والأهمية التطبيقيةء وذلك على النحو التالي : 


الأهمية النظرية : 

تكمن الأهمية النظرية للدراسة الحالية كونها تعمل على : 
- إعداد أداة لتشخيص جوانب الاضطرابات اللغوية بشقيها ( اللغة الاستقبالية | 
اللغة التعبيرية) لدى الأطفال المعاقين عقليا . 
- إغناء المعرفة في العلوم الإنسانية في جانب الاضطرابات اللغوية لذوي 
الاحتياجات الخاصة بوحه عام» وذوي الإعاقة العقلية بشكل خاص . 
الأهمية التطبيقية : 

تكمن الأهمية التطبيقية للدراسة الحالية كونها تعمل على : 
- تطوير برنامج تدريبي لغوي» مستند على مشاركة الأهل الفعالة في هذا 
البرنامج وذلك بهدف تنمية المهارات اللغوية ( اللغة الاستقبالية واللغة التعبيرية 
) للأطفال المعاقين عقليا من فئتي الإعاقة العقلية البسيطة والإعاقة العقلية 
المتوسطة . 
- إبراز الدور الهام و الفعال للأسرة في عملية التدخل التدريبي والعلاجي 
لجوانب الاضطرابات اللغوية (جانب اللغة الاستقبالية وجانب اللغة التعبيرية )» 
لدى أبنائهم ذوي الإعاقة العقلية بشكل خاص والأطفال ذوي الحاجات الخاصة 
بشكل عام . 
- تقديم برنامج تدريبي لتطوير جوانب الضعف اللغوي بشقيه (اللغة الاستقبالية 
/اللغة التعبيرية ) لدى الأطفال المعاقين عقلياء يمكن الإفادة منه في العيادات 
التخصصية والمراكز والمؤسسات المعنية برعاية وتدريب الأطفال ذوي 
الاحتياجات الخاصةء نظرا لعدم كفاية البرامج التدريبية اللغوية لهؤلاء الأطفالء 
وخاصة البرامج المستندة على مشاركة الأهل في البيئة العربية ( في حدود 
علم الباحث ) . 


التعريفات الإجرائية : 
البرنامج التدريبي اللغوي : 

وهو عبارة عن خطة محددة تشمل مجموعة من الأنشطة والتدريبات 
والمواقف والخبرات المتكاملة التي تم استخدامهاء والمستندة على المشاركة 
الفعالة للأهل في عملية التدريب بهدف تنمية المهارات اللغوية ( اللغفة 
الاستقبالية / اللغة التعبيرية ) للأطفال المعاقين عقليا من فئتي الإعاقة العقليية 
البسيطة والمتوسطة» ويتكون البرنامج من محورين أساسين وهما: 
أ. محور إرشاد الأهل : تم تطبيقه من خلال ثلاث جلسات إرشادية جماعية 
وعلى مدار ثلاثة أيام متتالية مدة كل جلسة إرشادية ثلاث ساعات »تعطى على 
شكل محاضرات ومناقشة مع الأهل وعلى جزأين» بينهما إستراحة لمدة ثلاثين 
دقيقة . 
ب. محور التدريب الفردي للأطفال : حيث هدف هذا المحور من البرنامج إلى 
تطوير قدرة الطفل على الفهم والتعبير للمفردات اللغوية › وكذلك تطوير قدرة 
الطفل على الاستيعاب والتعبير بتراكيب أشباه جمل وجمل من كلمتين إضافة إلى 
جمل طويلة › ويستغرق تطبيق هذا المحور إثنتين وثلاثين جلسة تدريبية فردية 
لكل طفل » يتم التركيز فيها أيضا على إعطاء مهام وواجبات تدريبية أساسية 
للأهل في عملية متابعة المهارات اللغوية › التي يتم تدريب الطفل عليهافي 
العيادة » وكتابة الملاحظات المتعلقة بذلك والتي يجدون صعوبة في تطبيقها 
من أجل مناقشتها مع الباحث في الجلسة التي تلي ذلك والعمل على تطوير 
قدرة الطفل على إتقان المهارات التي تعطى له من خلال مساعدة الأهل بشكل 
أساسي ومهم . 
المهارات اللغوية : 

وهي مهارات اللغة الاستقبالية والتعبيرية لدى الأطفال المعاقين عقلياء والتي 
يعمل البرنامج التدريبي اللغوي على تنميتها بأبعادها المختلفة وهي ( بعد 
المفردات اللغويةء بعد تراكيب الجمل المكونة من كلمتين فأكثر )» وكما يعبر 
عنها إجرائياً بالدرجة التي يحصل عليها الطفل المعاق عقليا في مقياس 
المهارات اللغوية المستخدم في الدراسة 
مهارات اللغة الاستقبالية : 


وهي المهارات التي يعمل على تنميتها برنامج تنمية مهارات اللغفة 
الاستقباليةء وهي محددة في الأبعاد التالية (مهارة فهم واستقبال المفردات 
اللغوية ومهارة فهم واستقبال تراكيب الجمل المكونة من كلمتين فأكثر) وكما 
يعبر عنها إجرائيا بالدرجة التي يحصل عليها الطفل المعاق عقليا في مقياس 
المهارات اللغوية المستخدم في الدراسة . 
مهارات اللغة التعبيرية : 

وهي المهارات التي يعمل على تنميتها برنامج مهارات اللغة التعبيرية» وهي 
محددة في الأبعاد التالية : ( مهارة التعبير بالمفردات اللغوية» مهارة التعبير 
بجمل مكونة من كلمتين فأكثر) وكما يعبر عنها إجرائيا بالدرجة التي يحصل 
عليها الطفل المعاق عقليا في مقياس المهارات اللغوية المستخدم في الدراسة. 


المعاقون عقليا : 

هم عينة الأطفال المعاقين عقليا ( إعاقة عقلية بسيطة - إعاقة عقلية 
متوسطة )» والذين تم تشخيصهم في مركز تشخيص الإعاقات المبكرة / التابع 
لوزارة الصحة وهو مركز له باع طويل ويعمل به كوادر مؤهلة علميا وفنيا 
على اعلى المستويات ومعتمد اعتمادا رسميا في تقييم القدرات العقلية لدى 
الجهات الرسمية والخاصة › ومن المترددين على عيادة التخاطب في المركز 
الوطني للسمعيات بعمان لمعاناتهم من اضطرابات لغوية› وليست لديهم إعاقات 
مصاحبة كالإعاقة السميعة» أو الانفعالية» أو الحركية أو الإعاقة البصرية . 
الإعاقة العقلية البسيطة : 

هم عينة الأطفال المعاقين عقليا والذين تصنفهم الجمعية الأمريكية للاعاقة 
العقلية بدرجة ذكاء ما بين ( ٦۹-٠١‏ درجة) حسب مقاييس الذكاء الدارجة 
والمستخدمة في تقييم القدرات العقلية والذين تم تشخيصهم في مركز تشخيص 
الإعاقات المبكرة / التابع لوزارة الصحة › ومن المترددين على عيادة التخاطب 
في المركز الوطني للسمعيات بعمان لمعاناتهم من اضطرابات لغوية › وليست 
لديهم إعاقات مصاحبة كالإعاقة السمعيةء أو الانفعالية أو الحركية أو الإعاقة 
البصرية . 
# الإعاقة العقلية المتوسطة : 


هم عينة الأطفال المعاقين عقليا والذين تصفهم الجمعية الأمريكية 
للاعاقة العقلية بدرجة ذكاء ما بين ( ٤۹ - ١‏ درجة ) وحسب مقاييس الذكاء 
الدارجة والمستخدمة في تقييم القدرات العقليةء والذين تم تشخيصهم في مركز 
تشخيص الإعاقات المبكرة / التابع لوزارة الصحة › ومن المترددين على عيادة 
التخاطب في المركز الوطني للسمعيات بعمان لمعاناتهم من اضطرابات لغوية» 
وليست لديهم إعاقات مصاحبة كالإعاقة السمعية أو الانفعالية أو الحركية أو 
الإعاقة البصرية. 


محددات الدراسة :- 

تتحدد الدراسة بالمحددات التالية : 
- عينة من الأطفال المعاقين عقليا ( بسيطة / متوسطة ) ويعانون من 
اضطرابات لغوية بلغ قوامها ( )٠١‏ طفلا وطفلة للففة العمرية ( ١ - ٤‏ ) 
سنوات › ومن المراجعين لعيادة التخاطب بالمركز الوطني للسمعيات في مدينة 
عمان والتابع لوزارة الصحة . 
- صدق وثبات أداة الدراسة» والمتمثلة في مقياس المهارات اللغوية 
(الاستقبالية والتعبيرية) للأطفال المعاقين عقليا و متضمنا الأبعاد التالية ( بعد 
المفردات اللغويةءوبعد تراكيب الجمل المكونة من كلمتين فأكثر ) . 
- فاعلية البرنامج التدريبي المستند على مشاركة الأهل الفعالة في تنمية 
المهارات اللغوية ( الاستقبالية والتعبيرية ) بأبعادها التالية ( بعد المفردات 
اللغوية) بعد تراكيب الجمل المكونة من كلمتين فأكثر ' للأطفال المعاقين عقليا . 


الفصل الثاني 
الإطار النظري والدراسات ذات الصلة 

: ii مقدم‎ 

يتناول هذا الفصل عرضا للإطار النظري للدراسة ومسحا للدراسات السابقة 
ذات الصلة› ويمكن القول بأن هذا الفصل أتاح للباحث معرفة الخلفية النظرية 
التي قامت عليها هذه الدراسةء وكذلك الاطلاع على نتائج بعض من الدراسات 
السابقة ذات الصلة بموضوع الدراسة › والتي أمكن الإفادة منها في إعداد 
أدوات الدراسة . 
أولا : الإطار النظري للدراسة 

يتناول هذا الجزء كلا من التعريفات النظرية من وجهة نظر المدارس 
المختلفة لمفاهيم اللغة وأقسامها ونظريات اكتساب اللغة › التعرف على مفهوم 
وأسباب الاضطرابات اللغويةءبالإضافة إلى تصنيف الاضطرابات اللغوية ونسبة 
انتشارها › والتعرف على أهم أنماط الاضطرابات اللغوية المصاحبة لحالات 
التخلف العقلي بدرجاته المختلفة. 

وقد تم عرض مفهوم الإعاقة العقلية وأسبابها وتصنيفاتها › إضافة إلى 
الخصائص العامة لفئات الإعاقة العقلية وكذلك خصائص النمو اللغوي والنطقي 
لهذه الفئة » بالإضافة إلى عرض أهم أساليب التقييم والتشخيص للإضطرابات 
اللغوية بشكل عام أساليب تقييم وتشخيص حالات الإعاقة العقلية من جوانب 
القصور اللغوي . 

بعد ذلك سيتم تعريف مفهوم الارشاد الأسري › وتحديد أنواعه واستراتيجيات 
التدخل الإرشادي مع فئات الإعاقة العقلية» وتحديد البرامج الإرشادية لهذه 
الفئةء ودور الأهل في تنمية اللغة والتواصل للطفل المعاق عقليا. 

اللفة : 

اختلفت المدارس الفكرية في تعريفها للغة وكيفية اكتسابها مما أثر هذا 
الاختلاف في الآراء على الأساليب المتبعة بعد ذلك في برامج التدخل العلاإجي 
والتأهيلي لمعالجة وتطوير جوانب القصور اللغوي › وخاصة لدى فئة الإعاقة 
العقلية . 


ويعرف بعض العلماء اللغة بأنها عبارة عن: نظام من الرموز 
المنظمة سواء أكانت أصواتا أم كتابة أم إشارة أم لغة برايلء ام لغفة العيون 
وتستخدم في التواصل لإيصال الأفكار والمشاعر حسبما يتفق عليه أفراد 
المجتمع ( القريوتي› )٠٠٠٠‏ . 

بينما يرى علماء آخرون بأن اللغة : عبارة عن مجموعة من الرموز 
المنطوقة» تستخدم كوسائل للتعبير أو الاتصال مع الغير» وهي تشمل لغفة 
الكتابةء ولغة الحركات المعبرة ( الإيماءات اللفظية )» أو هي مجموعة 
محددة أو غير محددة من الجمل كل منها محدودة من حيث الطولء وتتركب من 
مجموعة من العناصر ( عبداللهء ۰۵ ). 

أمانيكولسسي وهاريمان وكريشqيqي)‏ & Nicolosi, Harymaı‏ 
Kreshec,9‏ ) فيعرفون اللغة بأنها :- 
- أي نظام رمزي أو مقبول أو منظم في التواصل ينظم الأصوات في سلسلة 
منظمة لإنتاج أو تكوين كلمات منظمة قواعديا تعبر عن أفكارنا ومشاعرنا 
وتتألف من عناصر صرفية وحرأفيه ونحوية ودلالية لفظية . 
- تكوين للرموز وللأصوات والأفكار وفقا لقواعد نحوية صرفية ودلالية وذلك 
بهدف توصيل الأفكار والمشاعر . 
- مجموعة منظمة من الرموز المستعملة في التواصل واستقبال ودمج والتعبير 
عن المعلومات . 

وتعرف شقير ( ۲٠٠٠٠١‏ ) اللغة بأنها رموز عامة يشترك فيها الجميع 
ويتفقون على دلالتها › كما تتمثل في سيادة الرمز الاجتماعي بإرتقاء اللغفةء 
لأنها تحقق قدرا من قبول الذات والآخرين › وإذا قل هذا القدر عن حد 
معين إضطربت عملية التواصل الاجتماعي بين الأفراد وبعضهم بعضا . 

ولعل التعريف الأكثر شمولا هو تعريف الجمعية الأمريكية للسمع 
والنطق واللغفة American Speech - language - Hearing‏ 
ا0ء والذي ينص على أن اللغة: 
هي نظام معقد ومتغير من الرموز الاصطلاحية المستخدمة بأشكال عدة في 
التفكير والتواصل ". 
وأهم ما يميز اللغة ما يلي :- 
" اللغة تتطور ضمن سياق تاريخي وإجتماعي وثقافي محدد . 


« اللغة بوصفها سلوكا محكوما بقواعد يجب أن يتحدد على الأقل بخمسة أنظمة 
وهي : النظام الصوتي» والنظام الصرفي» والنظام النحوي» والمحتوى › 
والسياق . 
يتحدد تعلم اللغة واستخدامها بتفاعل العوامل البيولوجية والمعرفية والنفسية 
والاجتماعية والبيئية. 
" والاستخدام الفعال للغة في التواصل يتطلب فهما واسعا للتفاعل الإنساني وما 
يتضمنه من 
عوامل مصاحبة كالتلميحات غير اللفظية والدوافع والقواعد الاجتماعية 
والثقافية )2005 , .(Ownes‏ 
وبناء على ذلك يمكن استخلاص الخصائص التالية للغة :- 
" اللغة وسيلة تواصل : أي أنها ليست غاية في ذاتها › وإنما هي أداه يتواصل 
بها أفراد مجتمع معين . 
ترتبط في تكوين اللغة عوامل فسيولوجية خاصة متمثلة في تركيب الأذن» 
والجهاز العصبي» والمخ › والجهاز الصوتي لدى الإنسان . 
" اللغة مكتسبة : أي أنها تكتسب ولا تولد مع الطفل › ولكن الطفل يولد ولديه 
الاستعداد الفطري لاكتسابها . 
" اللغة إجتماعية: أي أنها تتمثل في نسق متفق او متعارف عليه بين أفراد 
ا 
" اللغة متغيرة : أي تتطور عبر الزمن وتتغير تبعا للموقف 
(السرطاوي وابو جودة ›» .)۱۹۹٩‏ 

ومن خلال العرض السابق للتعريفات المتعددة للغفة يمكن استخلاص 
تعريف اللغة والذي تتبناه الدراسة الحالية وهو : 
' نظام من الرموز يتسم بالتحكم والانتظام والتمسك بالقواعد» يهدف إلى تواصل 
الأفكار والمشاعر بين الأفراد ' . 
أقسام اللغة : 

تنقسم اللغة من حيث طبيعتها وكما تمت الإشارة من قبل إلى مظهرين 
رنیسین : 
أو ل : - اللغة الاستقبالية age‏ uاعمة1‏ ءi۷اpءء٥R:‏ وتتمثل في قدره الدماغ 
البشري على إستقبال الرسائل اللغوية من قنوات الحس المختلفة» ومن 


ثم تمثيلها وفهمها وإستيعابها (ع«الهءء( ) » ويرتكز الدماغ في ذلك 
على مخزون وافر في الذاكرة من الرموز اللغوية وما تعبر عنه من أشياء 
ومفاهيم وغيرها › ومن ثم يقوم بربط الكلمات المسموعة بما تعبر عنه من 
أشياء وأعمال وخبرات . 
ثانيا : اللغة التعبيرية :Ex>pressive lange‏ وتتمثل في قدرة الفرد على 
التعبير عن نفسه من خلال قدرة الدماغ البشري على إنتاج الرسائل اللغوية 
المناسبة لإتمام عملية التواصل بطريقة مفهومة وفعالة › حيث يتم ذلك عن 
طريق تحديد الرسائل المناسبة › ومن ثم إرسالها إلى العضلات المسؤولة 
لتظهر في النهاية على شكل كلام 1ءعءم؟ أي الفعل الحركي اعa Motor‏ 
للغة( عبداله» ٠٠٠٠١‏ ) . 
ويقسم الروسان )۲٠٠١(‏ اللغة من حيث طبيعتها إلى مظهرين رئيسين : 
المظهر الأول : يسمى باللغة غير اللفظية» ويعبر عنها بمصطلح اللغفة 
الاستقبالية 22e‏ اع” 2[ ءivاpءء٥R‏ وهي تلك اللغة التي تتمثل في قدرة الفرد 
على سماع اللغة وفهمها وتنفيذها دون نطقها . 
المظهر الثاني : ويسمى باللغة اللفظية › ویعبر عنھا بمصطلح Exp ٥٤٤1۷٥‏ 
6 ويمثل اللغة المنطوقة والمكتوبة» وتعرف اللغة التعبيرية أنها تلك 
التي تتمثل في قدرة الفرد على نطق اللغة ءع2 41g‏ ¬eء)oمS؟‏ . 

بينما صنف الفرماوي ( ۲٠٠٠٦‏ ) مظاهر التواصل اللغوي بثلاشة مظاهر 
وهي : 
١‏ مهارات الادخال (المدخلات) sاام"!]‏ : وتتعلق بفك شفرة الكلمات 
المسموعة او المقروءة وتشمل: مهارات الإصغاء عمارع)ءا ومهارات 
القراءة ع1لaءR‏ « ومهارة الٺضستûبJl Receptive‏ 
۲ مهارات المعالجة ء”1دوععت۲: وتتعلق بمعالجة المعلومات اللغوية 
( المدخلات) وصولا إلى عملية الإدراك والفهم اللغوي وتشمل مهارة الفهم 
comprehension‏ و llتخسير Evaluation ميوقتlly Interpretat10¬‏ . 
۳ مهارات المخرجات ءاام ا0: وتتعلق بترتيب الرموزر التشفير) 
Encoding‏ وتشمل مهارة التحدث ع”i)ومم؟‏ ومهارة الكتابة ع«اآ) وهي 
مھارات إبداعية ilتlجAı .Creative Productive‏ 


ومهما اختلفت المسميات والمصطلحات ووجهات النظر في التسميات أو 
التصنيفات لمظاهر اللغةء إلا أنه في النهاية يمكن القول أنها جميعا تلتقي في 
وجهة نظر واحدة وهي أن اللغة تتكون من مظهرين رئيسين وهما : 
المظهر الأول : أو ما يسمى باللغة الاستقباليةء أو اللغة غير اللفظية أو مهارات 
الإدخال اللغوي . 
المظهر الثاني : أو ما يسمى باللغة التعبيرية أو اللغة اللفظية أو مهارات 
الإخراج ( التحدث والكتابة)ء وهذا التقسيم للغة هو ما تم الاعتماد عليه في تلك 
الدراسة عند وضع مقياس المهارات اللغوية. أو البرنامج التدريبي المقترح في 
هذه الدراسة . 


تعتبر اللغة من الأنظمة المعقدة التي نستخدمها في التواصل ونقل أفكارنا إلى 
الاخرين من حولناء ويعبر عنها باللغة الفمية ( اللغة التعبيرية ) من خلال 
الأصوات الكلامية أو اللغوية التي تتوحد مع بعضها لإنتاج وتكوين الكلمات 
والجمل» وقد أجمعت المدارس المختلفة على أن اللغة تتكون من المستويات 
التالية: 
-١‏ الشکل ٣آہ؟:‏ 
ويشمل شكل اللغة : 

أ- المستوى الصوتي أو الفنولوجي رعه0اه«هط۴. 

ويمكن تعريفه على أنه النظام الصوتي للغة والذي يشتمل على القواعد التي 
تحكم وتضبط مزج أو توحيد الأصوات المختلفة» ويختلف المستوى الصوتي 
باختلاف اللغة المستخدمة › فهنالك قواعد صوتية تحكم لغتنا العربية قد لا تحكم 
اللغة الإنجليزية › فعلي سبيل المثال لا الحصر؛ نجد أن الكلمات والجمل لا تبداً 
بساكن» ولا تقف على متحرك › ولا تتبع الأصوات التي يصعب نطقهامع 
بعضها مثل ( ض ٠‏ ظ ) في لغتنا العربيةء بينما في اللغة الإنجليزية قد تبدأ 
الجمل والكلمات بأصوات ساكنة»ء كما أن يكون هنالك تتابع لأصوات ساكنة في 
الكلمهات منل أصوات ( )١,١‏ او ( )],١‏ كمافي كلمة كإه)S‏ 
( السرطاوي وأبو جودة » ۱١۹۹٩۹‏ ). 
ب. المستوى الصرفي أو المورفلوجي رع0ا0طمM0۲‏ : 


وهو عبارة عن النظام والقواعد التي تحكم طريقة تشكل الكلمات» وما 
يضيفه هذا التشكل من اثر في المعنى ( قاسم › »)٠٠٠٠‏ أو هو عبارة عن 
مجموعة من القواعد التي تحكم وتضبط مجموعة أجزاء الكلمات التي تشكل 
العناصر الأساسية للمعاني وبناء الكلمات ( زریقات ۲۰۰٠۰۰‏ ) › فلابد 
للكلمة أن تستقل ببناء خاص يعبر عن معناهاء فمثلا: في اللغة العربية نجد 
أوزانا خاصة يتم اشتقاق الكلمات تبعا لهاء فصيغة الماضي تختلف عن صيغة 
المضارع › والمفرد يتحول إلى جمع بتغير شكل الكلمة حسب الوزن المناسب 
لها... وهكذا » فالطفل : مثلا في سن(۳-٠‏ سنوات )» لا يستطيع إدراك 
الاشتقاق الصرفي كونه لا يدرك العلاقة بين بنية الكلمة ومعناهاء ولكن يميل 
إلى التقليد والقياس» فمثلا يعمم إستخدامه لصيغة التأنيث في بائع - بائعه إلى 
حصان حصانة .......... وهكذا ( إسماعيل » .)۱۹۸١‏ 

ج. المستوى النحوي ×ه)”رة : 

ويحدد هذا المستوى مكان الكلمة في الجملة وأثر كل كلمة في الكلمة التي 
تليهاء وأن مكان الكلمات في الجمل يغير معناهاء فعلى سبيل المثال : ' ضرب 
الولد الطفل ' لها معنى مختلف تماما عن الجملة التالية اضرب الطفل الولد ٠'‏ 
إضافة إلى ذلك فإن هذا المستوى النحوي يحكم مكان الظرف والأقسام الأخرى 
للكلام» كما في المثال التالي: 

I hardly studied this chapter Jصفلا ه أنا درست بصعوبة هذا‎ 

أنا درست هذا الفصل بشكJ‏ صعب I studied this chapter hard‏ 
فالمثال السابق ( في حالة اللغة الإنجليزية ) يتطلب فهم كيف توضع عناصر 
اللغة الإنجليزية مع بعضهاء ويتطلب هذا الأمر في كثير من الأحيان دقة ويكون 
من الصعب إتقانها ( 2004 , Smit‏ ) . 

وما أن يمتلك الطفل هذا النظام النحوي حتى يصبح قادرا على إنتاج كمية كبيرة 
ومتنوعة من الجمل التي لم يكن قد سمع بها قبل ذلك › ويتم ذلك في حوالي 
سن الرابعة» حيث يستطيع الطفل في هذا السن أن يكتسب جميع التراكيب 
النحوية التي تحكم لغة والدیه ( 2004 , ۸۲ا8 ) . 


1. المحتوى : ٤"ع٤«ره‏ أو الدلالة اللفظية و المعنى $٣2)‏ : 
وهو النظام المسؤول عن معنى ومغزى اللغة المنطوقة أو المكتوبة › فبالرغم 
من أهمية القواعد وشكل اللغةء إلا أن الكلمات ذات المعنى مهمة جدا وذلك 
لإعطاء التواصل المعنى المشترك لها ويكون أكثر فاعلية ( زريقات › .)٠٠٠٠١‏ 

وتعرف الدلالة اللفظية أو المعنى ءiارهء؟‏ : بأنها النظام الذي يعطي معنى 
ومغزى للكلمات والجمل لتشكل بذلك محتوى التواصل حيث يتأثر معنى الرسالة 
بالعوامل التالية : 
- توافر الكلمات المفتاحية في إلكلام Numbers of key words in text‏ . 
- الإشارة المباشرة والضمنية إلى هذه الكلمات إالمفتاحية Directions of key‏ 
.WOrIdS‏ 
- ترتيب الكلمات المستعaلفغة The arrangements of words in use‏ 
( الزريقات › )٠٠٠٠١‏ . 

وفي بداية ظهور اللغة عند الطفل تكون جمله التي يستخدمها بسيطة وخالية 
من الروابط وما أن يصل الطفل إلى سن الرابعة حتى تبمدأ الجمل 
بالاكتمال التدريجي (2001 , C1211‏ ( 1 
۳. السياق أو استعمال اللغة cs‏ 2)1 عPra:‏ 

ويعكس هذا المستوى من اللغة قدرة الفرد على استعمال اللغة عءں لأغراض 
التواصل في السياقات الاجتماعية المختلفة ( الزريقات › )٠٠٠٠‏ . 

ويمكن تعريف السياق واستعمال اللغة بأنه : النظام الذي تستكمل فيه اللغفة 
بناءها المتكامل الذي يتشكل من المزج بين نظام الشكل ونظام المحتوى › حيث 
تلعب البيئة الدور الأساسي في توظيف هذا النظام بطريقة تتناسب والمجتمع › 
فحديث الطفل مع طفل أخر أثناء اللعب في وقت الفراغ يختلف عن حديث الطفل 
والمعلم وعلى الطفل أن يعرف الموضوع قبل ترميزه ومعناهء فالكأس مثلا 
يوضع فيه السوائل ويمسك ويستعمل للشرب» وهذا ضروري قبل أن يطور 
الطفل مفهوم حول الكأس أو استعمال هذا المفهوم في التواصل ( , 1)أS‏ 
24 (. 

ويرى بعض العلماء أن الأقسام الثلاثة الرئيسة للغة ( الشكل والمحتوى 
والسياق ) تتفاعل فيما بينهما بالتساوي »وهم بذلك يرون أن تقسيمات الشكل 


اللغوي لا تؤثر بشكل منفصل في اللغفة» وينحصر تأثيرهافي 
داخل الجزء الكلي في ألشكل اللغوي › ( 1998 , ucgkا‏ إ6G00)‏ . 

من جانب آخر نجد أن علماء آخرين يقولون بأن هناك خمسة مستويات 
للغة وليست ثلاثة مستويات فقط وهذه المستويات الخمسة هي: النظام الصوتي 
»والنحوي ٠‏ والصرفي»والمحتوى» والاستخدام(السياق)» وهذا يجعل مكونات 
الشكل اللغوي الثلاثة (الصرف» الصوتي ءوالنحو) تلعب نفس الدور الذي يلعبه 
المحتوي اللغوي .أو الاستخدام اللغوي(السياق)» والشكل رقم )١(‏ 
يوضح العلاقة بين مكونات اللغة الخمس ةة ( 2005 , كرم0w‏ ). 
بينما يرى علماء اللغة المحدثين أن مستوى السياق اللغوي (استخدام اللغة) هو 
عبارة عن غلاف يحيط المكونات الأربعة الأخرى للغة وهي : (النظام الصوتي› 
والنحوء والصرف» والمحتوى) › وأن هذه المكونات الأربعة تتفاعل فيما بينها 
ضمن إطار عام وهو السياق» والشكل رقم )١(‏ يوضح هذه العلافة( , كرءس0w‏ 
5) . 


شكل )١(‏ التصور الحديث للعلاقة بين مكونات اللغة الخمسة 
يتضح من الشكل رقم ( ١‏ ) أن السياق يَمثل مساحة اكبر للتأثر والتأثير في 
أقسام اللغة المختلفة فالأجزاء الأربعة الأخرى ( النحو ءوالصرفءوالنظام 


الصوتي › والمحتوى) تؤثر وتتأثر ببعضها بشكل متساو» أما السياق فيحتل 
المساحة الأكبر التي تضم جميع هذه التفاعلات في داخلها وتؤثر وتتأثر بكل 
هذه الأجزاء على حده وفي تفاعلها مع بعضهاء وفي التفاعل الكلي للأجزاء 
الأربعة» وهذا يعطي السياق أهمية اكبر في التكوين اللغوي» وقد ظهر التصور 
الحديث لتفاعل مكونات اللغة بسبب قناعة العلماء قي العصر الحديث بأن 
الرغبة في التواصل أو الحاجة إليه هي التي تصنع اللغة › ولأن التواصل يتغير 
ويتحدد بالسياق الذي يحيط به» وبالتالي هو الذي يحيط ويوؤثر في كافة مكونات 
اللغة › أما بالنسبة للمكونات الأخرى فهي تؤثر في بعضها تبعا لما يفرضه 
السياق › فمثلا لو كان الحديث عن شيء حدث في الماضي» فيصاغ المحتوى 
في جمل نحوية تشير إلى الماضي» وتهتم صياغة هذه الجمل من خلال الصرف 
الذي يغير شكل المفردات اللغوية بحيث نعطي المحتوى المتوقع منها في سياق 
معين () 2001, Hedge‏ ( . 

و يمكن القول بأنه على الرغم من تعدد هذه الآراء إلا أنها قد تتناسب مع 
اللغة التعبيرية أكثر من اللغة الاستقباليةء لأنه عند الحديث عن اللغة الاستقبالية 
يصعب علينا الفصل بين هذه المستويات والتعامل مع أي منها منفرداء أو من 
خلال تأثيره على المكونات الأخرى › فنحن عندما نستقبل الرسالة الكلامية 
نستقبلها كوحدة متكاملةء نفهمها ونستجيب لها حتى لو كان فيها خلل في أحد 
هذه الجوانب أو المكونات › إلا أننا نتعامل معها من خلال المحتوى الذي توصله 
هذه الرسالة لناء أي في النهاية تحكم على قدرات الشخص اللغوية من خلال 
قدراته وطلافته التعبيرية والتي يستطيع الشخص المتمرس في جوانب التخاطب 
أن يحدد بالضبط ما هو المستوى اللغوي لشخص ما › وأي خلل أو اضطراب 
لغوي عند هذا الشخص . 
عوامل اكتساب اللغة : 

يكتسب معظم الأطفال لغتهم في السنوات الخمس الأولى من العمر ضمن 
نسق محدد وثابت تقريباء وتسبق اللغة الاستقبالية اللغة التعبيرية في الاكتساب› 
وتكاد تكون السنة الأولى في عمر الطفل هي المرحلة الأكثر أهمية في إرساء 
دعائم اللغة الاستقبالية والتي تبني عليها فيما بعد اللغة التعبيرية ( , 18 0W‏ 
5 ) . 


۲١ 


وتشير بعض الآراء إلى أن اكتساب اللغة قد يبدأ لدى الجنين وهو 

في بطن أمهء وذلك بسبب اكتساب الجنين لحاسة السمع» مما يهيئه لاحقا 
لالتقاط بعض الأصوات وتمييزها لاحقا وخاصة في الأشهر الأولى من ولادته 
( الزريقات › ٠٠٠٠١‏ ). 

وتعد الفترة الزمنية التي يمر فيها اكتساب اللغة عند الأطفال من الفترات 
الحرجة في مراحل نمو الإنسان الجسمي» والعقلي» واللغوي › وفي هذه 
المرحلة يتأثر اكتساب اللغة كغيره من جوانب النمو المختلفة بالعديد من 
العوامل والتي أهمها: 
أ- الجنس إءل,ء6 : إذ يلاحظ أن الإناث أسرع في نموهن اللغوي من الذكور. 
ب- العوامل الأسريةء۲هاءه۴ رااصه۴: ويقصد بذلك ترتيب الطفل في الأسرةء 
والظروف الاقتصادية والاجتماعية للأسرة» وما تلعبه هذه الظضروف من دور 
مهم في تطور لغة الطفل» فالطفل الوحيد في الأسرة أكثر ثراء في محصوله 
اللغوي مقارنة مع الأطفال العاديين › ويؤكد ذلك ما توصلت إليه دراسة 
عويدات» (۱۹۷۷)» والتي بينت أن متوسط الكلمات الجارية في مرحلة دخول 
المدرسة الابتدائية للطفل الأول في الأسرة هو(٦.۸۹۸)‏ كلمة» في حين أن 
متوسط الكلمات الجارية للإخوان الباقين في نفس المرحلة هو(٦.٠٠٠)‏ كلمةء 
كما أن أطفال المؤسسات والملاجئ أقل محصولا من الناحية اللغوية مع الأطفال 
الذين يتربون في أسرهم بسب قلة خبراتهم واتصالهم مع الآأخرين وإهمالهم 
أحیانا (الروسان» ٠۹۸۹٩‏ ). 
ج- النضج الجسمي راا٣ں)ة×‏ 1هء1ورط۴٥:‏ يتأثر اكتساب اللغة بالنضج 
الجسمي للطفل» فالطفل يتهيأً لاكتساب اللغة ويستخدمها عندما تكون أجهزته 
العضوية قد بلغت درجة كافية من النضج الجسمي والوظيفي › وان أي خلل أو 
عجز أو اضطراب في أجهزة السمع والبصر والكلام» كضعف السمع › أو 
انشقاق سقف الحلق يعيق عملية النمو الطبيعي لاكتساب اللغفة واستخدامها 
Brent, 2004 )‏ (. 
د- البيئة المحيطةءإهاءه ۴ اaارعصرهت‏ 1۲ر۴ : حيث تلعب بيئة الطفل دور 1 
هاما في نموه اللغوي» ومن أهم عناصر البيئة المحيطة بالطفل والديه» وخاصة 
الأم والتي تعتبر المعلم اللغوي الأول للطفل › حيث إنها تحاول أن تستخدم لغفة 
بسيطة يطلق عليها ( عء١ء۲ءط)10)‏ أي الكلام الأمومي» وهذه اللغفة تشجع 


۲ 


الطفل على إنتاج كلمات بسيطة مما يزيد من تفاعله اللغوي والاجتماعي مع 
البيئة المحيطة به (قاسم ٠٠٠١‏ ). 
ه- القدرات العقلية )11ا4 ٠ءء‏ ]1ء)"[: ويقصد بالقدرات العقلية الذكاء 
وأهميته في النمو اللغوي للطفل › فالطفل الذي يتميز بذكاء عال يفوق الأطفال 
العاديين والمعاقين عقلياً في محصوله اللغوي» كما يتميز باكتسابه للعَة في عمر 
زمني مبكر مقارنة مع الأطفال العاديين والمعاقين عقليأء كما تظهر الكلمة 
الأولى لدى الطفل المعاق عقليا في نهاية السنة الثالثة تقريباء وهذا ما تؤكده 
الدراسات حول أهمية القدرة العقلية في النمو اللغوي ( 2002 , 507ئ2 u)‏ 
( 
و- الفروق الفرديةءعء ,]گ1 ا2سل۷1المآ: حيث يختلف معدل النمو 
اللغوي من طفل لآخرء مثل أي مظهر من مظاهر النمو الأخرى › حيث إن مدى 
الإعتدالية في هذا المجال واسع وكبير إلى حد ما › ومن المؤكد أن قدرة الأطفال 
على النطق واكتساب اللغة لا تبدأ في سن واحدةء ولكن هناك فروقا فرديه 
واسعة في تطور المراحل اللغوية المختلفة › فهناك من الأطفال من يستطيع أن 
يتكلم في سن خمسة عشر شهراء وفي المقابل أطفال آخرون يتسمون بنفس 
القدرة في الذكاء ولكنهم لا يتكلمون إلا عندما يصلون إلى سن السنة الثانيةء 
لهذا يبدو مدى الإعتدالية في مجال نمو النطق حوالي سنة كاملة أي ما بين سن 
ثمانية شهور وحتى ثمانية عشر شهرا تقريبا » وينطبق هذا أيضا على بناء 
الجملة الأولى في حوالي سن العشرة شهور › على حين متوسط العمر لتكوين 
هذه الجملة ثمانية عشر شهرا تقريباء لكن من الأمور العادية أن يتأخر ظهور 
هذه الجملة الأولى لدى أطفال آخرين ( الببلاوي» ٠٠٠۳‏ ) . 
نظريات اكتساب اللغة : 

يعود تاريخ البحوث العلمية الحديثة حول اكتساب الطفل للغفة إلى أواخر 
القرن الثامن عشر وأوائل القرن التاسع عشر» عندما بدأ الفيلسسوف تايدمان 
(مaصكء‏ 1آ «ءاriام0i)‏ بتسجيل ملاحظاته حول تطور ولده الصغير في 
الجوانب النفسية واللغويةء ولكنه لم يتابع ملاحظاته بدراسات علمية دقيقة حول 
مراحل اكتساب الأفراد للغة والعلاقة بين مراحل النمو المختلفة واللغة . 

أما البداية الحقيقية الجادة للبحوث اللغوية فقد كانت في النصف الثاني من 
القرن العشرين» حيث عمل الباحثون على تحليل لغة الطفل بطرق علمية منظمة 


۲ 


> وتم تحقيق إنجازات كبيرة في هذا المجال في العقود القليلة الماضيةء 
واختص العديد من اللغويين وعلماء النفس بدراسة الجوانب اللغوية والنفسية 
والاجتماعية والفسيولوجية لاكتساب اللغة» وظهرت العديد من النظريات التي 
حاولت تفسير عملية اكتساب وتطور اللغة لدى الأفراد » ومن هذه النظريات: 
النظرية lاıdذgكı Behavioral Theory‏ : 

وهي من أهم المدارس التي حاولت تفسير اكتساب الأطفال للغة ويأن اللغفة 
سلوك وهذا السلوك متعلم ويتناسب نسبيا مع درجة تعلم الطفل» وهي تركز 
على الجوانب المدركة من السلوك اللغوي» والاستجابات الملاحظة أو الخارجيةء 
وعلاقة هذه الاستجابات بالأحداث في العالم حولنا › ويري أصحاب هذا المنحى 
أن الطفل يولد وذهنه صفحة بيضاء خالية من اللغة تماماء ونجاحه في اكتساب 
عادة اللغة المعقدة يرجع للتدريب المتواصل» وينظر السلوكيون إلى السلوك 
اللغوي على انه استجابة لمثير › وبعد ذلك تصبح هذه الاستجابة كمثير 
لاستجرار استجابة تاليةء وبناء على ذلك ينتج الطفل الاستجابات اللغوية التي 
يتم تعزيزها › وينطبق ذلك علي الاستجابات التي ينتجها › وتلك التي تعبر عن 
استيعابه وفهمه للغة › فيتعلم الشخص كيف يستوعب العبارة عن طريق 
الاستجابة الصحيحة لهذه العبارة وعن طريق التعزيز الذي يحصل عليه ( 
القريوتي»› ٠٠۰٠٠١‏ ) . 

ورائد هذه النظرية هو العالم سكنرإء””ا)؟ » والذي اعتبر اللغة سلوكا يتعلمه 
الأطفال كما يتعلمون أي سلوك آخر › وذلك واضح في كتابه اهطإء۷ 
B0!‏ » وتحكم هذا التعليم قوانين النظرية السلوكية كالتقليد والتعزيز»› 
والتعلم الإشراطي والإجرائي وغيرها من قوانين النظرية السلوكيةء وتنفي هذه 
النظرية وجود قدرات خاصة لدى الأطفال في اكتساب لغة أهلهم كماتدعي 
النظرية الفطريةء ولكن النظرية السلوكية لم تتمكن من الإجابة عن مجموعة 
من التساؤلات التي أبرزها المضادون لهذه النظرية حول اكتساب الطفل للغفة 
وفق المنهجية السلوكية » والتي من أبرزها : 

- لو كان الأطفال يتعلمون بالتقليد لتعلموا من ذويهم الكلمات الطفولية مثل 
(امبو) بدل ماء مثلاء وحافظوا عليها بناء على تعزيز الأهل لهذا السلوك 
ولكنهم سرعان ما يستبدلون ما تعلموه من ذويهم باللفظ الصحيح في مراحل 


1 


لاحقه» حتى لو لم يقم الأهل بعملية تعديل هذا السلوك اللغوي» فما السبب من 


ذلك؟. 
- لا يقدم الأهل جميع المفردات اللغوية لأبنائهم »فكيف يكتسب الأطفال باقي 
المفردات والجمل ؟. 


- كيف تستطيع النظرية السلوكية تفسير ابتكار الأطفال لكلمات لم يسمعوها 
حولهم؟. 
- عادة ما يعزز الأهل من أطفالهم الألفاظ غيرالصحيحة ويهتمون فقط بالمعنىء 
فلماذا لا يستمر الأطفال باستخدام هذه الألفاظ غيرالصحيحة طوال حياتهم 
Owens ,2005 )‏ (. 
* النظريÃ‏ llفطرıة :Initiative Theory‏ 

يقوم المذهب الفطري على افتراض أساسي يفيد أن إكتساب الفرد للغة يتم 
فطرياء وجميع الأفراد يولدون ولديهم أداة تهيئهم لاكتساب اللغة وإدراكها 
بطريقة منظمةء مما ينتج عنه بناء مستوعب كامل من النظام اللغوي وان تعلم 
اللغة يعتمد على تطور الدماغ ونموه وعلى القدرات الوظيفية الدماغية المناسبة 
> ومن منظور هذا الاتجاه فإن الإاضطراب اللغوي احيانا ينتج عن الاختلال 
الوظيفي الدماغي والعلاج في هذا الاتجاه يقوم على تعويض الاختلال الوظيفي 
(الزريقات » ٠٠٠٠١‏ ) » وقد أكد لينبرغ ع۲ءط”,ء] على أن اللغة سلوك يتميز 
به الجنس البشري عن غيره من المخلوقات › وأضاف أن الإدراك والقدرات 
المتنوعة ترتبط بالنواحي البيولوجية عند الفرد › وافقرض تشومسكي ( 
رkوسهط‏ ) وجود ميزات فطرية تفسر مفدرة الطفل على إتقان لغته الأولى 
وفي وقت قصيرء وأن هناك حقيقة عقلية تكمن ضمن السلوك العقلي» فكل أداء 
كلامي يخفي وراءه معارف ضمنيه بقواعد معينه › وتعتبر اللغة في ظل المبدأ 
العقلي تنظيما فريدا من نوعه تستمد حقيقتها من كونها أداة للتعبير والتفكير» 
كما افترض تشومسكي أن الكلام نشاط واللغة قواعد هذا النشاط؛ والكلام حركة 
واللغة نظام هذه الحركة. كما أكد تشومسكي أن اللغة مهارة مفتوحة النهاييات 
وتنمو ضمن قواعد وأسس» حيث افترض نوعين من هذه القواعد وهي : 
ه القواعد التفسيرية البسيطة : وهي تعمل على إنتاج سلاسل الكلمات التي 
تمثل الجمل الأساسية المعروفة باسم جمل النواه . 


٠‏ القواعد التحويلية ( التوليديه ) : وتسمى بالكفاءة اللغوية 
[an guage Competency‏ » وهي استطاعة الفرد القيام بعدد كبير من 
التوليدات أو التحويلات» فيتمكن من استخدام تراكيب لغوية كثيرة الدلالة على 
معنى واحد › وتحويل أي صيغة إلى صيغ مختلففة ( القريوتي › 
(٥‏ 


* نظرية معالجû‏ nllئومlت‏ ) Information Processing Theory‏ ( : 
والتي تحلل وتصف عملية اكتساب اللغة لدى الأشخاص بأنها عبارة عن 
عملية تأخذ شكل مدخلات ومخرجات ترتبط بالطريقة التي تعالج بها المعلومات» 
ويؤدي الخطأ في المعالجة إلى اضطراب في العمليات اللغوية والتي تؤدي إلى 
ما يسمى بالاضطرابات اللغوية › ويركز العلاج هنا على تعليم مهارات المعالجة 

. )٠٠٠٠١ › الفعالة (الزريقات‎ 
: ( Cognitive Theory ) ةıڻرعnلl النظري‎ * 

ابرز علماء هذه المدرسة بياجية ( اءزةذ۴ ) حيث وصف عملية اكتساب 
اللغة أنها عملية ترميز» من خلال عملية التمثل والمواءمة بهدف التكيف مع 
البيئة اللغوية في إطار القدرات المعرفية التطورية تبعالمراحل ظهورهاء 
ويفترض بياجية أن مراحل التطور اللغوي هي متشابهة لمراحل النمو المعرفي 
وهي عالميه»ء وأن التطور اللغوي كاستعداد معرفي يكتمل تطوره في نهاية 
المرحلة المعرفية المجردةء وتصبح له الإمكانات للتعبير عما يفكر فيهء وتطور 
القدرة على استخدام العمليات المعرفية ليعكس عملياته الذهنية ومستواهاء 
ويمكن أن تتطور المعرفة اللغوية واستعداداتهاء عن طريق توفير الخبرات 
المعرفية وفرص التعامل التي تسهم في الارتقاء بنظام التمثيل الرمزي لديه 
( 2000 ,v¡s۾D‏ & س۲r0همS‏ ) . ويعكس اضطراب اللغة مشكلات رئيسة في 
التفكير والتعلم › وتعالج هذه الاضطرابات بفاعلية من خلال تدريس مهارات 
معرفية محددة (الزريقات »› )٠٠٠٠‏ . 
* النظرية الوظيفية أو نظرية التفاعل الاجتماعي Social Interactio¬‏ 
Theory‏ : 

إن جوهر النظرية الوظيفية هو ان اللغة تنشاً من الحاجة الى التواصل في 

سياق التفاعلات الاحتمالية ارتقاء الكفاءة اللغوية نتيجة التفاعل بين الطفل 


۲٦ 


وبيئته » ويري مؤيدو هذه النظرية أنه من الصعب فصل اللغة عن البعد 
المعرفي والعاطفي للفرد ( القريوتي» .)٠٠٠٠١‏ ويظهر الاضطراب اللغوي على 
شكل فشل في التفاعل بشكل طبيعي في البيئة › ويتم التركيز في العلاج على 
تدريس التفاعلات الاجتماعية من خلال تنظيم وتوفير بينة طبيعية خلال 
التدريس (الزريقات .)٠٠٠٠١‏ 

وعلى الرغم من التعارض الواضح بين الاتجاهات السابقة في تفسير اكتساب 
اللغة › فإن الباحث يرى أن التوفيق بينها أمر ممكن › وكرأي وسط يجمع بين 
هذه الاتجاهات فإننا لا ننكر دور العمليات الداخلية › وهي ما نطلق عليها 
الاستعداد الوراثي الذي يميز البشر عن باقي الكائنات الحية» ولكن دون النظر 
إلى أن هذا الاستعداد عبارة عن قوالب جاهزة للغةء كذلك يجب أن لا ننكر دور 
البيئة في التعامل مع هذا الاستعداد لتشكيل اللغةء ونعترف بدور التقليد والتعزيز 
ولكن دون أن نعزي كل أشكال التعلم لهماء حتى نعطي دوراأ لتفاعل الخبرات 
والقدرات المختلفة في الإبداع» وهذا ما ظهر لاحقا بما يسمي بالنظرية الحديثة 
أو التوفيقيةء فسواء أكان اكتساب اللغة يجري وفق هذه النظرية أم تلك لا بد 
أن نوفق بينهماء لأننا في النهاية ومهما اختلفت المدارس في هذا الجانب 
وبدون أدنى شك فإن الطفل في النهاية سيتعلم ويكتسب لغقه › وبشكل لا 
يستطيع إعاقته أي حاجز وخاصة إذا توافرت له الظروف البيئية اللغوية 
اف 

وقد أفاد الباحث من عرض وجهات النظر المختلفة لنظريات اكتساب اللغفة 
هذه في إعداد وتنفيذ البرنامج التدريبي لتنمية مهارات اللغة الاستقبالية واللغفة 
التعبيرية لدى الاطفال المعاقين عقليا )٦-٤(‏ سنوات من حيث الجوانب التالية 
- اعتمد برنامج الدراسة الحالية على الإفادة من النظرية السلوكية وبشكل 
رئيس في إعداد وتنفيذ البرنامج التدريبي لتطوير الجوانب اللغوية (الاستقبالية 
والتعبيرية لدى الاطفال) من حيث : 
١‏ استخدام اسلوب الجلسات الارشادية الجماعية للأهل في ارشاد الأهل 
حول تنفيذ الإسهام والمساعدة في تطبيق البرنامج التدريبي اللغوي مع أبنائهم 
المعاقين عقليا (افراد الدراسة)ء ومن خلال المواقف الحياتية اليومية داخل 
الفنزّل, 


۷ 


۲ استخدام اساليب تعديل السلوك المختلفة مثل التعزيز › 
النمذجة › التشكيل › لعب الادوارء التمثيل .. وغيرها › في عملية تنفيذ ومتابعة 
البرنامج التدريبي للجلسات الفردية مع الاطفال أفراد الدراسة . 

كما تمت الإفادة من النظرية المعرفية في تطبيق البرنامج التدريبي في وضع 
مفردات وجمل لغوية تتناسب وقدرات الطفل من اجل تطوير قدراتهم المعرفية 
وبالتالي تطور قدراتهم اللغوية الاستقبالية والتعبيرية وباسلوب تعليمي مناسب 
حسبما أشارت اليه هذه النظرية . 


كما تم توظيف نظرية معالجة المعلومات في البرنامج التدريبي› 
وذلك خلال الالتزام بتقديم مثيرات لغوية للطفل وعلى شكل مفردات وجمل 
كمدخلات ثم تدريبه على استيعاب هذه المفردات والجمل وفهمها وتحويلها إلى 
مخرجات لغوية تعبيرية بعد ربطها بصور ونماذج تمثل هذه المدخلات . 

كما تمت الإفادة من النظرية الوظيفية (نظرية التفاعل الاجتماعي) وذلك من 
خلال توظيفها في البرنامج التدريبي اللغوي مع الاطفال وذلك من خلال التركيز 
على دور الوالدين في عملية التفاعل اللغوي مع الطفل داخل المنزل واستغلال 
هذا التفاعل داخل المنزل في تطوير لغة الطفل الاستقبالية والتعبيرية وأثناء 
المواقف الحياتية المختلفة أثناء تفاعل الطفل مع أفراد الأسرة داخل المنزل . 
مراحل النمو اللغوي الطبيعي : 
قبل استعراض مراحل النمو اللغوي الطبيعي لدى الأطفال العاديين لا بد من 
التوضيح بأن هنالك اعتبارات عامة يجب الأخذ بها عند النظر إلى مراحل النمو 
اللغوي الطبيعي لدى هؤلاء الأطفال والتي من أهمها : 

* إن كل طفل يتعلم ويكتسب اللغة المحكيه في بيئته» وبالتالي فإن اللغفة 
مكتسبة وليست وراثيةء فمتى ولد الطفل فإنه يكتسب اللغة التي يتكلمها أبناء 
البيئة التي يعيش فيها . 

* حتى يكتسب الطفل اللغة فلا بد من توافر شروط › ولا يتم اكتساب اللغة إلا 
بوجودها وهذه الشروط هي : 

- الصحة البدنية رطااةء۳ اهءزورط۲ : وخاصة صحة جهاز النطق 
والأجهزة التي لها اتصال مباشر بهذا الجهاز» مثل جهاز السمع والجهاز 


۲۸ 


العصبي وغيرهاء فبدون سلامة هذه الأجهزة فمن المتوقع وجود اضطرابات في 
اللغة والكلام بدرجات متفاوتة . 

- وجود مدخلاتء,oااةااص‏ ناء eعu2ع«ة[1‏ : أي مثيرات بيئية لغوية تعمل 
على بناء قدرات الطفل اللغويةء مثل اللغة المحكية على مسامع الطفل وذلك كي 
يبني لغته» وذلك لأنه وكما أسلفنا فإن اللغة ليست وراثية ولا يمكن بناؤها عند 
الطفل إلا بوجود لغة يسمعها ويقلدها أولا ويبتكرها لاحقا قياسا على ما كان قد 
كونه من أبنيهء لأن اللغة كما قلنا نظام توالدي ابتكاري Generative SJYsSem‏ 


- يكون الأطفال نظاما لغو يا بدون تيپ Initiative langUage Syste‏ : 
فهم يشتقون النظام اللغوي ويخزنونه بدماغهم بدون تمرين وتدريب» حيث 
يستمع ويخزن الطفل دون أن يدرك أنه يخزن ويكتسب المهارات بكل تعقيداتها 


- يتعرض الطفل بشكل مباشر للبنية السطحية lلlغفة :Surface Structure‏ 
ويبني لنفسه البنية العميقة Deep Structure‏ » والتي تمکنه لاحقا من ابتكکار 
كلمات وأبنية وجمل لم يسمعها من قبل . 
- يكتسب الطفل لغته في وقت قصuر :Initial Language Requirement‏ 
فبعد ۳- >٠‏ سنوات يكون الطفل قد اكتسب لغة الأم» وبدأ بالتواصل» ولكن 
تستمر اللغة بالنمو عبر الزمن › (السرطاوي وأبو جودة ›» ۱١۹۹١‏ ). 
أما مراحل النمو اللغوي الطبيعي فيمكن تقسيمها ضمن المراحل التالية : 
أو ل : مراحل نمو اللغ الwllتaبllية :Receptive LangUage stages‏ 
يلاحظ في كثير من المراجع أنها تركز على مراحل اللغة التعبيرية أكثر من 
تركيزها على مراحل اللغة الاستقباليةء وذلك لسهولة رصد الإنتاج اللغوي لدى 
الطفل مقارنه بمخزونه من اللغة الاستقبالية» وسهولة قياس اللغة التعبيرية 
بشكل أكبر من قياس وتحديد اللغة الاستقباليةء ويمكن تتبع اللغة الاستقبالية 
ضمن المراحل العمرية التالية كما أوردها(2005, كsوعءس0):‏ 
ه من لحظة الولادة - وحتى عمر ٠‏ شهور فيلاحظ أن الطفل : 
يبدي ابتسامة انعكاسية للإنارة اللمسية والجسمية › الاستجابة للأصوات 
المزعجة والمفرحة › لدية القدرة على تمييز بعض الأصوات من خلال الاستدارة 
نحو مصدر الصوت ٠‏ مناغاة وهديل في شكل لعب صوتي . 


۲۹ 


ا 

يستجيب إلى بعض الكلمات مثل ( لا ) › لديه القدرة على فهم بعض 
المفردات والتعابير المستخدمة بكثرة › الانتباه المتزايد للكلمات الجديدة › يفهم 
اسمه عندما يسمعه مع عمر ۹٩‏ شهور › يهز رأسه كاستجابة بنعم أولا لبعض 
الأسئلة على عمر ٠١‏ شهرا › يتتبع التعليمات البسيطة على عمر ١١‏ أو 
۲ شهرا . 

: من عمر سنة وحتى عمر سنتين‎ ٠ 

فهم الأوامر البسيطة والممنوعات مثل لا › لا تعمل كذاء ما فيه .... وغيرها 
على عمر ۱١‏ شهرا › معرفة الأشياء المحيطة به والأشخاص والحيوانات 
المألوفة على عمر ( -٠١‏ ۱۸ شهر ) › تحديد جزء واحد من الجسم على 
عمر ۱۸ شهرا. 

: من عمر سنتان وحتی عمر ثلاث سنوات‎ ٥ 

إظهار الكلمات العديدة من خلال اختيار صور مناسبة على عمر )۲۷-٠٤١(‏ 
شهرأء معرفة وتحديد تصنيفات لاسم العائلة مثل : طفلء جد » أم ... الخ» تمييز 
أحرف الجر( من «على)الإصغاء إلى القصص البسيطة › فهم كلمات مثل تعالء 
اذهب» اركض» قف» هات › خذ .... الخ »› فهم الفروق في المعاني والأحجام › 
زيادة متسارعة في فهم الكلمات ( حوالي ٠٠٠١‏ كلمة في عمر ٠٠‏ شهرأو 
٠‏ كلمة في عمر ٠١‏ شهرا ) › يميز مفاهيم الظروف المكانية مثل فوق › 
تحت » على › وراء ...الخ» الإستجابة للأوامر باستعمال فعلين ذوي وصله مثل 
: أركض بسرعة › تحديد ۷ أجزاء من الجسم ٠‏ يظهر الاهتمام في شرح لماذا 
وكيف ؟ »إظهار فهم للصفات المشتركة . 

ه من عمر ۳ سنوات - ٤‏ سنوات : 

تطور مهارات الإصغاء والبدء بالتعلم من خلال عملية الاستماع بيفهم أكثر من 
٠‏ كلمة مع عمر > سنوات .معرفة الجمع والضمائر الجنسية والصفات › 
فهم الجمل المركبة والمعقدة › تعلم معان اجتماعية مناسبة للتواصل 

۵ من عمر ٤‏ سنوات - ه٥‏ سنوات : 

القدرة على الفهم لحوالي ۲٠٠١ - ٠٠٠٠١‏ كلمة ٠‏ تنفيذ أوامر معقدة أكثر من 
۳-۲ أفعال » فهم معنى إذا » بسبب › متى › ولماذا . 


۵ من عمر ° سنوات - ٦‏ سنوات : 


القدرة على فهم حوالي ۰- ۲۸۰۰ کلمة > الاستجابة بشكل صحيح 
وبشكل أكبر إلى الجمل المعقدة . 


ثانیا : مراحل نمو اللغة التعبيريA :Expressive Language Stage‏ 
)١‏ - مرحلة ما قبل اللغة التعبيرية ععه)S‏ uis)icعinامPr‏ » ولهاعدة 
مراحل أهمها : 
أ. مرحلة الصراخ ٥عهاء‏ ع«أرا€ ٤ء٣‏ وتظهر عند لحظة الولادة : 
وهذه الصرخة لها عدة دلالات مهمة وهي : 
- دلالات فسيولوجية : كونها تعتبر ناتجة عن اندفاع الهواء بقوة عبر حنجرة 
الطفل إلى الرئتينء وهذا يدل على صحة المولود . 
- أما الدلالات اللغوية : فهي تعتبر أولى مظاهر النطق › ويستخدم المولود هذا 
الصراخ على مدار السنة الأولى من عمره» وذلك كأحد الوسائل للتعبير عن 
انفعالاته ولجلب إنتباه الآخرين» أو للتعبير عن شعوره بالضيق أو الجوع › 
وعلى الرغم من أن هذه الصيحات ليست كلاماء إلا إنها هامة بالنسبة للطفل من 
الناحية اللغوية» فهي تمكنه من التحكم بجهاز النطق لديه» وتعمل على تنمية 
قدراته السمعية» التي تكسبه بدورها خبرات نطقية ولغوية تساعده بعد ذلك في 
المراحل اللغوية اللاحقة ( 2001, ءعله#) . 
ب. مرحلة المناغاه ( معد)ء 1«gده٤‏ ) وتمتد من عمر شهرين حتى عمر ٦‏ 
شهور : 

حيث يبدأ الطفل بالضحك بصوت عال + مناغاة ويعلو الصوت + صياح 
وباصدار أصوات بسيطة يقلدها الطفل کا تنتج هذه الأصوات عن اقتراب 
مؤخرة اللسان من سقف الحلق اللين مثل : الكاف » والغين › والسبب في 
صدور هذه الأصوات هو صغر حجم الفم من الداخل مما يؤدي إلى إقتراب 
اللسان من سقف الحلق وصدور مثل هذه الأصوات ( 2005, كرمس0) . 
ج. مرحلة البأبأه ( مععهtء‏ ع«1اطاة8 ) وتمتد من عمر(٦-‏ ۸ شهور)ء 
وأهم علاماتها: 
الإستمرار بالمناغاة › لفظ مقطعين وترديدها باستمرار مثل( داداءغاغاء نانا 
تاتا...الخ )»> وتصبح مناغاة الطفل في الشهر السادس أكثر نشاطا وذلك لجلب 
انتباه الأاخرين › ظهور الكلمة الأولى في هذا العمر ( 2001, ءعلء ) . 
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: المرحلة اللغوية معهاء ءi)ئأسع,1[وتقسم إلى المراحل التالية‎ -)١ 
: One word Verbal stage أ. مرحلة التعبير بكلمة واحدة‎ 
وهي تبدأً في نهاية السنة الأولى من عمر الطفلء ولا يشترط في الكلمة الأولى‎ 
للطفل أن تكون صحيحة تماماً أو أن تكون مطابقة للكلمات التي يلفظها الكبارء‎ 
ولكنها الكلمة الأولى التي يستخدمها الطفل للدلالة على شيء ماء أو للتعبير عن‎ 
رغبة ما باستخدام لفظ معين قد يكون مشابها للغة التي يستخدمها الكبار من‎ 
حوله › كما ويظهر لدى الطفل في هذه المرحلة ما يسمى بالتعميم الزائد في‎ 
› الكلام» حيث يبدأ باستخدام الكلمة الواحدة للدلالة على العديد من المفاهيم‎ 
فكلمة ( ماما ) مثلا يستخدمها للدلالة على جميع النساءء وكلمة ( بابا ) للدلالة‎ 
على جميع الرجالء وكلمة ( هم ) للدلالة على جميع أنواع الطعام» وكلمة (عو)‎ 
.) ٥©سمرك‎ , 2005 ( للدلالة على جميع الحيوانات ... وهكذا‎ 
: ( Simple Sentences stage ) ب . مرحلة التعبير بجمل قصيرة‎ 

تظهر هذه المرحلة عادة من عمر( ۱۸- ٠۲٤١‏ شهر) ومن خصائص هذه 
المرحلة : 
متوسط طول الجملة ٠,١‏ كلمة . حوالي ٠٠‏ من الكلمات هي أسماء 
عمر۱۸شهرآ و۳۹ مع عمر ۲٤‏ شهرا › يلفظ كلمتان أو ثلاث كلمات مع عمر 
۸ شهراء امتلاك من ۲١ - ٠١‏ كلمة مع عمر ٠۸‏ شهرأء و ٠٠١‏ كلمة مع 
عمر ۲٤‏ شهراء و ٠٠١‏ كلمة مع عمر ٠٤١‏ شهراء استعمال الكلام التلغرافي( 
أي حذف الأدوات» والأفعال المساعدة في جملة منطوقة ....الخ) »إجراء محادثة 
تعبيرية وتصريفية بسيطة » ظهور الصفات والظروف في الكلام مثل جيد 
سيء» جميل» ساخن» بارد... الخ » ظهور أشكال الفعل البسيطة مثل رأى ( 
شوف ) ذهب (راح)» نام ... الخ › ظهور أول شبه جملة › ظهور أول جملة 
> ظهور أول ضمير مع تمييز جزئي أنا › أنت ... الخ › تقليد العديد من 
الكلمات ›» ومضادات الكلمات (الزريقات › ٠٠٠٠١‏ ). 
ج. مرحلة تكوين الجمل lلط¦طويAİ Long word sentences‏ : 

وتمتد هذه المرحلة من سن ( ۲- ١‏ ) سنوات حيث تزداد الذخيرة اللفظية لدى 
الطفل زيادة هائلةء مما يزيد في قدرته اللغويةء ويمكنه من تكوين جمل تتكون من 
ثلاث أو أربع كلمات» وشيئا فشيئاً يزداد طول الجملة التي يكونها الطفل حتى يصل 
إلى القدرة على سرد القصص )2000 Cooke and Williams,‏ ( . 
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ويتمكن الطفل في هذه المرحلة من فهم الأفعال والقصص المصورة ويتعرف 

على أعضاء جسمه الأكثر دقة مثل الكوع» الركبة › ويدرك مفهوم الأحجام والصيغ 
المكانيةء وتزداد ذخيرته اللغوية حتى تصل إلى ألف كلمة (کرم الدین» ٠١۹۹۳‏ ). 
ويمكن تصنيف الخصائص اللغوية التعبيرية لهذه المرحلة بما يلي : 

ه من نهاية السنة الأولى - ثلاث سنوات : 

يستطيع الطفل تسمية أشياء مألوفة في البيئةء يبدأ انخفاض نسبة الكلام غير 
المفهوم(الكلام التلغرافي) › يبدأ طرح أسئلة بسيطة › يستطيع قول الاسم كاملا 
يبدأ باستعمال حرف العطف(و) مثل ماما و بابا البدء باستعمال الأفعال المختصرة 
على عمر ٠١‏ شهرأءظهور عدم الطلاقه مع عمر ٠٠‏ شهرا »استعمال جمل بسيطة 
وقصيرة مع عمر" سنوات بمتوسط ,١‏ كلمة ›استعمال ضمائر شخصية» يستطيع 
تسمية ثلانة أشياء في صورة ءيكرر ثلاث خانات رقمية (الزريقات › ٠٠٠٠١‏ ). 

ه من عمر ۳ - ٤‏ سنوات : 

يمتلك ٠٠٠١ - ٠٠٠‏ كلمة تعبيرية» متوسط طول الجمل ٤٠,۲‏ كلمة» درجة 
وضوح الكلام حوالي %٠٠٠- ۹٠١‏ في معظم السياقات»استعمال جمل معقدة 
ومركبة وسليمة قواعدياء استعمال الأمر والتوكيد في الجملء في هذا السن أيضا 
يعتبر مرحلة طرح سؤال لماذاءأين» وكيف ؟› يعرف أناشيد حضانة كثيرة ويسأل 
عن قصصه المفضلة » يمكن تع ريف الأشياء البسيطة لفظيا (الببلاوي ٠٠٠٠»‏ ) . 
ه من عمر ٥-٤‏ سنوات : وأهم الخصائص اللغوية التعبيرية لهذه المرحلة 
العمرية مايلي: 

متوسط الجملة حوالي ٤٠.١‏ كلمات » يصرف الكلمات من حيث استعمالها › 
اكتمال اللغة من حيث التركيب والشكل ٠‏ تبادل الحديث مع الكبار + وصف الصور 
وصفا بسيطا . يقول قصه عن نفسه وعن البيئة موصولة 
بتوجيهات كلامية من قبل الآخرين › الإجابة عن الأسئلة التي تتطلب إدراك 
علاقة» الاستمرار في إنتاج أخطاء قواعدية (لزريقات»١٠٠٠٠).‏ 
ه من عمر ٦ -٠١‏ سنوات : وأهم الخصائص اللغوية التعبيرية لهذه المرحلة 
العمرية ما يلي: 

يعبر عن ٠٠٠٠١‏ كلمة »متوسط الجملة حوالي ه٠‏ - ٠‏ كلمات › وضوح النطق 
للجمل بشكل كامل دون أخطاء لفظية » استعمال كافة تراكيب شبة الجملة › 
استعمال صفات المقاسة مثل : كبير»ء أكبر» عالي» أعلى.... الخ › استعمال 


ا 


التلفون واستمرار المحادثة ٠‏ الاستماع للقصص والحكايات › تبادل 
المعلومات أو طرح الأسئلة والقصص ذات الصلة ٠‏ استعمال صحيح للأفعال 
غير المنظمة › استعمال أحرف الجر مثل من › إلى › عن › على ... الخ › 
يقول قصة مألوفة › يعرف معاني الأرقام › يعرف معاني الصباح › والأزمنة 
مثل : بعد الظهر والمساء والصيف والشتاء ....... وغيرها( الببلاوي › 
۳( . 
الاضطرابات اغوي Language Disorders‏ : 

يعتبر مصطلح الإضطرابات اللغوية مصطلحا عاماء لذلك فلا غرابة أن نجد 
عددا من المصطلحات المتداولة بين المهتمين في هذا الحقل للتعبير عنه» ومن 
أهم هذه المصطلحات: مصطلح التأخر lللفوي Language Delay‏ « 
ومصطلح العجز أو القصور اللغوي fii‏ ءعu2اع٬ه]‏ » مصطلح الإعاقة 
اللغوية language Handicapped‏ › وم طح الاضطراب 
اللغوي Language Disorder‏ وھو أحدثھا وأکثرھا شیوعا واستخداما بین 
العاملين في هذا المجالء وقد برر مستخدمو هذا المصطلح سبب استخدامه 
بالمبررات التالية :- 
-١‏ أن اللغة قد تصاب بخلل أو اضطراب مثلها مثل باقي أعضاء جسم الإنسان 
وأجهزته» وأن هذا الاضطراب اللغوي إما أن يكون نمائياء أو قد يكون تطوريا . 

أما بخصوص مصطلح العجز اللغوي fic!‏ عع2ں ع۸[ فنادر 1 مايتم 
استخدامه في الوقت الحالي» كون هذا المصطلح يكاد يعبر عن انحراف الأطفال 
ذوي الاضطرابات اللغوية عن الطريق الطبيعية في اكتساب اللغة» وأنهم 
يظهرون أشكالا أخرى من التعبير أو الاستيعاب اللغوي» في حين أنه في واقع 
الأمر نرى معظم هؤلاء الأطفال أقرب إلى من هم أقل منهم سناء مما يجعلنا 
نفكر مليا قبل استخدام هذا المصطلح ( خليل » )٠٠٠٠‏ . 

وكذلك الحال فيما يتعلق باستخدام مصطلح التأخر اللغوي ع2g‏ اع١14‏ 
رهاء2 حيث يفهم منه أن الطفل الذي يعاني من تأخر لغوي هو ذلك الطفل 
الذي يتأخر عن أقرانه في اكتساب اللغة »إلا أنه سيصل في النهاية إلى التطور 
اللغوي الطبيعي وإن كان متأخرا عن الموعد المتوقع لمن هم في سنهء ولكن 
العديد من الدراسات دلت على أن التأخر في جوانب النمو اللغوي وخاصة في 
سن ما قبل المدرسة مستمر مع نمو الأطفال ومن الصعب أن يصل في النهاية 
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الطفل المتأخر لغويا إلى التطور اللغوي الطبيعي › وسيبقى متأخرأً عن الموعد 
المتوقع لمن هم في سنه » وهذا يؤّثر وبشكل واضح على جوانب نموهم 
الأخرى واللاحقة وخاصة في عملية اكتساب اللغة المكتوبة وعلى المهارات 
الأكاديمية المتقدمة أيضا )2003 , (Shevell, Ashwals & Donly‏ . 

ولعل أكثر المصطلحات استخداما في الوقت الحالي كما تم التنويه سابقا » هو 
مصطلح الاضطراب اللغوي إءلإ0ءi‏ ءعu2اعمة[»‏ حيث عرف بعض العلماء 
الاضطراب اللغوي: بأنه الاضطراب الناتج عن عطل في الجانب الوظيفي للغةء 
بينما عرف علماء آخرون الاضطراب اللغوي على أنه معاناة الطفل من سلوكات 
لغوية مضطربة تعود إلى تعطل في وظيفة اللغة في الدماغ» فكما يتعرض أي 
جانب من جوانب الإنسان إلى اضطراب فكذلك اللغة قد يصيبها ما يصيب 
الإنسان أو أيا من جوانبه من إضطرابات» أو خلل» وقد يكون هذا الاضطراب 
نمائيا أو تطوريا (2001 , «نها٣).‏ 

- ومن الأسباب الأخرى التي شجعت أيضا في تداول مصطلح الاضطراب 
اللغوي على غيره من المصطلحات الأخرى هو أن منظمة الصحة العالمية قد 


ت 


عرفت الإضطراب اللغوي بطريقة تتناسب مع ما يلاحظه الاختصاصيون علميا 
في مجال اضطرابات اللغة بأنه : نقص أو خلل في التركيب ( التشريح ) أو 
الوظيفة( الفسيولوجي) › بينما مصطلح العجز هو النقص في قدرة الفرد على 
تحقيق حاجاته اليومية» وهذا النقص يمكن أن يتغير حسب المواقف المختلفة أو 
المراحل المختلفة في الحياة (خليلء .)٠٠٠٠‏ 

۳- والسبب الآخر الذي يجعل الاختصاصيين في مجال النطق واللغة يفضلون 
استخدام مصطلح الاضطراب اللغوي على غيره من المصطلحات هو رغبتهم في 
عدم تقييد تعريفهم لهذه الاضطرابات اللغوية بتعريفات ضيقة أو محددة حسب 
سبب محدد » وذلك لتنوع أسباب حدوثهاء ولعلهم بهذه النظرة الشمولية 
يوجهون إهتمامهم نحو علاج هذه الاضطرابات أكثر من اهتمامهم بالتعريفات 
الاصطلاحية وتفاصيلها الدقيقة. 

-٤‏ كما أن المحفز الأكبر والأقوى في هذا الاستخدام لمصطلح الاضطراب 
اللغوي هو كذلك تأكيد القانون الأمريكي لذوي الإعاقات ) American Act of‏ 
«(Children with Disability , 1990‏ و الذي أكد على عدم الصاقه صفة 
العجز أو الإعاقة بالأفراد › وإنما التركيز على الناس كبشر لهم قيمتهم 


الاجتماعية والنفسية فلا نقول الأطفال “الضعاف لغويا “ أو “ 

المعاقين لغويا “ › ولكن الأطفال ذوي الاضطرابات اللغوية» وذلك لفصل 
المشكلة عن الأطفال» وعدم الصاق هذه الوصمة بهم» بل التركيز على علاجهم 
كأطفال لهم حقوقهم البشرية قبل كل شيءء فكل فرد من أفراد المجتمع 
الطبيعيين قد يتعرض لأي عجز أو إعاقة في مرحلة ما من مراحل عمره» وهذا 
لا ينقص من قيمته البشرية کإنسان )2003 , (Shevell, Ash wals & Donly‏ 


ويعرف كل من نيكولوسي وهاريمان وکريش) & Nicolosi, Harry an‏ 
)Kreshech, 9‏ الاضطراب اللغوي ¡s0‏ عع2 اع« ھ1 بأنه : 

"أي صعوبة في إنتاج أو إستقبال الوحدات اللغوية بغض النظر عن البيئة 
التي قد تتراوح في مداها من الغياب الكلي للكلامء إلى وجود المتباين في إنتاج 
النمو واللغة المفيدة» ولكن بمحتوى فليل ومفردات فليلة وتكوين لفظي محدد 
وحذف الأدوات» وأحرف الجر وإشارات الجمع والظروف و/أو عدم القدرة أو 
القدرة المحددة لاستعمال الرموز اللغوية في التواصل» وأي تداخل في القدرة 
على التواصل بفاعلية في أي مجتمع وفقا لمعايير ذلك المجتمع “( الزريقات › 
۰۵ ). 

أما تعريف آرام ۸۲۳ للاضطرابات اللغوية وكما أورده السرطاوي وأبو 
جودة )۱۹۹١۹(‏ فقد أخذ به الكثير من المختصين لاعتقادهم بأنه تعريف شامل 
لجوانب وعناصر الاضطراب اللغوي إلى درجة كبيرة» حيث يقول في تعريفه : 
إن الاضطرابات اللغوية تتضمن الأطفال الذين يعانون من سلوكات لغوية 
مضطربة تعود إلى نقص في وظيفة معالجه اللغةء التي تظهر على شكل أنماط 
مختلفة من الأداءء وتتشكل بوساطة الظروف المحيطةء في المكان الذي تظهر 

وتعقيبا على هذه التعريفات المختلفة للإضطرابات اللغوية ومن وجهات النظر 
المختلفة أيضا والتي أسلفنا بعضا منهاء يستخلص الباحث التعريف التالي كونه 
أشمل تعريف للاضطرابات اللغوية حيث عرفها ' بأنها مجموعة غير متجانسة 
من الاضطرابات التطورية و / أو المكتسبة مع / أو بدون تأخر › تتصف مبدئيا 
بنواقص و / أو عدم نضوج في استخدام اللغة المنطوقة أو المكتوبة لأهداف 
الاستقبال و/ أو الإنتاج اللغوي › ويمكن أن تؤثر في مكونات اللغة ( الشكل› و 
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/ أو المحتوى » و/ أو الاستخدام اللغوي أيها مع الآخر" › ويكاد يككون هذا 
التعريف من الشمول بحيث ضم بين سطوره كافة الاضطرابات اللغوية المكتسبة 
والتطوريةء والتي تضم أيضا التأخر اللغوي الذي يعبر عن بطء في مراحل 
إكتساب الطفل للغة دون أن تتأثر اللغة باضطراب يصيب أي من مكوناتها› 
حيث تتنوع الملامح الخاصة بالاضطراب اللغوي باختلاف عمر الطفل» وجنسه 
والبيئة المحيطة بهء حيث تتمثل هذه الملامح في محدودية المفردات والجمل 
المفهومة لدى الطفل» وصعوبة في اكتساب معان ومفاهيم جديدةء مما قد يجعل 
الاضطراب اللغوي سببا في نقص المعرفة لدى الفرد وما لذلك من آثار على 
تطوره النفسي والاجتماعي والشخصي وبالتالي على إندماجه في المجتمع الذي 
يتواجد فيه سواء في الأسرة أو المدرسة أو المجتمع المحيط به . 


أسباب الإضطرابات اللغوية : 

تتعدد الأسباب المؤدية بطريقة مباشرة أو غير مباشرة إلى شكل ما أو أكثر 
من أشكال الاإضطرابات اللغوية إذ ترتبط الاضطرابات اللغوية بأسباب نفسيةء 
وأخرى جسميه» أو حسيةء أو بإعاقة ما : كالإعاقة العقلية › أو السمعية › أو 
صعوبات التعلم» وعلى ذلك يمكن تقسيم أسباب الاضطرابات اللغوية إلى 
الأسباب الرئيسة التالية : 
-١‏ الأسباب العضوية Organic Causes‏ : 

وهي مجموعة الأسباب العضوية والأمراض التي تصيب الأجهزة المسؤولة 
عن استقبال اللغة وإنتاجها مثل الجهاز العصبي» الجهاز السمعي» الجهاز 
التنفسي › والجهاز الصوتي والجهاز النطقي» وتؤدي إصابة أي جهاز من هذه 
الأجهزة إلى حدوث اضطرابات لغوية ) 1995 , Owens‏ ( . 
۲- الأسباب الوظيفية أو illفıة Functional or psychological causes‏ 


ويقصد بذلك تلك الأسباب المرتبطة بأساليب التنشئة الأسرية والمدرسيةء 
خاصة تلك الأساليب القائمة على أساليب العقاب بأشكاله المختلفة وخاصة 
العقاب الجسدي» فلا غرابة أن نلاحظ العلاقة ألارتباطيه بين مظاهر الاضطرابات 
اللغوية كالتأتأة أو السرعة الزائدة في الكلام وغيرهاء وبين أساليب التنشئة 
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الأسرية أو المدرسيةء وقد أشارت بعض النظريات مثل نظرية التحليل 
النفسي» والنظرية السلوكية إلى كيفية ظهور التأتأة لدى بعض الأفراد وكيفية 
تعلمها ) 2005, Owens‏ (. 
۳- الأسباب العصبة ) (Neurological causes‏ : 
ويقصد بذلك تلك الأسباب المرتبطة بالجهاز العصبي المركزي» وما يصيب ذلك 
الجهاز من تلف أو إصابة ما قبل أو أثناء أو بعد الولادة» حيث يعتبر الجهاز 
العصبي المركزي مسؤولا عن الكثير من السلوكات ومنها اللغة › لذلك فإن أي 
خلل يصيب هذا الجهاز لا بد أن يؤدي إلى مشكلات في النطق واللغة› وعلى 
سبيل المثال : تظهر الاضطرابات اللغوية بشكل واضح لدى الأطفال المصابين 
بالشلل الدماغي رادم اجإاءإء) وذلك بسبب وجود تلف في الدماغ 8۲2۵1١‏ 
8م 3ة ٠»‏ ومما يدل على آثار الأسباب العصبية على المشكلات اللغوية حالة 
فقدان القدرة على النطق أو ما يسمى بالافيزيا أو الحبسة الكلامية iaئةطم۸»‏ 
والتي تعود إلى أسباب مرتبطة بتلف ما أو إصابة ما بالدماغ › كذلك حالات 
صعوبة القراءة أو ما يسمى بالديسلكسياه¡×ء1اءر5 وصعوبة الكتابة أو ما 
يسمى بالديسغر افيا هإمةإعءر5» وصعوبة فهم الكلمات أو الجمل iaوم«ع۸ء‏ 
وصعوبة تركيب الجمل من حيث القواعد اللغويةد,ءناة٣_هإعA,‏ إذ تمتلك تلك 
الحالات مظاهر رئيسة لصعوبات الاضطرابات اللغوية» وخاصة إذا لم يعان 
المصاب من أشكال أخرى من الإعاقة › كالإعاقة العقلية أو السمعية أو 
الانفعالية أو صعوبات التعلم أو الشلل الدماغي ( الروسان ٠٠٠٠»‏ ). 
٤‏ - الأسباب المرتبطة بتدني القدرات العقلية 0w Mea] ¡†y‏ : 

ويقصد بذلك أهمية القدرة العقلية ( الذكاء ) في النمو اللغوي للطفل حيث 
أثبتت كثير من الدراسات أن الذكاء له أثر واضح ودال على النمو اللغوي 
واتساع الحصيلة اللغوية» وقدرة الطفل على استخدام الكلمات بمهارة» وكذلك 
القدرة على فهم أحاديث الآخرين» وأشارت نتائج كثير من الدراسات إلى أن نمو 
اللغة لدى الطفل يتأثر زيادة أو نقصانا بمستوى القدرة العقليةء وأن هناك علاقة 
بين مستوى الذكاء والنشاط اللغوي من حيث التعبير والنطق بالكلمات 
والحصيلة اللغويةء لذلك نجد أن مستوى الأداء اللغوي للأطفال المعاقين عقليا 
هو أقل بكثير من مستوى الأداء اللغوي للأطفال العاديين الذين يناظرونهم في 
العمر الزمني › وفي هذا الصدد يؤكد جان بياجيه أن اللغة تنتج مباشرة من 


۸ 


خلال نمو الطفل المعرفي › وأن مقدرته على التطور العقلي تبدأ في نهاية 
مرحلة النمو الحسي حركي» كذلك تنبثق اللغة في هذه الفترة الزمنية حوالي 
السنة الثانية من العمر ( 2000 , 0WإاةمS)‏ . 
الخصائص العامة للأطفال المضطربين لغويا : 

يظهر الطفل المضطرب لغوياً أنماطا لغوية مختلفة عن الطفل الطبيعي من 
الجوانب» بحيث يصبح هذا الاختلاف صفات تميز الطفل المضطرب لغوياً عن 
غيره من الأطفال ومن هذه الخصائص : 
-)١‏ ضعف اللغة الاستقبالية eعuaع٬a_ Receptive‏ س10 والتي من أھم 
سماتها: 
أ. فشل الطفل في فهم الأوامر التي تلقى عليه بوساطة من يكبرونه سنا و 
بالتالي عجزه عن التعامل معها › وذلك كأن يطلب إلى الطفل إحضار شيءء 
فيستجيب الطفل بصوره يظهر من خلالها انه لم يفهم ما طلب إليه» وحتى يعتبر 
هذا السلوك أو التصرف مؤشرا على التأخر اللغوي › فيجب أن يكون سلوكا 
متكرراء وغير مرتبط بموقف معين أو بموقف بدون أخر . 
ب. ظهور الطفل وكأآنه غير منتبه ( ضعف في الاستجابة للآخرين ) ويبدو 
للآخرين انه لم يسمع ما يطلب إليه علما أن سمعه طبيعي . 
ج. إظهار الطفل صعوبة في فهم الكلمات المجردة . 
د. قد يخلط الطفل مفهوم الزمنءكأن يقول'ذهبنا إلى السوق غدا '(السرطاوي 
وأبوجودة›۱۹۹۹). 


)١‏ ضعف اللغة التعبيرية Expressive Language‏ س0ا › ومن أھم 
سماتها : 

ا يظهر الطفل مقاومة للمشاركة في الحديث أو الإجابة عن الأسئلة › 
حيث يرفض الطفل الكلام عندما يطلب إليه ذلك . 

۲. المحدودية في عدد المفردات التي يستخدمها الطفل »وكذلك اختصار 
إجاباته على عدد معين من الأنماط الكلامية في كل كلامهء واستخدام مفردات 
رما : 
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٣‏ عدم القدرة على استيعاب التعليمات اللفظية › وبالتالي اتباع 

هذه التعليمات . 

. عدم القدرة على مطابقة الآخرين بالأصوات‎ ٤ 

ه. يكون كلام الطفل غير ناضج › بحيث يظهر كلامه أقل من عمره 


٦‏ عدم قدرة الطفل على استغلال خبراته السابقة» بحيث يظهر كلاما 


۷. إظهار تكوين مفاهيم ضعيفة › وبالتالي يكون كلامه أقل من عمره . 
۸. صعوبة في إيصال الرسالة إلى الأخرين . 
۹ صعوبة في التعبير عن الحاجات الشخصية ( الزريقات › ٠٠٠٠‏ ) . 


Low of Communication ةيlصاlوتلl‎ öءافكلا ضعف‎ )٣ 
: Competency 
حيث أن الطفل الذي لا يستطيع التعبير عن نفسه أو يفهم ما يدور بين‎ 
اللآخرين أو التواصل معهم بسبب اضطراب في لغته وتخاطبه مع الآخرين» قد‎ 
يؤدي به ذلك إلى الوقوع في العديد من المشكلات التي من بينها تجنب‎ 
المستمعين له أو تجاهله» أو الابتعاد عنه بسبب صعوبة التواصل والتعامل معه»›‎ 
وعدم قدرتهم على فهمهء ومن ثم استجابتهم له بصورة غير مناسبة» مما يؤدي‎ 
إلى حدوث حالة من الارتباك بينهم وبينه» مما يترتب عليه إخفاق الطفل أو‎ 
فشله في التواصل مع الاخرين وممارسة حياته الاجتماعية بشكل طبيعي‎ 
.) ٠۰۰۳» وبالتالي عدم تکیفه مع بیئته (الببلاوي‎ 
Low Cognitive-Academic يıميداكألاو ضعف الأداء المعرفي‎ ٤ 
:performanc 
› سواء أكانت اللغة لفظية أم غير لفظية ( إشارية ) فهي أساس المعرفة‎ 
فالأطفال الذين يعانون من إضطرابات لغوية وخاصة خلال سنوات ما قبل‎ 
المدرسة يعانون من صعوبات في إتقان القراءة والكتابة في سنوات المدرسة‎ 
الابتدائية » فالقدرة على النجاح في القراءة تتطلب قدرات مبكرة لالتقاط‎ 
الأصوات» ومقابلة الأصوات» وتحديد أجزاء الصوت فى الكلمات وأشباه الجمل‎ 
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وإنتاج الإيقاع » أما الطلبة الذين لا يمتلكون وعيا في الوحدات الصوتية فهم 
معرضون للفشل القرائي › وعلاج ذلك يتطلب تعليمات محددة في تعليم الوعي 
الصوتي وتقطيع الأصوات › وهو بحد ذاته مطلب ضروري لتعلم القراءة لاحقا 
( الزريقات› ۰۵( 


ه) ضعف الكفاءة النفسية والاجتماعية : 

قد تظهر على الطفل المضطرب لغويا سمات نفسية واجتماعية ووجدانية» 
تتمثل في مشكلات في التعامل مع أصدقائه كالعدوانيه أو الانفراد والخجل 
والاضطراب من الاختلاطء أو اختيار أصدقاء له ممن هم أقل من عمره الزمني 
بسبب مستواه اللغوي الأدنى من رفاقه» حيث إن تطور شخصية الفرد ونضجه 
الاجتماعي في المجتمعات عامة يعتمدان بشكل كبير على مهارات التواصل› 
وعلى التفاعل الاجتماعي الذي يتكون عن طريق تفاعل الأفكار بين إثنين أو 
أكثر من الأفراد › وتعتبر اللغة أكثر الطرق سهولة ومناسبة في نقل الرسائل 
بين الأفراد في مجتمعات السامعين كذلك» إن افتقار الفرد في أي مجتمع من 
المجتمعات إلى مهارات التواصل الاجتماعي مع الأاخرين › وضعف مستوى 
قدراته وأنماط تنشئته الأسرية يعود إلى عدم بلوغه مستوى النضج 
الاجتماعي المناسب لعمره الزمني ( القريوتي › ٠٠٠٠١‏ ) . 
تعريف الإعاقة العقلية : 

يواجه الباحث في ميدان الإعاقة العقلية مشكلة تعدد المفاهيم التي يتداولها 
المتخصصون للدلالة على مفهوم الإعاقة العقلية › فقد استخدم الباحثون العرب 
مصطلحات كثيرة للدلالة على هذه الفئة من الأطفال» ومن هذه المصطلحات : 
القصور العقلي» النقص العقلي ٬الضعف‏ العقلي» التأخر العقلي › وغيرها من 
هذه المصطلحات» ويرجع هذا التعدد في استخدام هذه المصطلحات إلى ظروف 
ترجمة المصطلحات الأجنبية وخاصة الإنجليزية منهاء فبعض الباحثين ترجمها 
ترجمة حرفية» والبعض الآخر ترجمها بحسب مضمونها › و أختلفوا في 
تحديد هذا المضمون )2005 , .(Johnson & Kaster‏ 

وقد تعددت التعريفات التي تناولت مفهوم الإعاقة العقلية 
بتنوع الاختصاصات المهنية للباحثين» ومن هذه التعريفات : التعريف 


الطبي» التعريف السيكومنزي › التعريف الاجتماعي» وآاخرها 
هو تعريف الجمعية الأمريكية للتخلف العقلي : 
American Association for Mental Retardation (AAMR)‏ والذي 
لاقى قبولا واسعأً لدى كثير من الباحثين في تخصصات مختلفةء وقد ظهر هذا 
التعريف نتيجة للانتقادات التي وجهت إلى التعريف السيكومتري والذي يعتمد 
عل معيار القدرة العقلية وحدها في تعريف الإعاقة العقليةء كذلك نتيجة 
للإنتقادات التي وجهت إلى التعريف الاجتماعي والذي يعتمد على معيار 
الصلاحية الاجتماعية وحدها في تعريف الإعاقة العقلية» حيث جمع تعريف 
الجمعية الأمريكية للتخلف العقلي بين المعيار السيكومتري والمعيار الاجتماعي› 
وعلى ذلك ظهر تعريف هيبر ( 1959, إعاع1 )»> والذي تمت مراجعته عام 
٠.١‏ والذي تبنته الجمعية الأمريكية للتخلف العقلي» ويشير تعريف هيبر 
إلى ما يلي : 

تمثل الإعاقة العقلية مستوى الأداء الوظيفي العقلي الذي يقل عن متوسط 
الذكاء بانحراف معياري واحد» ويصاحبه خلل في السلوك التكيفي» ويظهر في 
مراحل العمر النمائية منذ الميلاد وحتى سن ١١ء‏ ولكن تمت مراجعة هذا 
التعریف عام ۱۹۷۳ وعام ۱۹۸۳ من قبل جروسمان ( ۹5۳2۸,1983٥إ6‏ )» 
حيث ظهر تعريف جديد للإعاقة العقلية والمتبنى حاليا من قبل الجمعية 
الأمريكية للتخلف العقلي ۸۸۷۸ حيث اتمثل الإعاقة العقلية مستوى من 
الأداء الوظيفي العقلي والذي يقل من متوسط الذكاء بانحرافيين معياريين› 
ويصاحب ذلك خَلل في السلوك التكيفي › ويظهر في مراحل العمر النمائية منذ 
الميلاد وحتى سن "٠۸‏ (الروسان» ٠٠٠٠١‏ ). 
تصنيف الإعاقة Classification of M.R ıe‏ : 

تتعدد فئات الإعاقة العقلية وذلك تبعا لتعدد أبعادها وتعدد الأسباب المؤدية 
إليهاء وتعدد المظاهر المميزة لهاء ويقصد بالتصنيف في الإعاقة العقلية 
sif!‏ تلك العملية التي يمكن بها وضع الفرد في فئة ما وفق 
خصائص أو مميزات مشتركة»ء بهدف تحديد نوع الخدمات التربوية والاجتماعية 
والطبية والمهنية اللازمة بكل فة وإعداد البرامج التي تناسب كل فئة على 
حدة بما يتناسب مع خصائصهم العقلية والجسمية والانفعالية والاجتماعية › 
ويمكن تصنيف الإعاقة العقلية وفقا لما يلي : 


Medical Classification التصنيف حسب الأسباب أو التصنيف الطبي‎ - ١ 


ويعتمد هذا التصنيف أساسا على اعتبار الجوانب الطبية البيولوجية التي تقف 
وراء حدوث الإعاقة العقليةء ويطلق عليه التصنيف الطبي» وهي كثيرة وأقدمها 
تصنيف تريد جولدل1اه6 1۲١۵‏ » حيث صنف الإعاقة العقلية إلى الفئات التالية 


إعاقة عقلية أولية apءiلdم3a Mena‏ aryصimا٣‏ : والتي ترجع إلى أسباب 
وراثية . 
إعاقة عقلية ثانوية Secondary Mental Handicap‏ : والتي ترجع إلى 
أسباب بيئية مكتسبةء مثل: الإصابة بالأمراض والحوادث والتشوهات والتي 
يتعرض لها الطفل قبل وأثناء وبعد الولادة . 
إعاقة عقلية مختلطةمaء¡ل‏ ”82 :Mixed Menta!‏ وأسبابها عوامل ورائية 
وبيئية معا. 
اعاقة عقلية غير معروفة lلأسبlب Unknown Mental Handical‏ 
( الحازمي»۷٠٠٠).‏ 
-٣‏ التصنيف حسب نسب llذكاء Classification By Quation I. Q‏ 
وهي : 
الإعاقة العقلية البسيطة : Mild Mental Handicaps‏ : وتمثل %۰ من 
الأطفال المعاقين عقلياء ويطلق عليهم فئة القابلين للتعليم» ونسبة ذكائهم بين 
)٦۹ - ٥٥(‏ درجة على مقیاس وکسلر» وعلی مقیاس ستانفورد بنیه ٥۲(‏ - 
۷ ) والعمر العقلي يتراوح ما بين(۷ - ١اسنة‏ ) تقريبا. 
الإعاقة العقلية llئnتوسطة Moderate Mental Handicaps‏ : تمثل هھذە 
الفئة نسبة ( )٠١‏ من الأطفال المعاقين عقلياء ويمثلون الفئة التي يطلق 
عليها القابلين للتدريب» تتراوح نسبة ذكائهم بين ( )٤١-٤١‏ درجة على 
مقياس وكسلر وعلى مقياس ستانفورد بنيه ( )١١ - ۳١‏ درجة والعمر 
العقلي يتراوح ما بين (۷-۳ ) سنوات تقريبا . 

الإعاقة العقلية الشديدة sمaءiلdمة3 Men)‏ verع5:تمثل‏ هذه الفئة نسبة 
)%١ (‏ من الأطفال المعاقين عقلياء تتراوح نسبة ذكائهم بين ( )۳۹-٠١‏ درجة 
على مقیاس وکسلر» وعلی مقیاس ستانفورد بینیه بین ( ۲۰ )۳١-‏ درجة › 


والعمر العقلي لا يزيد على ثلاث سنوات تقريبا ( 11ء۷عطS؟‏ 

. (,et al, 2003 

۳- التصنيف حسب البعد التربوىي Educational Classifications‏ : 
يستخدم هذا التصنيف ليسهل الجانب التربوي والتدريبي والتعامل ‌ الطالب 

المعاق عقلياء حيث يتجه المهتمون في التربية الخاصة إلى تقسيم فئات 

المعاقين عقليا حسب قابليتهم للتعلم الى الفئات التالية : 

- فئة القابلين llتple Educable Mentally Retarded‏ : وتبلغ نسبة 

الذكاء من ( )1١ - ٠١‏ درجة › ولا يستطيع أفراد هذه الفئة الإفادة من 

البرامج التربوية العادية › إلا أنه يبقى لديهم إمكانية الإفادة من البرامج 

التعليمية إذا قدمت لهم فرص التربية الخاصة المناسبة . 

- فة القابلين للتدريب 4ء Read‏ yااMenta‏ مeاrainab‏ ا : وتبلغ نسبة 

الذكاء من (۳۹ - )١٤١‏ درجة » وهم غير قادرين على التعلم» إلا أنهم قابلون 

للتدريب في مجالات المهارات اللازمة للاعتماد على النفس» والتكيف الاجتماعي 

في نطاق الأسرة والجيرة. 

- فة الإعتمادييjن rhe Totally Despondent Child‏ : وتبلغ 

نسبة الذكاء ( ٠١‏ - ۳۹ ) درجة» وهم غير قادرين على الإفادة من التعلم 

أو التدريب» وهم بحاجة إلى رعاية وإشراف مستمرين(القريطي» ٠٠١١‏ ) . 

؛- التصنيف الذي تبنته الجمعية الأمريكية للتخلف العقلي عام٠٠٠٠‏ : 

وهو التصنيف الأكثر شيوعا وفبولا لدى الباحثين» وقد تبنت الجمعية 

الأمريكية للتخلف العقلي(2002 ۷R,‏ ۸۸) هذا التصنيف» حيث تصنف حالات 

الإعاقة العقلية حسب مقياس متغيري نسبة الذكاء والسلوك التكيفي معا وعلى 

الشكل التالي : 

: Mild Mental Retardation ةطيıبلا الإعاقة العقلية‎ - 

يتراوح معامل الذكاء ما بين ( )٠۹- ٠۰‏ ويمتازون بأن لديهم صعوبات تعلم 

ولديهم القدرة على العمل والمحافظة على العلاقات الاجتماعية والإسهام في 

المجتمع. 

:Moderate Mental Retardation الإعاقة العقلية إلئمتوسطة‎ - 

يتراوح معامل الذكاء ما بين ( »)٤١- ١‏ لديهم تأخر نمائي ملحوظ خلال 

الطفولة» وبعض من درجات الاستقلالية في الرعاية الذاتية ومهارات أكاديمية 


تواصلية كافية» ويحتاجون إلى درجات متنوعة من الدعم للعيش والعمل في 
المجتمع. 

: Sever Mental Retardation الإعاقة العقلية الشديدة‎ - 

يتراوح معامل الذكاء لهذه الفئة ما بين ( ٠٠- ٠١‏ ) درجة ويحتاجون إلى دعم 
مستمر. 

- الإعاقة العقلية الشديدة جدا :Profound Mental Retardation‏ 

معامل ذكائهم أقل من ( ٠١‏ ) على إختبار الذكاء › ويعانون من محددات شديدة 
في الرعاية الذاتية والتواصل والحركة ويحتاجون إلى دعم خاص مستمر 
( عبدالصادق › ۲۰۰۳ ). 


الخصائص العامة للأطفال المعاقين عقليا : 
يمكن إجمال خصائص الأطفال المعاقين عقليا بما يلي : 
الخصائص الجسمية : 
لا توجد خصائص جسمية تميز الأطفال المعاقين عقليا عن أقرانهم العاديين 
في الوزن» الطول» الحركةء والصحة العامةء والبلوغ الجنسي» ولكن في بعض 
الأحيان " وكلما قلت درجة الذكاءء وإقتربت من )٠١(‏ درجةء كلما بدت الفروق 
في مستوى النمو الجسمي والحركي تظهر لديهم» فهم أقل وزناًء وأقل طولاء 
وأقل قدرة على المشي بطريقة صحيحةء لذا فقد نصح كثير من الباحثين بعدم 
الاعتماد على الخصائص الجسمية وحدها في تشخيص حالة الإعاقة العقلية ( 
الزیود» ۱۹۹۱ ) . 
الخصائص العقلية: 
وتظهر على شكکل : 
أ- بطء في النمو العقلي› وأقصى عمر عقلي يصلون إليه هو عندما يبلغ عمر 
٨۸‏ سنة ميلادية» وهو يماثل مستوى النمو العقلي عند الطفل العادي ( ٠١‏ - 
١‏ سنة)ء أو أقلء أي أن النمو العقلي عند العاديين يقف في سن ٠۸ - ١١‏ 
سنةء بينما يظهر عند المعاقين عقليا في سن ( )١١ - ٠١‏ سنة للتخلف 
العقلي البسيط › أما حالات الإعاقة العقلية المتوسط فتكون في سن (۷- ۸ ) 


ننوات. 


ب- ضعف في الانتباه > من حيث المدة والحدة ويقل هذا الانتباه مع زيادة 

شدة تدني مستوى الذكاء لذلك نجد أن انتباه المعاقين عقليا مثل انتباه طفل 
محدود المدة والحدة › لذلك فهو يتشتت بسرعة ولا ينشغل بأكثر من مثير في 
موضوع واحد» وبالتالي هذه الخاصية تجعله لا يتعلم من الخبرات التي تمر بهء 
إلا إذا وجد ما ينبهه إليها حتى يدركها . 

ج. القصور في عمليات الإدراك : وخاصة في عمليتي التمييز والتعرف التي 
ی اهاقس ببب ات الا بارا 

د. القصور في الذاكرة والتفكيرء لذلك نجدهم يتعلمون ببطء › وينسون ما 
يتعلمونه بسرعة» وذلك راجع إلى أنهم يحفظون معلومات وخبرات في الذاكرة 
الحسية بعد جهد كبير» وهذا المستوى من الذاكرة يحفظ المعلومات والخبرات 
القصيرة فقطء ولكن لا ينقلها إلى المستويات الأخرى التي تؤثر على حفظ 
المعلومات لفترات طويلة( 2000 , 0Wإا2مS‏ ) . 

الخصائص الشخصية : 

حيث إن الفروق بين شخصية المعاقين عقليا وشخصية أقرانهم من الأفراد 
العاديين ترجع إلى عوامل تنشئة المعاقين عقليا والخبرات السيئة التي 
يتعرضون لها في تفاعلهم مع الآخرين في البيئة المحيطة بهم › وهذه الخبرات 
هي المسؤولة عن تنمية الاستعدادات السلوكية للتوافق السيء للمعاقين 
عقلیا(مرسي‌)٩۱۹۹).‏ 

الخصائص الاجتماعية : 

يعاني المعاقون عقليا بصفة عامة من قصور ذ في المهارات التكيفيه في حدود 
البيئة الاجتماعية التي يعيشون فيهاء لذلك نجدهم أقل قدرة على التصرف في 
المواقف ٠‏ وهذا يرجع إلى عدم تكوين المهارات الاجتماعية بصورة سليمة 
وبسبب أسلوب المعاملة التي يتلقونها أحياناء أما المعاقين عقليا بدرجة بسيطةء 
فإنهم يستطيعون التكيف نسبيا من النواحي الاجتماعية» ويمكنهم النجاح في 
تكيفهم الاجتماعي. 

لذلك نجد أن المعاقين عقليا من الفئة البسيطة - المتوسطةء لديهم القدرة 
على التوافق الاجتماعي» فهم قادرون على التحدث والاشتراك في بعض 
الأحاديث مع الآخرين وخاصة الأحاديث البسيطة › والتفاعل مع الآخرين › 


ويستطيعون الاعتماد على أنفسهم تحت ظروف تدريبية وتعليمية معينة( 
Mervis & Klin , 2000‏ (. 
الخصائص اللغوية : 

يعاني المعاقون عقليا بصفة عامة من اضطراب في جوانب النمو اللغوي»› 
لذلك فليس من المستغرب أن نجد الأشخاص المعاقين عقليا يواجهون صعوبة 
في التحدث أو إجادة اللغة» ويمكن أن تكون المهارات اللغوية هي أكثر 
المشكلات والخصائص المصاحبة لحالات الإعاقة العقلية» وخاصة المتوسطة 
والشديدة منهاء وحسب تصنيف الجمعية الأمريكية للتخلف العقلي ۸۸58ء 
فقد حددت الأطفال المعاقين عقليا بأنهم يعانون من قصور واضح في جوانب 
النمو اللغوي بشكل عام وأن هذا القصور يتمثل في الجوانب التالية : 
ه القصور في المستويات الفنولوجيه(الصوتية/ والصرفية للغةً) رعهاه«ه1ط۴ 
or Morpholoy Disorders‏ 
د قصور على المستوى النحوي lأغة Syntactic Disorders‏ . 
ه قصور على مستوى الاستعمال الاجتماعي للغفة أو البراجماتشي 
Pragmatic Disorder‏ (الزریقات› ۲۰۰٠٣‏ ) 

ويورد الخطيب والحديدي ( ۱۹۹۷ ) › بعض المؤشرات والخصائص العقلية 
والمعرفية العامة والتي يتسم بها الأطفال المعاقون عقليا والواجب الانتباه إليها 
وخاصة عند تشخيص الأطفال المعاقين عقليا والتي أهمها: 

أن الطفل المعاق عقليا لا يتجنب المخاطر المألوفة في المنزل(مثل السكين › 
الكبريت» الكهرباء ...... وما إلى ذلك من أدوات خطرة ) أن الطفل المعاق 
عقليا لا يستطيع بناء أشكال بسيطة من المكعبات »يواجه الطفل المعاق عقليا 
صعوبة في رسم الأشكال الهندسية البسيطة › يواجه الطفل المعاق عقلياً صعوبة 
في الانتباه والتركيز ٠‏ عدم قدرته على تذكر الأشياء المتسلسلة مثل الأعداد 
والحروف الهجائية »لا يستطيع سرد قصة بالتسلسل › لا يميز بين الألوان 
الأساسية ٠‏ لا يفهم معنى الصور › لا يعرف الأصوات التي تصدر عن الأشياء 
المألوفة في البيئة › لا يفهم معاني الكلمات التي تشير إلى مواقع الأشياء مثل 
تحت» فوق» في» على» أعلى ... الخ » يبدو الطفل وكأنه لا يتعلم من خلال 
الخبرة › الطفل لا يعرف كم عمره .› لا يميز الأشياء حسب حجمها › لا 
يستطيع العد من واحد إلى عشرة ٠‏ لا يميز جميع الحروف والأرقام الأساسية . 


أنماط الاضطرابات اللغوية لدى الأطفال المعاقين عقليا : 

عند إطلاق الحكم بأن لدى الطفل المعاق عقليا سلوكات لغوية مضطربة› يجب 
أن يستند هذا الحكم إلى حقائق مدروسة ومتينة ومن خلال الاختبارات اللغوية 
والنطقية المعيارية المرجع» حيث تتم مقارنة نتائج الاختبارات والتي تظهر 
وضع الطفل الحالي مع الوضع الطبيعي لتطور اللغة عند الأطفال العاديينء 
وإبراز الظروف ( الأسباب ) المحيطة والمؤدية إلى هذا الاضطراب › ويمكن 
تصنيف أنماط الاضطرابات اللغوية لدى الأطفال المعاقين عقليا إلى قسمين 
أساسيين وحسب أقسام اللغة وكما يلي : 

أولا :- اضطرابات اللغة الاستقبالية : وهي متفاوتة بين طفل وآخر وحسب 
شدة الإعاقة العقلية » وعمره الزمني › والخبرات الحياتية وعوامل أخرى › 
ومن أهم مظاهرها : 
- عدم قدرة الطفل المعاق عقليا على سماع الرسالة الصوتية بشكل سليم على 
الرغم من قدراته السمعية الطبيعية . 
- عدم قدرة الطفل المعاق عقليا على إدراك وفهم الكلام بشكل سليم بسبب 
ضعف الانتباه السمعي والتمييز السمعي» وضعف الذاكرة السمعيةء والقدرة على 
التنسيق السمعي للكلام المسموع . 
- عدم قدرته على نقل اللغة وتحويلها إلى أفكار يمكن أن يعبر عنها لاحقا . 
- عدم قدرته على التعامل مع الأوامر الكلامية الموجهة إليه والاستجابة لها 
- عدم قدرته على الإفادة من المدخلات اللغوية القادمة عبر الحواس الأخرى أو 
من المخزون اللغوي الذي تكون لديه عبر الزمن . 
- ضعف في فهم اللغة المجردة أو التعبير عن الأفكار بكلام مجرد 
- عدم قدرة الطفل المعاق عقليا على تنسيق الكلمات بشكل مقبول منطقيا . 
- عدم قدرة الطفل المعاق عقليا على تحويل الأفكار المجردة إلى 
رسالة لغوية ذات معنى ( 1995 , ووeس0‏ ). 
ثانيا :- إضطرابات اللغة التعبيرية : وهي أيضا متفاوتة بين طفل وآخر وحسب 
شدة الإعاقة العقلية وسلامة الحواس الأخرى» إضافة إلى عمره الزمني» ومدى 
سلامة الجهاز النطقي» والخبرات الحياتيةء إضافة إلى عوامل متعددة لها دور 


فعال في تطور لغة الطفل المعاق» وخاصة البرامج التأهيلية والتدريبية المبكرة 
ومن أهم اضطرابات اللغة التعبيرية التي يظهرها المعاق عقليا هي : 
- عجز غير محدد في التشكيل والصياغة للأصوات والكلمات والجمل . 
- عجز غير محدد في القدرة على إعادة الكلام» وخاصة الجمل الطويلة ٠‏ وإذا 
استطاع إعادة بعض الكلمات أو الجمل وخاصة الطويلةء فإنه يعيدها دون فهم 
لمعنی ما يعیده من کلام . 
- ضعف عام في الأداء التعبيري . 
- إضطراب واضح في درجات الصوت وتذبذب في نغمات وشدة الكلام . 
- تلعثم في انسياب الكلام . 
- خنة أنفية صوتية في نغمة الصوت وبدرجات غير محددة . 
- فقدان بعض أجزاء الكلمات مع ترديد واضح لبعض الأصوات والمقاطع 
وخاصة عند محاولة الطفل البدء بالحديث أو إدارة حديث» أو أداء كلامي ذاتي 
Hedge , 2001 )‏ ( . 

وبشكل عام ومن خلال خبرة الباحث في الميدان يمكن القول أن الأطفال 
المعاقين عقليا يعانون وبأشكال متفاوتة وغير محددة من أنماط مختلفة من 
اضطرابات لغوية ومستوى لغوي متدني» وعلى مستوى ( اللغة الاستيعابية ) 
مثل عدم القدرة على فهم الكلمات و الجمل والجمل الطويلة» وكذلك في فهم 
واستيعاب النصوص اللغوية المختلفة والمتعلقة بالمهارات التعليمية والتربوية. 
وخاصة في مراحل الروضة والمراحل التعليمية المبكرة › أما اللغة التعبيرية ( 
الكلام) فيلاحظ أيضا اختلاف واضح وعند مقارنة كلام الأطفال المعاقين عقليا 
بزملائهم المماثلين لهم في الفئة العمرية الزمنية بأن هناك ضعفا واضحا في 
جوانب اللغة التعبيرية والقدرة على الكلام » سواء على مستوى المفردات أو 
أشباه الجمل أو الجمل الطويلة › وكذلك على مستوى استخدام النصوص 
الكلامية الطويلة مما يؤثر على تواصلهم وبشكل طلق مع الآخرين» وذلك تبعا 
لعوامل عده د تمیز کل فرد معاق عقليا عن آخر > من حيث درجة الإعاقة العقلية 
> وتاريخ حدوثهاء وعمره الزمني» وفترة إلحاقه بالبرامج التدريبية المبكرة › 
إضافة إلى العوامل الأسرية والافتصادية والبيئية والاجتماعية التي يعيش فيها 
هذا الطفل » وقد أفاد الباحث عند تحديد انماط الإضطرابات اللغوية لدى هذه 
الفئات من المعاقين عقليا في إعداد فقرات مقياس المهارات اللغوية كأداة لهذه 


الدراسة › كما افاد الباحث ايضا عند إعداده وتطبيق البرنامج التدريبي 
وكذلك في تحديد الأنشطة والوسائل المستخدمة أثناء تطبيق جلسات البرنامج 
التدريبي. 
تقييم وتشخيص الاضطرابات اللغوية : 

لتحديد أي اضطراب › وووضع الاستراتيجية المناسبة للتعامل معه» لا بد من 
وضع آلية توصلنا إلى هذا الهدف › وهذه الآلية هي ما تسمى في مجال اللغة 
والنطق بالتقييم :)2ا۷٤‏ والتشخيص كsاوممعهi(‏ » والمهام الأساسية 
لعملية تقييم وتشخيص الاضطرابات اللغوية لدى الأطفال المضطربين لغويا 
بشكل عام والأطفال المعاقين عقليا بشكل خاص هي : 
- تقرير وجود التأخر اللغوي أو عدم وجوده . 
- الوصف الدقيق للمستوى الحالي للغة الطفل من حيث نقاط القوة والضعف› 
وذلك بذكرالإيجابيات والسلبيات على حد سواءءلما لهذا الوصف من أهمية 
كبيرة في وضع الخطة العلاجية (”aام (Treatment‏ . 
- تحديد المشكلات ذات الأثر المتبادل مع التأخر اللغوي › مثل الضعف السمعي› 
أو ضعف الوظائف الحركية أو الضعف العام في القدرات الجسمية › وتتضمن 
عملية تقييم وتشخيص الاضطرابات اللغوية أربع مراحل أساسية متكاملة كما 
يذكرها الروسان ( ۱۹۸۹ ) وهي : 
-١‏ مرحلة التعرف المبدئي على الأطفال ذوي المشكلات اللغوية» حيث يلاحظ 
الأباء والأمهات والمعلمون والمعلمات مظاهر النمو اللغوي لدى أطفالهم» 
وخاصة مدى استقبال وفهم الطالب للغة› وزمن ظهورهاء أو الضعف في 
التعبير بوساطتها › والمظاهرغير العادية للنمو اللغوي مثل التأتأة» أو قلة 
المحصول اللغوي» حيث يلجأ الأهل والمعلمون إلى الأخصائيين من أجل قياس 
وتشخيص الاضطرابات اللغوية . 
1- مرحلة الاختبار الطبي الفسيولوجي للأطفال ذوي المشكلات اللغوية 
والنطقية للتأكد من سلامة الأجهزة الحسية كالسمع › الأوتار الصوتية e‏ 
وغيرهاء من أي خلل عضوي له علاقة بميكانيكية النطق . 
۳ - مرحلة اختبار القدرات الأخرى ذات العلاقة : مثل التأكد من القدرات 
العقلية» وتحديد مستواهاء وذلك بهدف المساعدة في تحديد الأساليب 
التشخيصية والعلاجية لجوانب اللغة . 


> - مرحلة التشخيص والتقييم الدقيق لمظاهر الاضطرابات اللغويةء» وفي هذه 
المرحلة › وعلى ضوء نتائج المراحل السابقةء يقوم الأخصائي بالنطق واللغة 
باجراء التشخيص الدقيق لجوانب الاضطرابات اللغوية ومظاهر هذه 
الاضطرابات التي يعاني منها الطفل» من أجل تحديد الخطة العلاجية لاحقا › 
ومن خلال استخدام مجموعة من المقاييس سواء معيارية المرجع أو محكية 
المرجع . 
هم المقاييس التشخيصية الشائعة الإستخدام لتقييم الجوانب اللغوية : 
- اختبار الينوي للقدرات النفس لغويية 

: Hlinois Test of Psycholinguistics abilities (ITPA) 
والذي طوره كل من كيرك ومكارثي وكرك عام (۸٦۱۹)»ء ويتكون هذا المقياس‎ 
من اثني عشر اختبارا فرعياء ويصلح للفئات العمرية من سن الثانية وحتى سن‎ 
العاشرة › ويهدف هذا المقياس إلى تشخيص القدرات النفس لغوية للطلبة ذوي‎ 
.) ٠٠٠۸ › الصعوبات التعليمية ولديهم اضطرابات لغوية( الروسان‎ 
: Test of Language Development (OLD ) ۀغأl -إختبار تطور‎ 
ویقیم هذا‎ › ) New €ow er & طوره نیوکور وهامیل عام ۱۹۷۷( انصسصہة۸‎ 
الاختبار القدرات اللغوية ويشتمل على ۸ اختبارات فرعية في مستويات‎ 
Cooke a” ( الأصوات اللغوية والصرفية والنحوية والدلالة اللفظية‎ 
. ( William, 2000 
إختبار التقييم الإكلينيككي لوظائف اللغفة‎ - 
الذي‎ : Cا1inica1‎ Evaluation of Language Function (CELF) 
وهو یشتمل علی ۱۱ مجالا رئیسا‎ ») ٥٥1 & طوره سیمیل وویج ( ع۷‎ 
.) ٠٠٠٠ › واختبارين فرعيين (الزريقات‎ 
أما محليا فهناك محاولات جادة في تطوير بعض الاختبارات من قبل بعض‎ 
: الباحثين والعاملين في هذا المجالء ومن هذه الاختبارات‎ 
تطوير مقياس المهارات اللغوية للمعاقين عقليا : وبدلالات صدق وثبات مقبولة‎ 
وهو صورة أردنية‎ › ) ۱۹۸١( في البيئة الأردنية من قبل الروسان وجرار عام‎ 
معدلة عن مقياس جامعة ولاية متشجان الأمريكية للمهارات اللغوية للمعاقين‎ 
عقلياء حيث يقدم المقياس وصفا لمستوى أداء الطفل اللغفوي من‎ 
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حيث إيجابياته وسلبياته اللغوية ( الروسان وجرار 
< 1۹۸۷ (- 
تطوير مقياس اللغة الاستقبالية للأطفال المضطربين لغويا : وهو مقياس تم 
إعداده وتطويره من قبل خليل عام ٠ ) ٠٠٠٠١(‏ وهدف المقياس إلى تشخيص 
القدرات اللغوية الاستيعابية للأطفال الذين يعانون من اضطرابات لغوية للفئة 
العمرية ٠-١(‏ ) سنوات» بدرجة صدق وثبات عالية ( خليل » ٠٠٠٠‏ ). 
وحتى تعتبر الاختبارات سواء المعيارية المرجع أو المحكية المرجع جيدة 
وقادرة على تقييم جوانب اللغة المطلوبةء لا بد أن تتوافر فيها الصفات التالية 
- الثبات وذلك من خلال إعادة الاختبار كاملا ( أكعاR-۲١١٠‏ ) ووضع البدائل 
للاختبار من خلال تجهيز اختبارات أخرى تقيس نفس المهارات › وكذلك تطبيق 
الاختبار على مرحلتين. 
- الصدق والقابلية للاستخدام ( السرطاوي وأآبو جودة » ۱١۹۹٩۹‏ ) . 
الأهداف اللغوية التدريبية للأطفال المضطربين لغويا : 

إن السير قدما في عملية التدخل العلاجي يرتكز ارتكازا كبيرا على ما أسفرت 
عنه عملية التشخيص والتقييم من خلال : 
- التحديد وبدقة جوانب الاضطرابات اللغوية لدى الحالة . 
- الآليات التي تم استخدامها في تقييم هذه الاضطرابات اللغوية . 
- آليات جمع العينة الممثلة للغة الطفلء وبهذا نكون قد وضعنا حجر الأساس 
في عملية التدخل العلاجي» وكما تعددت المناهج والطرق في عملية التقييم 
وجمع العينة» فقد تعددت الطرق والمناهج في عملية العلاج» حيث بيعتمد 
استخدام منهاج ما على مجموعة من العوامل تتعلق بالطفل والمعالج وظروف 
المعالجة » وأيا كانت الطريقة أو المنهج المتبع في عملية المعالجة › فلا بد من 
تحديد السلوكات اللغوية المستهدفة في عملية التدريب أو المعالجة› وتعتمد 
القاعدة العامة في تحديد السلوكات المستهدفة على الطفل المضطرب لغوياء 
ومدى مخزونة اللغوي الموجود لديه وعلى الأسباب المؤدية إلى الاضطراب 
اللغوي» وهذا ما ينطبق على الأطفال والمراهقين في آن واحد كارتباطها مثلا 
بالتخلف العقلي ٠‏ أو التوحد › أو الإعاقات السمعية والإعاقات الجسمية 
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وغيرهاء كما أن التحليل المناسب والدقيق لنتائج التقييم يساعد كثيرا في وضع 
الأسس التي يبنى عليها اختيار الأهداف العلاجية ومن هذه الأسس : 
يجب اختيار الأهداف الأكثر استعمالا والتي لها علاقة أكثر بعالم الطفلء وتعتبر 
أكثر قابلية للتعميم» فهي تحاكي نشاطات الطفل في واقع حياته المعاشة › إختيار 
الأهداف اللغوية التي من شأنها رفع الطفل كمشارك متواصل وذلك لضمان 
استمرار انتباهه» وزيادة بالاهتمام في إتباع مبادراته › يجب أن يكون الهدف 
من العلاج هو تواصل ناجح من الطفل بما يتناسب ومستواه اللغوي الحالي › 
كلما كانت الأهداف تتبع النمو الطبيعي للغةء كلما كانت أكثر نجاحا فالأشكال 
التي تظهر مبكرا يمكن أن تستقبل بتجاوب أكثر» وتسبق الأشكال التي تظهر 
متأآخرة ٠‏ أن تلبي الحاجات البيئية التي يعيش فيها الطفل بيجب أن يختار 
المعالج الأهداف القريبة من المواقف اليومية للطفل والتي من الممكن لهذا 
الهدف أن يجري فيهاء والذي سيكون استخدامه متأثرا أو مؤثرا في 
السياق(السرطاوي وأبوجودة › .)۱١۹۹٩‏ 
مراحل التدريب اللغفوي : 

مرحلة التدريب على المفردات اللغوية الرئيسية راaاVocabu Basic‏ : 

حيث إن هناك مجموعات من الكلمات لها الأولوية في إختيارها كأهداف 
تدريبية مثل : 
الكلمات الملموسة أو الحقيقية والتي تستعمل لتسمية أشياء أو أفعال محددةء 
فعلى سبيل المثال : لا تعلم الطفل في البداية كلمات عامة مثل ألعاب» ملابس»› 
وبدلاً من ذلك علينا تعليمه كلمات محددة مثل سيارة» حليب» قميص.... الخ › 
كلمات تمثل أسماء الطعام مثل ( حليب» عصير»› كيك .... الخ ) › كلمات 
تمثل أسماء وأعضاء الأسرة مثل (الأخ» الأخت › ماماء داداء جدة ....الخ) › 
أسماء الحيوانات ثم عرضها في قصص لتوسيع مفردات الطفل وتعليم بناء 
الجمل ٠‏ الأفعال الشائعة الاستخدام مثل ( اركض» اضحك › ابتسم» اشرب... 
الخ ) »> صفات وصف الأشخاص والأشياء مثل ( كبير» صغير» قصير» أحمر › 
أخضر .... الخ ) › كلمات مرتبطة بثقافة الطفل ولغته ومناسبة للخلفية الثقافية 
واللغوية للطفل(1988 , Bernthal and Bantson‏ (. 

مرحلة التدريب على أشباه الجمل عكجاط٣”‏ : 
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يتم تدريب الطفل على فهم واستخدام أشباه الجمل مباشرة عندما 
يتقن الطفل الهدف السابق وهو المفردات اللغوية › من حيث فهمها وإنتاجها › 
حيث تبدأ مرحلة أشباه الجمل المكونة من كلمتين» ومع تقدم الطفل في البرنامج 
التدريبي» فإننا ننتقل إلى مستويات أعلى وهي مستوى الجمل الأطول» فنزيد 
عدد الكلمات المستخدمة في أشباه الجمل في كلام الطفلء ثم بعد ذلك نهيئه 
لتعليم أدوات الصرف والنحو في اللغة› وفيما يلي الخطوات المتبعة في تدريب 
الطفل على تعليم أشباه الجمل : 

إختيار أشباه جمل بسيطة» وذلك بعد تعليمه الكلمات الرئيسة مثل الصفات › 
الأسماء مثل الكرة كبيرةء السيارة صغيرة» القميص أحمر TT‏ 
أشباه جمل تتكون من فعل + اسم مثل ( يركض الطفل» يأكل الحصان» بنت 
تلعب»› کلب نائم .......... الخ ) › ثم أشباه جمل تتكون من ثلاث كلمات بحيث 
يتم تدريب الطفل على جمل لها مفردات من مخزونه اللغوي الذي تعلمه في 
السابق مثل تريد حليب» تريد عصير أكثر ...... الخ ( عبدالله » ٠٠٠٠١‏ ). 

مرحلة التدريب على الأدوات الصرفية والنحوية & Morphological‏ 
Syntactic‏ : 

وتبدأ هذه المرحلة بالتدريب مباشرة بعد أن يستطيع الطفل إنتاج أشباه الجمل 
> وتستمر مرحلة التدريب على كلمات جديدة وأشباه جمل متعددة وأيضا مع 
مرحلة التدريب على الأدوات الصرفية والنحوء وذلك بهدف توسيع مخزون 
الطفل اللفظي من المفردات › وأهم الخصائص الصرفية المستهدفة في التدريب 

الصيغ التقدمية ( ع"! ) وهي واحدة من الخصائص الصرفية الأولية التي 
يجب أن تدرب الطفل عليها من خلال ربطها بالأسماء والأفعال التي تعلمها 
الطفل في مرحلة سابقة مثل الولد يأكل › الولد يشرب ... الخ أحرف الجر 
مثل ( من» إلى » عن» على )» وضمائر الملكية....الخ › الضمائر مثل هو يأكل 
> هي تمشي» هذه كرتي» .... الخ ٠‏ الوحدات الكلامية و القواعدية والتراكيب 
النحوية مثل ( من» ماذاء أين › لماذاء كيف» متى.. الخ) ٠‏ جمل النفي التي 
تستخدم ( لا) مثل لا شيء › لا تلعب › إياك أوعى» إصحى بالعامية . 
وغيرها › الوحدات الكلامية والقواعدية والتراكيب النحوية المناسبة للخلفية 
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الثقافية للطفل» حيث نختار وحدات كلامية وتراكيب صرفية معروفة جدا 
ومناسبة لثقافة الطفل ولهجته المتداولة في المنزل(الزريقات › ٠٠٠٠‏ ). 
مرحلة التدريب على الوحدات الوظيفية للغة» واستعمالاتها الاجتماعية 
Functional Units & Their Social Use‏ : 
ويتم ذلك من خلال تشجيع الطفل على استخدام الكلام في المحادثة › وتعزيز 
الكلام والمحادثة المناسبة في المواقف الطبيعيةء وهذا ما نسميه التدريب على 
أفعال الكلام بهدف أن يستطيع الطفل التعبير بهذه الوحدات اللغوية الوظيفية عن 
مشاعر وحاجات مرتبطة بتصرف الأشخاص الآخرين» وتأسيس تواصل› 
وغيرها من الأهداف اللغوية مثل أقوال لجذب الانتباه : لو سمحت» ممكن بدي› 
شو رأيك ... الخ .وهذه الوحدات تعتمد على ما نفعل لكل من المتكلم 
والمستمع» وحسب السياق الكلامي» ومواقف المحادثة التي تجري»› ومن هذه 
التصنيفات اللغوية الوظيفية أو البراجماتية التي يتم التدريب عليها : 
- المطالب أو الأوامر وتقسم إلى أفعال ومعلومات وأشباه وغيرها كلمة.. 
- العبارات الوصفية وذلك كون الطفل المضطرب لغويا يعاني من محدودية في 
القدرات اللغوية الوصفيةء وخاصة وصف الأحداث في بيئته. 
- عبارات استهلال وابتداء الموضوع» كون الأطفال المضطربون لغويا يعانون 
من شح في استرجاع واستخدام عبارات استهلال وابتداء المحادثة مثل : لو 
سمحت » يمكن القول» بدي أحكي › كنت بدي أقول ... الخ . 
- عبارات أخذ الدور والاحتفاظ بمجري الحديث مثل:لو سمحت» ممكن أتكلم 
...الخ. 
- القدرة على استخدام الإصلاح المحادثي وتعديل المعلومة . 
- القدرة على السرد والرواية . 
- القدرة على استخدام السلوكات التواصلية البراجماتية المناسبة 
لثقافة الطفل ( 1991 , كوعس0). 
دور الوالدين في عملية التدريب اللغوي : 
إن وجود طفل معاق عقليا يفرض على والديه وأسرته ظروف وحاجات 
خاصةء ويمكن القول بأن وجود مثل هذا الطفل في الأسرة يمثل مصدرا من 
مصادر الضغوط المزمنة والتي قد تتحول إلى أزمات عند نقاط زمنية معينةء 


وهذا يفرض على الوالدين مجموعة من المهام» ويولد لهما مجموعة من 


O0 


الحاجات الخاصة بهاء وكلما تطورت تلك الحاجات والمشكلات اتجهت 
الأسرة للبحث عن طرق لتحديد هذه المشكلات ومناقشتها وحلهاء وهنا يأتي 
دور عملية الإرشاد الفاعلة لهذه الأسر وذلك للمساعدة في التغلب على مشكلات 
أطفالهم والتقليل من قلقهم وإعتقاداتهم الخطأً نحو طفلهم المعاق عقلياء 
وبالتالي مساعدة هذه الأسرة على التكيف مع وضع طفلهم وعلى تقبله وذلك 
من خلال حلول يتم اختيارها من قبل الأسرة والاخصائيين معا › وتعتبر 
مشاركة أسر الأطفال المعاقين عقليا في برامج التأهيل والتدريب الخاصة التي 
تعطى لهؤلاء الأطفال من الأمور الحتمية التي يعرفها الجميع» ويمر بها جميع 
الأخصائيين والعاملين في مجال التربية الخاصةء وعلى ضوء ذلك نستندل على 
مدى حاجة أسر الأطفال المعاقين عقليا إلى البرامج الإرشادية المنظمة وذلك من 
أجل تحقيق أعلى درجة من التوافق النفسي والبيئي للطفل المعاق عقليا وأسرته 
على حد سواء (حنفي»› ۲۰۰۷ ) . 

ويعتبر تقبل الاهل لطفلهم المعاق عقليا وتفهمه حجر الاساس التي تبنى عليه 
علاقتهم الايجابية والتي ينتج عنها في النهاية التخلص أيضامن الأزمة 
الانفعالية الدائمة التي قد يعيشونها وذلك نتيجة وعيهم بحالة طفلهم وما 
يواجهه من صعوبات في التفاعل والتواصل معهم ومع الاخرين › وما سيواجهه 
من صعوبات مستقبلية في التفاعل والتواصل معهم ومع الاخرين › ومن ناحية 
اخرى فان تقبل الطفل من قبل الاسرة عامة والوالدين خاصة وتفهمه يسمح 
للاهل بالتالي إيجاد قنوات اتصال مع الطفل للتفاهم معه والتأثير تربويا عليهء 
فالأهل الذين يتقبلون طفلهم غالبا ما يخاطبونه ويتحدثون معه › وبصبر 
يسمعونه ويجيبون عن أسئلته › مما يسمح للطفل بالنمو المعرفي والاجتماعي 
خاصة وان للنمو اللغوي عند الطفل (حتى في شكله السلبي › اي قبل ان يبدأ 
بالكلام ) › يلعب دورا كبيرا أما في نمو التفكير والذكاء عند الطفل من جهة 
وفي النمو الانفعالي المتوازن من جهة اخرى عندما يستطيع الطفل التعبير عما 
يشعر به بالكلمات وهو واثق ان الاخر يسمعه ويفهمه (العویل » )۱۹۹۹٩‏ . 

كما يعتبر الاباء حجر الأساس في ملاحظة تطور أطفالهم النمائي وبخاصة 
في مجال السمع والكلام واللغة › وهم عنصر اساسي في توفير بيئة غنية 
وتشجيع مختلف مظاهر النمو حول كيفية الطفل وادائه في مجال التواصل › 
فقد يزودنا الاباء بمعلومات حول تطور مهارات التواصل › هذا بالاضافة الى 
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المظاهر النمائية الاخرى للطفل › وهذه المعلومات قد يستفاد منها في عملية 
التشخيص وفي اجراء الاحالة المناسة »ومعرفة مجالات التأخر في النمو 
وخاصة في المراحل العمرية المبكرة للطفل(الزريقات»٠٠٠٠).‏ 
الإرشاد الأسري : 

ظهر مفهوم الإرشاد الأسري في فترة متقدمة من القرن الماضي» وتطور 
هذا المفهوم بمرور الوقت حتى أصبح ينظر إليه على أنه علم وفن وممارسةء 
يهدف إلى تيسير تفاعل الإنسان مع بيئته ضمن ثلاثة أدوار هي : الإرشاد 
الوقائي» والتنموي» والعلاجي ( یحیی » ۲۰۰۲ ). 

وقد عرف إستيوارت ( )۱۹۹١‏ والمشار إليه في القريطي»› ٠۹۹١‏ إرشاد 
آباء الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة بأنه: ' علاقة مساعدة بين أخصائي 
مذرب من ذوي الخبرة الواسعة وأباء الأطفال المعاقين» ممن يسعون للوصول 
إلى فهم أفضل لهمومهم ومشاكلهم ومشاعرهم الخاصة ' › وهكذا يمكن أن 
يشير مفهوم الإرشاد النفسي لأباء الطفل - المتخلف عقليا - وأسرته إلى تلك 
العملية التي يستخدم من خلالها المرشد خبراته وكفاءاته المهنية في مساعدة 
أباء وأخوة الطفل على الوعي بمشاعرهم نحوه وتفهم حالته وتقبلها وتطوير 
وإستثمار أكبر قدر مما لديهم من إمكانات للنمو والتعلم والتغيير في إكتساب 
المهارات اللازمة لمواجهة المشكلات والضغوط الناتجة عن وجوده بالأسرةء 
والمشاركة بفاعلية في دمجه وتعليمه وتدريبيةء والتعاون المستمر مع مصادر 
تقديم الخدمات بما يحقق له أقصى إمكانات النمو والتوافق . 
أهداف عملية إرشاد أسر الأطفال المعاقين عقليا : 

مساعدة أسر الأفراد المعاقين على تقبل حقيقة إعاقة ابنهم والتكيف والتعايش 
والتعامل مع الواقع الجديد الذي فرضه وجود طفل معاق في الأسرة . 
مساعدة أهل الفرد المعاق على القيام بالأدوار الموكولة إلى كل فرد منهم فيما 
يتعلق بالتعامل مع حالة الطفل المعاق في الأسرة» وتحديد مسؤوليات كل منهم 
والتعاون فيما بينهم. 

مساعدة كل من الطفل المعاق وأسرته على التكيف والاندماج في الحياة 
الاجتماعية وعدم الإنزواء والعزلة الاجتماعية سواء للطفل أو لأسرته . 
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مساعدة أسر أفراد المعاق عقليا على فهم الدور المتوقع منها فيما 
يتعلق بمساعدة الفرد المعاق على النمو وأهمية برامج التدريب والتربية 
الخاصة والتآهيل . 
مساعدة أسر الأفراد المعاقين عقليا في الحصول على المعلومات التي 
يحتاجونها فيما يتعلق بتدريب وتعليم وتأهيل الطفل المعاق» وعلى كيفية 
الحصول على هذه المعلومات ومصادرها المتوافرة في المجتمع المحلي ( 
حنفي»› ۲۰۰۷ ). 

وهناك أساليب متعددة في عمليات ارشاد وتدريب الوالدين حول كيفية التعامل 
مع الطفل المعاق عقلياداخل المنزل : 
من خلال التوعية الأسرية : وذلك بتوعية الأسرة قبل وبعد وجود الطفل 
المعاق عقليا وتأخذ الشكل الإرشادي من خلال المحاضرات والكتيبات . 
من خلال الإرشاد الأُسري : وذلك لمساعدة أفراد الأسرة فرادى وجماعات في 
فهم طبيعة إعاقة طفلهم وفهم الحياة الأسرية الأفضل لتحقيق سعادة وإستقرار 
للطفل المعاق وأفراد أسرته . 
من خلال الدعم الأسري : وذلك بمؤازرة أفراد الأسرة بعضهم بعضا وخاصة 
الوالدين . 
من خلال النشرات التثقيفية المتخصصة حول الإعاقة العقلية وخصائصها بشكل 
عام والخصائص اللغوية» وكيفية التعامل معها وتطويرها داخل المنزل . 
من خلال الندوات والمحاضرات : وذلك لإبراز الخبرات العلمية للأخصائيين 
وتحديد دور الوالدين في علاج المشكلات التي تواجه الطفل المعاق عقليا . 
من خلال تنظيم الدورات التدريبية وورشات العمل الميدانية لأسر الأطفال 
المعاقين عقلياء وذلك لإعطائهم صورا عن كيفية التعامل العلمي والمنطقي مع 
المعاق وإعافقه (2005 , 01٤م‏ طەJ]‏ ). 

ويورد الزريقات )٠٠٠٠١(‏ مجموعة من الارشادات والنصائح التي قدمتها 
الرابطة الامريكية للكلام واللغة والسمع )۸8S[1۸,1997-2002(‏ للآباء وذلك 
لتحسين التواصل مع اطفالهم : 

١.تحدث‏ بشكل طبيعي مع طفلك › وتحدث عن ماذا يفعل طفلك وماذا يرى . 
.عط وقتا مناسبا للاستماع لطفلك واستجب لما تم قوله › وبذلك يعرف طفلك 

بأنك تستمع اليه . 
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۳.لاتجبر طفلك على الكلام › وتقبل بعض الاخطاء في الكلام وفقا لتطور طفلك ولا 
تطلب من طفلك أن يتكلم ببطء وأن يعيد كلامه . 
؛. فحص سمع طفلك اذا لاحظت انك تعيد الكثير من الكلام بصوت عال اذالم 
تحصل على انتباهه . 
ه.اطلب المساعدة من الاختصاصي اذا اشتبهت بوجود مشكلة لدى طفلك › وتذكر 
بأنك واعضاء أسرتك تعرفون أكثر عن الطفل من أي شخص آخر . 
".الكشف والتشخيص المبكر والعلاج لإضطرابات اللغة والسمع يساعد في الوقاية 
من العديد من المشكلات السلوكية والتعليمية والقرائية والتفاعلات الاجتماعية . 
ويستطيع الاباء من خلال هذه الارشادات الاولية ان يستخدموا خيالهم الواسع 
لتصميم انشطة ومواقف مختلفة لمساعدة اطفالهم في تطوير مهاراتهم اللغوية 
والكلامية › وفيما يلي بعض هذه الارشادات والتعليمات : 
« طور روتين للانشطة اليومية وتحدث عن النشاطات باستخدام كلمات ولغة مألوفة . 
اقرأ قصصا مع الطفل » فالأطفال يفضلون سماع القصة مرات عديدة فبعد سماع القصة 
بشكل كاف › يستطيع الطفل ان يتذكر ويكرر كلمات واحداث مرتبطة بالاصوات 
والاحداث . 
" غن مع الطفل اغنيات فالاطفال يتعلمون سماع الايقاع والتكرار السمعي . 
" شجع تأسيس خبرة جيدة مع الكتب باختيار كتب تمثل الاشخاص والانشطة الخاصة 
بالطفل › اجلس مع الطفل وتكلم عن الكتاب بشكل مشترك والعب معه بعض الالعاب 
المفضلة . 
" استخدم ماهو مألوف لتأسيس شيء غير مألوف » فاذا كان الطفل مثلا يعرف كلمة 
حذاء › فابدأ بالكلام عن اسماء احذية مختلفة › مثل حذاء الرياضة وحذاء 
المنزل...وغيرها (الزريقات»٠٠٠٠).‏ 
إرشاد أسر الأفراد ذوي المشاكل النطقية واللغوية : 
قدمت الرابطة الأمريكية للكلام واللغة والسمع ( 1997,2003, H۸#S؟۸S)‏ 
الإرشادات التالية للاباء لتحسين التواصل مع أطفالهم : 
-١‏ إرشادات وقائية : وتكون من خلال سد المنافذ التي يمكن أن يتسرب منها 
ما يسيء للطفل في مرحلة اكتساب اللغة فيؤثر عليهء ويتركز هذا الدور فيما 
يلي : 
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أ- تجنب الإفراط في التدليل أو القسوةء فتأثيرهما سلبي على طبيعة 
إكتساب اللغة. 

ب- تجنب اللفظ المشوه أمام الطفل تعبيرا عن المداعبة أو الاستخدام لكلامه › 
فهذه يعمل بمثابة تعزيز إيجابي لاكتساب مثل تلك الألفاظ . 

ج. تجنب السخرية من الطفل والتهكم على طريقة أدائه اللغوي والكلامي . 

د. تجنب المنازعات الأسرية أمام الطفل» حتى لا يتهدد واستقراره النفسي 

والاجتماعي ويتأثر تواصله. 

- الإقلاع عن محاباة بعض أطفال الأسرة على حساب البعض الآخر ( , كe1س0‏ 
205). 
-١‏ إرشادية علاجية : ويعتمد ذلك على الملاحظة الدائمة وعدم الغفلة 
بالنسبة لسلوك الطفل اللغوي» والمبادرة بمباشرة العلاج الحكيم المتواصل 
المستمد من نصائح الأخصائي» والتجاوب الدائم مع تعليمات الأخصائي فيما 
يتعلق بتطبيق البرامج التدريبية في المنزل › وذلك من خلال: 
أ. طور روتين للأنشطة اليومية» وتحدث عن النشاط باستخدام كلمات ولغة 
مألوفة . 

ب. اقرأ قصصا مع الطفل » فالأطفال يفضلون سماع القصة مرات عديدةء وذلك 
لكي يستطيع الطفل أن يتذكر ويكرر الكلمات والأحداث المرتبطة بالأصوات . 
ج. غن مع الطفل أغنيات › فالأطفال يتعلمون سماع الايقاع والتكرار السمعي. 
د. شجع تأسيس خبرة لغوية جديدة مع الكتب › وذلك بإختيار كتب تمثل 
الأشخاص والأنشطة الخاصة بالطفل . 
ه اجلس مباشرة أمام الطفل» وتكلم معه والعب معه ألعابه المفضلةء وأسرد 
عليه القصص المناسبة لقدراته» وتفاعل معه في الكلام »> وشجعه على البدء 
بالكلام والاسترسال فيه . 
و. استخدم ما هو مألوف لتأسیس شيء غير مألوف ( 2005 , sوeس0)‏ . 
ثانيا : الدراسات السابقة ذات الصلة : 

اهتم العديد من الباحثين بدراسة النمو اللغوي السليم للأطفال كعلماء التربية 

وعلم النفس وعلم الاجتماع وعلم اللغةء وذلك كي يضعوا المعايير اللغوية 
الطبيعية وتحديد مراحل إكتساب اللغة لدى هؤلاء الأطفال ضمن محاور نمو 
طبيعية › كما اهتم باحثون آخرون بدراسة الاضطرابات اللغوية لدى الأطفال 


الذين يعانون بشكل أو بآخر من أنماط الاضطرابات اللغوية» بينما ركز علماء 
آخرون على دراسة مظاهر الاإضطرابات اللغوية عند الأطفال المعاقين ومنهم 
فئات المعاقين عقليا ووضع البرامج التدريبية لهم وخاصة البرامج المستندة 
على مشاركة الأهل › وذلك كي تكون هذه المعايير النمائية والبرامج التدريبية 
بمثابة مؤشر يهتدي بوساطته العاملون في ميدان التربية الخاصة وإختصاصو 
معالجة النطق واللغة › عند العمل مع الأطفال ذوي الإضطرابات اللغوية. 
وبعد الاطلاع على العديد من هذه الدراسات والبحوث حول هذه الموضوعات› 
فقد تم استخلاص مجموعة من الدراسات والبحوث ذات الصلة بموضوع 
الدراسة الحاليةء وقد تم تصنيفها على النحو التالي : 
أولاً : الدراسات العربية : 

أجرى الطواب ( )۱١۹۸١‏ » دراسة هدفت إلى معرفته أثر لعب الأدوار في 
تطوير النمو اللغوي لدى أطفال الحضانة من خلال برنامج لغوي تدريبي › 
اشتملت عينة الدراسة على أربعين طفلا » وقد تم توزيع الأطفال عشوائيا على 
مجموعتين : تجريبية وضابطة ثم قام الباحث بإخضاع المجموعة التجريبية 
لبرنامج لغوي قائم على أسلوب لعب الأدوار »حيث يقوم الباحث بعرض 
مجموعة صور لشخصيات معينة» ثم يطلب من الأطفال القيام بتمثيل أدوار هذه 
الشخصيات. 
وقد توصلت الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين المجموعة التجريبية 
والمجموعة الضابطة لصالح المجموعة التجريبية تعزى إلى أثر البرنامج 
اللغوي» وقد أوصى الباحث في ضوء النتائج التي توصل إليها بضرورة الاهتمام 
بلعب الأدوار بالنسبة لأطفال الروضة. 
وتظهر لنا هذه الدراسة أهمية توظيف لعب الأدوار في بناء البرامج اللغوية 
وعند تطبيقها أيضا لما لذلك من أثر في إنجاح هذه البرامج. 
وقد أفاد الباحث من هذه الدراسة في توظيف أسلوب لعب الأدوار في بناء 
برنامجه التدريبي لما له من أثر في نجاح البرنامج التدريبي اللغوي وخاصة مع 
الأطفال المعاقين عقليا . 

وأجرت رضوان ( ۱۹۸۷)» دراسة هدفت إلى بيان أثر قراءة القصص على 
النمو اللغوي لأطفال الروضة من خلال برنامج لغوي» وقد اشتملت عينة 
الدراسة على ( )٠٠١‏ طفلا تراوحت أعمارهم ما بين ( )٥-۳‏ سنوات» وقد 
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قامت الباحثة بتفسيم العينة على مجموعتين متساويتين : تجريبية 
وضابطة» كما قامت بصياغة مجموعة من القصص» وضمنتها في البرنامج 
اللغوي المطبق › وقد توصلت الدراسة إلى وجود فروق داله إحصائيا لصالح 
المجموعة التجريبية تعزى إلى تطبيق البرنامج اللغوي المعتمد على الأسلوب 
القصصي. 

وقد أوصت الباحثة بناء على النتائج التي توصلت إليها بضرورة إستخدام 
الأسلوب القصصي في البرامج اللغوية المصممة لعلاج الأطفال ذوي 
الاضطرابات اللغويةء كما أكدت على استخدام اللغة نفسها من خلال تدريب 
الأطفال على المفردات › وذلك بجعل الطفل يسمع عددا كبيرا من المفردات 
اللغوية والجملء وترى الباحثة أن التركيز على العلاج اللغوي الجماعي يطور 
اللغة لدى الأطفال » وبخاصة مع الأطفال الذين هم من نفس الفئة العمرية . 
وقد أفاد الباحث من هذه الدراسة توظيف الأسلوب القصصي في محتوى 
برنامجه التدريبي لما له من أثر في نجاح البرنامج التدريبي اللغوي وخاصة مع 
الأطفال المعاقين عقلياً . 

وأجرت الخشرمي )٠۹۸۸(‏ دراسة هدفت إلى دراسة فاعلية الخطة التربوية 
الفردية في تدريس المهارات اللغوية للطلبة المعاقين عقلياً › إذ تكون مجتمع 
الدراسة من الطلبة المعاقين عقليا الملتحقين بمركز نازك الحريري للتربية 
الخاصةء وقد تكونت عينة لدراسة من ( )٠٤١‏ طالبا وطالبةء تم اختيارهم بشكل 
عشوائي من فئات الإعاقة العقلية البسيطة ( ن = ۷ ) والإعاقة العقلية 
المتوسطة ( ن = ۷ ) . واستخدمت الباحثة مقياس المهارات اللغوية للمعاقين 
عقليا والمطور على البيئة الأردنية من قبل الروسان وجرار ۱۹۸۷ من اجل 
قياس مستوى الأداء الحالي لعينة الدراسة من المهارات اللغويةء كاختبار قياس 
قبلي ۲۲٠-١‏ » ثم أعطيت الخطة التربوية الفردية لكل طالب من عينة 
الدراسة» وتدريسها لهم من خلال الخطة التربوية الفردية والخطة التعليمية 
الفردية لمدة ۳ شهورء ثم قامت الباحثة بإجراء اختبار بعدي اءع)-)یوم۲ . 
وأشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية ٠,٠٥(‏ > ») بين 
مستويات الأداء لصالح المجموعة التجريبية . 

وقد أفادت هذه الدراسة الباحث في استخدام أسلوب التدريب الفردي مع عينة 
الدراسة الحالية» إضافة إلى تحديد أعداد عينة الدراسة الحالية › والمساعدة 
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أيضاً في تحديد فترة الدراسة وتحديد تصميم الدراسة المنوي استخدامه في 
الدراسة الحالية . 

دراسة الشخص ( ۱۹١۹۷‏ ) والتي هدفت إلى تحديد نسبة اضطرابات النطق 
لدى المعاقين عقليا وسمعياء ومدى اختلافها باختلاف نوع الإعاقة ودرجتها › 
وكذلك الاضطرابات في كل إعاقةء فقد شملت عينة الدراسة )٦۸(‏ طفلا وطفلة 
(۳۸ ذكر » ٠١‏ أنثى ) من المعاقين عقليا » ممن تتراوح أعمارهم ما بين ۸ - 
١‏ سنة من فئتي الإعاقة البسيطة وتراوحت نسبة ذكائهم ما بين )۷١ -٦١(‏ 
والمتوسطة وتراوحت نسبة ذكائهم ما بين (١٥؛‏ - ٠١‏ )» وقد تم إجراء 
دراسة حالة لأفراد العينة › بعد أخذ تقرير المعلمين بأنهم يعانون من مشكلات 
في الكلام »وذلك من خلال إجراءات تشخيص اضطرابات النطق» مع أخذ 
تسجيلات صوتية لهم» وكذلك تقارير مستوفاة عن حالتهم وخلفيتهم» وقد 
أوضحت تقارير دراسة الحالة أن معظم الأطفال المعاقين عقليا بدرجة بسيطةء 
يمارسون كلاماً مفهوما يمكنهم من التواصل بوضوح إلى حد كبير مع الآخرينء 
ورغم أن بعض هؤلاء الأطفال قد يعاني من اضطرابات في الصوت › أيضاً من 
الدرجة البسيطة سواء في الطبقة (الصوتية) › أو الرنين ( الخنه الأنفية ) وهذا 
عكس الأطفال المعاقين عقليا بدرجة متوسطة› حيث تزداد اضطرابات النطق 
وخاصة الإبدال والحذف التي تشمل كثيراأ من الحروف مما يجعل كلامهم يميل 
إلى كلام الطفلء وهو كلام يصعب فهمه»ء كما تنتشر بينهم اضطرابات الصوت» 
خاصة الطبقة الصوتية » حيث يتحدث الطفل بطبقة منخفضة وشدة مرتفعةء 
وعلى وتيرة تدفق الهواء أثناء الكلام لدى بعض الأطفال › بينما يبذل البعض 
الآخر جهداً كبيراً أثناء الكلامء ولعل ذلك يوضح التأثير الكبير للإعاقة العقلية 
على كلام الطفل . 

وقد تبين للباحث من هذه الدراسة أهمية إجراء دراسات مماثلة وخاصة على 
المستوى المحلي لتحديد أنماط الاإضطرابات اللغوية لدى فئات المعاقين عقليا 
ونسبتها وخصائص كل فئة وذلك من أجل إعداد وتطوير المقاييس المناسبة 
وإعداد البرامج التدريبية الملائمة لكل فئة من فئات الاضطرابات اللغوية › 
وخاصة على المستوى المحلي وعلى مستوى الوطن العربي . 
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ثانيا : الدراسات الأجنبية : 

دراسة سوير ( 1998, إمرسهS؟‏ )> والتي هدفت إلى معرفة مدى نجاح 
برنامج تدريبي لغوي للأطفال المعاقين عقليا ذوي الاضطرابات اللغوية في 
مساعدتهم على التطور اللغوي وذلك بمشاركة الوالدين» حيث قامت الباحثة 
باختيار عينة من الأطفال قوامها(٠۳)‏ طفلا وطفلة ولديهم درجات اعاقة عقلية 
مختلفة › وقسمتهم إلى مجموعتين : تجريبية وضابطةء وقامت بضبط متغيرات 
العمر» والجنس ودرجة الإعاقة والمستوى الاجتماعي والاقتصادي» وخبرات 
الأطفال السابقةء ثم قامت بتدريب المجموعة التجريبية على برنامج علاجي 
لغوي استمر عشرة أسابيع» هدف إلى تطوير المهارات اللغوية» وقد عملت 
الباحثة على إشراك الوالدين في البرنامج التدريبي أثناء وجود الطفل في المنزل 


وقد توصلت الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة 
التجريبية يعزى إلى دور الوالدين في المشاركة في البرنامج التدريبي اللغوي. 
وقد شجعت هذه الدراسة الباحث على إسناد دور مهم للأهل في البرنامج 
التدريبي المقترح وذلك لأهمية توظيف مشاركة الوالدين في بناء البرامج 
اللغوية التدريبية › لما لذلك من أثر واضح في نجاح هذه البرامج حسب النتائج 
التي توصلت إليها الدراسة . 

واجری وستوود ( 2000 , 00dس)ء۷‏ ) بإجراء دراسة هدفت إلى 
التعرف على أثر الأنشطة المتنوعة › كالقصص ولعب الأدوار » وتقمص 
الأدوار» إضافة إلى إستخدام أسلوب المناقشة والمحاورة في القصص» وبيان 
الدور الفاعل الذي يلعبه الوالدان في تحسين المهارات اللغوية لدى الأطفال 
المعاقين عقليا ذوي الاضطرابات اللغويةء وقد تكونت عينة الدراسة من ( )٠١‏ 
طفلا وطفلة › وتم تقسيم العينة على مجموعتين : تجريبية وضابطة كل 
مجموعة ( )١١‏ طفلا › كما تم اختبار قدرات الأطفال اللغوية باستخدام اختبار 
قبلي › ثم تم إخضاع المجموعة التجريبية إلى برنامج لغوي تدريبي قائم على 
أسلوب الاستماع للقصة › وتحويلها إلى مادة للحوار والمناقشة مع الأطفال › 
ومن ثم محاولة تقمص أآدوار الشخصيات الموجودة في القصة»ء وإعادة سرد 
الأحداث بطريقة صحيحة من خلال تقمص الأدوار . 
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وقد أستمر تطبيق البرنامج مدة ( ۳) شهورء حيث تم بعد ذلك إجراء اختبار 
بعدي لعينة الدراسةء وقد تبين بعد إجراء التحليل الإحصائي المناسب وجود 
فروق دالة إحصائيا لصالح المجموعة التجريبية › يعزى إلى تطبيق البرنامج 
اللغوي القائم على استخدام الأنشطة اللغوية المتنوعة في معالجة وتنمية 
المهارات اللغوية لدى الأطفال المعاقين عقليا ذوي الاإضطرابات اللغوية 
وبمساعدة الوالدين. 
وبناء على هذه النتائج فقد أوصت الدراسة بضرورة استخدام الأنشطة المتنوعة 
في البرامج اللغوية المطبقة على الأطفال المعاقين عقليا ذوي الاضطرابات 
اللغوية وبمساعدة الوالدين . 

وقد أستند الباحث على نتائج هذه الدراسة في استخدام الأسلوب القصصي 
كوسيلة مفيدة في علاج الاضطرابات اللغوية عند إعداده للبرنامج اللغوي 
المقترح وبمساعدة الوالدين . 

أما دراسة نوتردام وآخرين ( 2001 ,.اج ٤ع‏ ,إةلاإء)ه× )» فقد هدفت 
إلى إلقاء الضوء على أهمية التشخيص التفريقي المبكر لاضطرابات اللغة 
الاستقبالية › وذلك لأن اضطرابات اللغة التعبيرية يسهل ملاحظتها وتشخيصها 
بعكس اضطرابات اللغة الاستقبالية التي غالبا لا تلاحظ مبكرا وإن لوحظت فلا 
تعالج مبكراء وقد تكون مجتمع الدراسة من(١٠٠)‏ طفل تم فحصهم في المدة 
الزمنية بين ( »)۱۹۹۸١ - ۹۹١‏ وذلك في العيادات الخارجية لاضطرابات 
النطق واللغة والسلوك في عيادة هكسجر في ميونخ Heckscher ) jl‏ 
in Munick Solln‏ iniki[اC‏ ) حیث تم تشخيص هو لاء الأطفال على أن 
لديهم اضطرابات لغوية مرتبطةعياديا باللغة الاستقبالية وذلك بإستخدام أداة 
تقييميه وهي اختبار ( 1٥50-10‏ )» حيث آنه يناسب قياس اضطرابات اللغة 
الاستقبالية. 

وقد أظهرت نتائج الدراسة أن ( )٠١‏ طفلا من أفراد العينة يعانون من 
اضطرابات في اللغة الاستقبالية كجزء من إصابتهم بالإعاقة العقلية وأن ثلاثة 
منهم كانوا يعانون من اضطرابات تطورية شاملة» في حين تبين أن أفراد 
العينة المتبقية ( )۸١‏ طفلا يعانون اضطرابات محددة في اللغة الاستقباليةء وقد 
خلصت الدراسة إلى التأكيد على أهمية استخدام الاختبارات التشخيصية في وقت 
مبكر لفحص اللغة الاستقبالية لدى الأطفال. 


وقد أفادت هذه الدراسة الباحث في التأكيد على أهمية الكشف المبكر 
والتشخيص التفريقي للإضطرابات اللغوية وخاصة لدى حالات التخلف العقلي. 

ما دراسة إيفانز وآخرين (2002, )E£Evans & Macwhinn‌y‏ فقد ھدفت 
إلى فحص استراتيجيات استيعاب الجمل التي يستخدمها الأطفال المضطربون 
لغويا في جانب اللغة الاستيعابية نتيجة تدني في القدرا ت العقلية › وكذلك 
الأطفال المضطربون في اللغة الاستقبالية والتعبيرية ضمن إطار عملية المعالجة 
اللغويةء وقد تكونت عينة الدراسة من مجموعة تجريبية اشتملت على ( )٠٤‏ 
طفلا يعانون من إضطرابات لغوية مرافقه لإعاقة عقلية غير محددة الشدة › 
تراوحت أعمارهم الزمنية بين > سنوات و ٠١‏ شهور إلى سبع سنوات وأحد 
عشر شهرا » ومجموعتين ضابطتين من الأطفال الطبيعيين في قدراتهم المعرفية 
> واشتملت كل واحدة من المجموعتين على سبعة أطفال » ولكن الفرق كان في 
أن أفراد المجموعة الضابطة الأولى هم نفس الفئة العمرية للمجموعة 
التجريبيةء في حين أن أفراد المجموعة الضابطة الثانية كانوا أصغر سنا . 

وقد أظهرت النتائج وجود فروق داله إحصائيا بين الأطفال ذوي الاضطرابات 
اللغوية الاستقبالية فقط والأطفال ذوي الاضطرابات اللغوية الاستقبالية 
والتعبيرية معا › كما أظهرت نتائج الدراسة وجود فروق دالة إحصائيا بين 
الأطفال ذوي الاضطرابات اللغوية في المجموعة التجريبية والأطفال الطبيعيين 
في المجموعتين الضابطتين . 

وأظهرت نتائج الدراسة وجود ترابط ملموس بين شدة الاضطرابات اللغوية 
الاستقبالية ونوع الاستراتيجية اللغوية المستخدمة»ء فكلما كان مستوى مهارات 
اللغة الاستقبالية لدى الأطفال أفضل» كان استخدام الأطفال لترتيب الكلمات في 
الجمل أفضل. 
وقد اعتمد الباحث نتائج هذه الدراسة كمبرر لاختياره الأطفال ذوي 
الاضطرابات اللغوية الاستقبالية والتعبيرية كعينة لدراسته المصاحبة لتدني في 
القدرات العقلية › وذلك لإلقاء مزيد من الضوء عليهم كمجموعة بحاجة لدراسة 


وهدفت دراسة جولد فيلد ( 2006 , ك1ءfiل1اه6‏ ) » إلى معرفة أثر الوالدين 
فى تنمية المهارات اللغوية لدى الأطفال المعاقين عقليا ويعانون من اضطرابات 
لغويةء وقد تكونت عينة الدراسة من ( )۲١‏ طفلا يعانون من تخلف عقلي بسيط 
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واضطرابات لغوية» تراوحت أعمارهم بين سنتين إلى سبع سنوات»› وقد تم 
تقسيم الأطفال بالتساوي إلى مجموعتين : تجريبية وضابطة › وقد تم إجراء 
اختبارات لغوية قبلية لعينة الدراسةء ثم خضعت المجموعة التجريبية لبرنامج 
لغوي تدريبي قائم على إشراك الوالدين في المعالجة اللغوية لمدة خمسة شهور 


وقد توصلت الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين الاختبار القبلي 
والاختبار البعدي تعزى إلى أثر البرنامج اللغوي المقترح لمعالجة الاضطرابات 
اللغوية والقائم على إشراك الوالدين في المعالجة اللغوية. 

وقد شجعت هذه الدراسة الباحث على توظيف مشاركة الوالدين في بناء 
برنامجه اللغوي التدريبي المقترح في الدراسة الحاليةء وذلك لما للأهل من دور 
مهم وواضح في تطوير لجوانب الضعف اللغوي لدى أبنانهم المعاقين عقليا. 

كما هدفت دراسة قام بها روıaرgبlشيgس«)‏ 2007 , Romerobacios‏ ( 
إلى بناء وتطبيق برنامج تدريبي لغوي على عينة شملت )٠١(‏ طفلا ملتحقين 
بمراكزذوي إعاقة عقلية ويعانون من اضطرابات لغويةءوقد قامت الباحثة 
بتقسيم العينة إلى مجموعتين» تجريبية وضابطة ثم قامت بتعريض المجموعة 
التجريبية لأنشطة البرنامج المتعلقة بالمهارات اللغوية الأساسية لمدة عشرة 

وقد توصلت الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائيا لصالح المجموعة 
التجريبية تعزى إلى تطبيق البرنامج اللغوي المقترح» فقد زادت القدرات اللغوية 
لأفراد المجموعة التجريبية وذلك من حيث ذوي المهارات اللغوية الضرورية 
مثل تنمية الحصيلة المفرداتية والبناء النحوي الصرفي» وزيادة القدرة على 
التمييز اللفظي. 

أما فيما يتعلق بتطوير الجوانب اللفظيةء فلم يحدث أي تغير ملحوظ على نطق 
الأطفال » وهذا يعزى إلى عدم استخدام الأنشطة الكافية لتطوير الجانب النطقي 
والتعبير الشفوي» كما يمكن أن يعزى إلى الفترة الزمنية التي كانت محددة 
لفترة الدراسة . 

وقد افاد الباحث من هذه الدراسة مدى حاجتنا إلى بناء برامج تدريبية لغويةء 
وحجم الفائدة المتوقعة من هذه البرامج › إضافة إلى تحديد المحاور اللغوية 
المستهدفة من البرنامج التدريبي . 
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وهدفت دراسة إكارس (2008 , كه)غ )» إلى إختبار فاعلية برنامج 
لغوي تدريبي لأطفال يعانون من تأخر في جوانب النمو اللغوي مصاحبة لتأخر 
في القدرات العقلية › ومقارنتهم مع الأطفال العاديين › حيث قام الباحث بأخذ 
عينة مكونة من (١٠)أطفالء‏ ثم قام بتقسيمهم على مجموعتين متساويتين: 
تجريبية وضابطةء وبعد ذلك قام بإخضاع أطفال المجموعة التجريبية لبرنامج 
تدريبي يحتوي على العديد من الجوانب اللغوية مثل تنمية الحصيلة المفرداتيةء 
والقدرة على ربط الأحداث مع بعضها والمجموعة لضابطة لم يقدم لها برنامج 
نذرنیی.: 

وقد أظهرت النتائج فروقا دالة إحصائيا بين المجموعتين التجريبية والضابطة 
لصالح المجموعة التجريبية تعزى إلى تطبيق البرنامج اللغوي المقترح. 
ه وقد أفاد الباحث من هذه الدراسة في تحديد تصميم دراسته الحالية وتطبيق 
برنامج تدريبي لغوي مستند على الأهل وعلى مجموعة تجريبية مقارنة مع 
مجموعة ضابطة . وذلك لدراسة أثر هذا البرنامج على أفراد المجموعة 
٠‏ كما آفاد الباحث من هذه الدراسة في تحديد مدة دراسته وهي ثلاثة شهور › 
إضافة إلى إفادة الباحث في تحديد الجوانب اللغوية المستهدفة من البرنامج 
التدريبي وجانب اللغة الاستيعابية وجانب اللغة التعبيرية › إضافة إلى تحديد 
محاور كل مظهر من المظاهر اللغوية وهي محور المفردات اللغوية ومحور 
تراكيب الجمل . 

كما أجری جوريوس وزملاؤه (2008, 21 اع , كiاطامم6)‏ دراسة هدفت 
إلى قياس آثر برنامج للتدريب النطقي على تحسين مستوى اللغة الاستقبالية 
والتعبيرية والأداء غير اللفظي على مجموعتين من الأطفال لديهم اضطرابات 
لغوية إحداهما مصاحبة لقدرات عقلية منخفضةء وتكونت عينة الدراسة من 
(۳۱) طفلا > ولا يعانون من أي نوع من آنواع ضعف السمع»ء وقد قسمت عينة 
الدراسة إلى عينتين تجريبيتين : مجموعة تعاني من إضطرابات لغوية محدد 
دون مشاكل مصاحبة وتكونت من )١١(‏ طفلاء ومجموعة أخرى ترافقت لديها 
الاضطرابات اللغوية مع تدني في القدرات العقلية وتكونت من )٠١(‏ طفلا . وقد 
طالت مدة التدريب اللغوي سنتين تقريباء حيث تراوحت أعمار الأطفال عند 
تطبيق الاختبار القبلي عليهم من سنة وخمسة شهور إلى خمس سنوات وأربعة 
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شهور» وتراوحت أعمارهم عند تطبيق الاختبار البعدي من ثلاث سنوات وأربعة 
شهور إلى ست سنوات واحد عشر شهرا . 
وقد أظهرت النتائج أن هناك أثراً ملموسا للبرنامج اللغوي التدريبي المقترح 
على المجموعتين في كافة جوانب اللغة ( الاستقبالية والتعبيرية ) › كما أظهرت 
المجموعة التي تعاني من اضطرابات لغوية محددة دون مشاكل مصاحبة تحسنا 
أكبر من المجموعة الأخرى التي ترافقت الاضطرابات اللغوية لديها بتدني 
القدرات العقلية» مع أن الأخيرة أفادت بشكل ملحوظ من البرنامج التدريبي 
المقترح » وهذا يؤكد أيضا على أن اللغة والتطور المعرفي يتفاعلان ويؤثران 
في بعضهما بطريقة إيجابية . 
وقد أفاد الباحث من هذه الدراسة أن البرامج التدريبية اللغوية الهادفة 
لتحسين الجوانب اللغوية يمكن أن يكون لها أكبرالأثر في تحسين القدرات 
اللغوية والإدراكية لدى الأطفال المعاقين عقليا مثلهم مثل الأطفال الذين يعانون 
من اضطرابات لغوية غير محددة. 
تعقيب على الدراسات ذات الصلة : 
من خلال عرض وتحليل نتائج الدراسات والبحوث السابقة ذات الصلة 
بموضوع الدراسة الحالية › يمكن الخروج بما يلي : 
- إن بعض هذه الدراسات ركزت على تحديد نسبة انتشار إضطرابات النطق 
واللغة لدى المعاقين عقليا › ومدى اختلاف هذه الاإضطرابات باإختلاف شدة 
الإعاقة مثل دراسة ( الشخص» ۱۹۹۷). 
- كما ركزت دراسات أخرى على القاء الضوء على أهمية إجراء التشخيص 
التفريقي المبكر لاضطرابات اللغة الاستقبالية وتحديدها لأهمية ذلك في وضع 
البرامج التدريبية المبكرة مثل دراسة ( 2001 , صهلإمtهN‏ ) . 
- كما ركزت دراسات أخرى على دراسة البرامج التدريبية لتطوير الجوانب 
اللغوية للأطفال العاديين والمعاقين عقليا وذلك من خلال استخدام أنشطة 
وفنيات مختلفة مثل ( لعب الأدوار › واستخدام القصص ٠»‏ وأسلوب الخطة 
التربوية الفردية وغيرها) مثل دراسة كل من ( الطواب ۱۹۸١‏ › رضوان 
٠. ۷‏ الخشرمي 1۹۸۸ › ودراسة 2000 Westwood,‏ ( . 
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- كما ركزت كل من دراسة ( سوير › إيفانز › روميروء باشيتوس › 
أكارس وجويوس براور وآخرين ) على دراسة أثر تطبيق برامج تدريبية 
لغوية مختلفة على فئات الأطفال المعاقين عقليا . 

- آما دراسة الدور الفاعل الذي يلعبه الوالدان في تحسين المهارات اللغوية لدى 
الأطفال المعاقين عقليا › فقد جاءت في دراسة كل من ( سوير › وستوود › 


جولد فیلد ) . 
وقد أفاد الباحث من الدراسات السابقة ذات الصلة في الجوانب التالية : 
.١‏ الأسهام في إعداد وتطوير أداة الدراسة وهو مقياس المهارات 
اللغوية من حيث أبعاد المقياس الرئيسة والفرعية . 
۲. الإفادة منها في إعداد البرنامج التدريبي من حيث : 


أ. تحديد أبعاده الرئيسة والفرعية . 

ب.تحديد فترة التطبيق للبرنامج التدريبي . 

ج. تحديد الفنيات والوسائل المستخدمة في تطبيق البرنامج التدريبي › مثل لعب 

الأدوار ‏ استخدام البطاقات الملونة والتي تمثل المفاهيم اللغوية للمفردات والجمل 

المختلفة › سرد القصص ٠‏ الأناشيد والأغاني رها 

د. تحديد محاور الجلسات التدريبية سواء الجلسات الإرشادية الجماعية أو 

الجلسات التدريبية الفردية . 

ه. تحديد الأهداف السلوكية للجلسات التدريبية . 

و. الإفادة من الإجراءات والمضامين التطبيقية للبرنامج التدريبي . 

ر. الأسهام في تحديد فترة الجلسات سواء الإرشادية الجماعية › أو فترة الجلسات 

التدريبية الفردية . 

ز. الأسهام في تحديد المعيار اللازم للنجاح في أداء الأهداف المرسومة سواء 

للجلسات الإرشادية الجماعية ‏ أو للجلسات الفردية التدريبية للطفل . 

۳- الافادة من الدراسات السابقة في تحديد عينة الدراسة وكيفية اختبارها . 
وتختلف الدراسات الحالية عن الدراسات السابقة من حيث : 

أ. أن هذه الدراسة ركزت وبشكل رئيس على دور الأهل في عملية تطبيق البرنامج 

التدريبي اللغوي للأطفال» وخاصة داخل المنزل وأثناء مواقف الحياة اليومية 

للطفل مثل (الأكلء الشرب» الاستحمام» اللعب» مشاهدة التلفاز .. وغيرها من 

مواقف الحياة اليومية) . 


ب. كما ركزت هذه الدراسة وبشكل رئيس على عملية تثقيف وإرشاد أهل أطفال 
المجموعة التجريبية ومن خلال جلسات إرشادية مكثفة وعلى مدار ثلاثة أيام» على 
الجوانب الأساسية والضرورية المتعلقة بجوانب اللغة والتدريب اللغوي لفئات 
الأطفال المعاقين عقلياء ودورهم المهم في عملية التدريب والمتابعة للبرنامج 
التدريبي الذي يطبق في العيادة بالمركزء لما لهذا الجانب من أهمية في إنجاح أي 
برنامج تدريبي للأطفال المعاقين عقليا . 

ج. كما اختلفت هذه الدراسة عن الدراسات السابقة في اختيار عينة الدراسة من 
فئة الإعاقة العقلية بسيطة ومتوسطة وذلك لنسبة هذه الفئة العالية المراجعة لعيادة 
التخاطب بالمركز الوطني للسمعيات . 

د. كما تختلف هذه الدراسة عن الدراسات السابقة في العمل على تطوير برامج 
محلية جديدة بحيث تلائم هذه البرامج البيئات الثقافية والمعايير المجتمعية المحيطة 
بهؤلاء الأفرادء نظرا لندرة مثل هذه البرامج في البيئة المحلية والعربية . 

ه. كما تختلف هذه الدراسة عن الدراسات السابقة أنها استخدمت أكثر من 
أسلوب في عملية تطبيق البرنامج التدريبي وهش أسلوب التدريب الفردي إضافة 
إلى إرفاقه بدور الوالدين في عملية التدريب داخل المنزل وأثناء المواقف الحياتية 
اليومية وعلى مدار اليوم. 
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الفصل الثالث 
الطريقة والإجراءات 

تقديم : 

يتناول هذا الفصل الحديث عن الإجراءات التي استخدمت للوصول إلى نتائج 
هذه الدراسة » وذلك من خلال وصف أفراد الدراسة › عينة الدراسةء أدوات 
الدراسةء إجراءات الدراسةء منهج الدراسةء وعرض متغيرات الدراسة › وصف 
التصميم التجريبي المستخدم › وأخيرا توضيح المعالجات الإحصائية المستخدمة 
في الدراسة . 

أفراد الدراسة : 

هم فئة الأطفال المعاقين عقليا ويعانون من اضطرابات لغوية ومن المترددين 
على عيادة التخاطب بالمركز الوطني للسمعيات بمدينة عمان والتابع لوزارة 
الصحة من أجل الحصول على البرامج التدريبية اللغوية المناسبة . 

عينة الدراسة : 

تكونت العينة النهائية للدراسة من ٠١(‏ ) طفلا وطفلة من المعاقين عقليا › 
إعاقة عقلية (بسيطة/متوسطة )» وتتراوح أعمارهم الزمنية ما بين ( ٤‏ -“ ) 
سنوات » بمتوسط عمري زمني قدره(٥۰.۳٠‏ شهرا) وبانحراف معياري فدره 
٠ )۷.١١ (‏ ويعانون من اضطرابات في اللغة الاستقبالية والتعبيرية» ومن 
المترددين على عيادة التخاطب بالمركز الوطني للسمعيات» ومشمولين مجانا 
بنظام التأمين الصحي المعمول به في المملكة الأردنية الهاشميةء كونهم أقل من 
)٦ (‏ سنوات . 
خصائص عينة الدراسة : 
- أن يكون العمر الزمني للطفل المعاق عقليا ما بين ( ٦ - ٤‏ ) سنوات . 
- أن يعاني الطفل من إعاقة عقلية بسيطة أو متوسطة › ومشخصا رسميا بأنه 
معاق إعاقة عقلية بسيطة أو متوسطة › ومرفقا بذلك تقرير يبين درجة إعاقته 
من خلال جهة تشخيص معترف بها مثل مركز تشخيص الإعاقات المبكرة /التابع 
لوزارة الصحة . 
- أن لا يعاني الطفل قيد الدراسة من مشكلات وأمراض صحية أو عضوية تؤثر 
على استجابته أو فهمه على قدراته اللغوية بشكل أو بأخر» أو إعاقة سمعية › أو 
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إعاقة بصريةء أو إعاقة إنفعالية › وتم التأكد من توافر هذا الشرط بالطلب من 
الحالة إجراء الفحوصات اللازمة وإحضار تقارير طبية مثبته من خلال المراكز 
الطبية المتخصصة لذلك. 

- أن يلتزم ولي أمر الطفل وبشكل خطي بتوقيعه على نموذج صممه الباحث 
لهذا الغرض» وذلك بالموافقة على إشراك الطفل بالدراسة والالتزام بحضور 
الأب أو الأم أو الأثنين معا لجلسات البرنامج التدريبي وبشكل منتظم وحسب 
المواعيد طيلة فترة الدراسة . 

خطوات اختيار أفراد العينة : 

-١‏ تم حصر جميع الأطفال المعاقين عقليا والمترددين على عيادة التخاطب 
بالمركز الوطني للسمعيات بمدينة عمان من اجل تلقي البرامج التدريبية اللغوية 
وذلك من خلال الفترة الزمنية من ۲٠٠۸/٠١/١ - ۷/١‏ م وبلغ عددهم ( ٠١‏ ) 
طفلا وطفلة من المعاقين عقليا ( جميع الفنات )> ومن ذوي الأعمار الزمنية 
المختلفة . 

۲- تم تطبيق شروط اختيار أفراد العينة على جميع الأطفال الذين تم حصرهمء 
وفي ضوء ذلك تم استبعاد ( ١‏ ) طفلا وطفلة وذلك لعدم انتمائهم للفئة 
العمرية الزمنية المحددة للدراسة أو لعدم انتماء الطفل إلى فئة الإعاقة العقلية 
قيد الدراسة » ومنهم كذلك من كان يعاني من إعاقات مصاحبة لحالة الإعاقة 
العقلية › كالإعاقة السمعية أو الحركية › أو من حالة توحد › كما تم استثناء 
ثلاثة ( ۳) أطفال آخرين رغم انطباق الشروط عليهم › وذلك لعدم موافقة الأهل 
على إدراجهم في الدراسة › وفي ضوء ذلك أصبح العدد النهائي لعينة الدراسة 
)٠١(‏ طفلاً وطفلة من ذوي الإعاقة العقلية البسيطة أو المتوسطة › ومن ذوي 
الفئة العمرية الزمنية ما بين ( )١ - ٤‏ سنوات › وممن وافق الأهل على 
إخضاعهم للدراسة . 

۳- تم تقسيم أفراد العينة إلى مجموعتين ( تجريبية وضابطة ) وتكونت كل 
مجموعة من ( )٠١‏ أطفال معاقين عقليا (هإعاقة بسيطة وه إعاقة متوسطة)» 
وطبق عليهم مقياس المهارات اللغوية ( الاستقبالية والتعبيرية )» والجدول رقم 
)١(‏ يوضح مواصفات أفراد العينة في المجموعتين التجريبية والضابطة . 
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مواصفات أفراد العينة في المجموعتين التجريبية والضابطة 


-٤‏ تم مجانسة أفراد المجموعتين من حيث درجة الإعاقة العقلية › العمر الزمني› 
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والمهارات اللغوية باستخدام اختبار - ت ( ائه -1 ) » والجدول رقم ( ۲) يوضح 
ذلك . 


جدول ( ۲) 
مجانسة أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة على اختبار- ت ( )٣- ٣٥‏ 


40 0 w 


من حيث ( العمر الزمني» درجة الذكاء › والمهارات اللغوية ) قبل تطبيق البرنامج التدريبي . 
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يتضح من الجدول رقم ( ۲) عدم وجود فروق دالة إحصائيا ( <٠.٠.١‏ 1 ) بين متوسطات 
أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة بالنسبة لمتغيرات ( العمر الزمني › درجة الذكاء 
والمهارات اللغوية قبل تطبيق البرنامج التدريبي عند مستوى المعنوية ( % ج Significant‏ 
90( . 
أدوات الدراسة: 
مقياس مهارات اللغة الاستقبالية والتعبيرية للمعاقين عقليا : 
قام الباحث بتطوير مقياس اللغة الاستقبالية والتعبيرية للمعاقين عقليا وذلك 
لإستخدامه كأداة قياس لأغراض هذه الدراسة › حيث تضمن المقياس ( )۸٠١‏ 
صورة» موزعة على ( )٠0‏ فقرة بوقد تم اختيار هذه الصور بحيث 
تتناسب وبيئة الطفل» وكذلك اختيار الصور المتداولة بين فئة الأطفال من نفس 
الفئة العمرية ( العاديين)» وذلك لتسهيل معرفتها والتعبير عنها › ثم قام 
الباحث باتباع خطوات محددة في إعداد المقياس وذلك لتحفيق الهدف من تطوير 
المقياس ألا وهو الحصول على أداة صادقة تقيس جوانب اللغة الاستقبالية 
والتعبيرية لأفراد الدراسة . 
الهدف من تطوير المقياس : 
قام الباحث بتطوير مقياس اللغة الاستقبالية واللغة التعبيرية بهدف الحصول 
على أداة لقياس اللغة الاستقبالية واللغة التعبيرية للأطفال المعاقين عقليا للفئة 
العمرية ( ٠-٤‏ سنوات)» تتناسب وأغراض هذه الدراسة . 
خطوات إعداد الصورة الأولية للمقياس : 
# الرجوع إلى الأدب النظري وبعض المقاييس والمراجع النظرية ذات الصلة 
بموضوع الدراسة: 
أ- مقياس المفردات اللغوية : 
طوره جرار )۱۹۸١(‏ عن اختبار بيبدي للمفردات اللغوية المصورة في 
صورته الأمريكية (1965« 1995 Peabody Picture Vocabulary‏ 
Test, PPVT,‏ ( 
وهو من المقاييس المعروفة في مجال قياس وتشخيص الفدرة العقلية » وخاصة 
لدى فئات التربية الخاصة التي تعاني من الاضطرابات اللغوية التعبيرية . 
وقد ظهرت الصورة الأولية من المقياس في عام ۱۹١۹‏ › وروجعت في عام 
٥‏ ,»۰ من قبل مؤلفه دن( 1965, 1959. )0u« ,]iەy4 M‏ › وفي عام 


٦١‏ أجرى جرار دراسة هدفت إلى تطوير إختبار مفردات لغوية 
مصورة للطفل الأردني يقيس مهارات اللغة الاستقبالية والذكاء اللفظي لدى 
الأطفال العاديين والمعاقين عقليا في الفئة العمرية من ٠١-١‏ سنوات ( 
الروسان › ۲٠٠۸‏ ) . 
ب- مقياس المهارات اللغوية للمعاقين عقليا 
Language Skills Scale For Mental Retardation , LSSMR,1995 ,1987‏ : 

ظهر مقياس المهارات اللغوية في عام ۱۹۸۷ و ۱۹۹١‏ » وقد جاء ظهور 
المقياس نتيجة لدراسة قام بها الروسان وجرار عام ۱۹۸١‏ هدفت إلى التوصل 
إلى دلالات عن صدق وثبات صورة أردنية معدلة عن مقياس جامعة ولاية 
متشجان الأمريكية للمهارات اللغوية للمعاقين عقلياء حيث يقدم المقياس وصفا 
لمستوى أداء الطفل اللغوي من حيث ايجابياته وسلبياته( الروسان وجرار › 
۷ () . 
ج. مقياس الينوي للقدرات النقسية اللغوية 

( Ilions Psycolinguistics Scales ,[PS,1990 ) 

ظهرت الصورة الأردنية من مقياس الينوي للقدرات السيكولوجية في دراسة 
قامت بها سلفيا سالم (١۱۹۹٠)»هدفت‏ إلى تشخيص القدرات النفس لغوية للطلبة 
ذوي الصعوبات التعليمية اللغوية في المرحلة الابتدائية في منطقة عمان الكبرى 
وذلك باستخدام الصورة الأردنية من مقياس الينوي للقدرات النفس لغوية 
لتشخيص مظاهر الاستقبال والتعبير اللغويء وخاصة للأطفال ذوي الصعوبات 
التعليمية ( سالم » ۱۹۹۰ ) . 

ت- مقياس اللغة الاستقبالية للأطفال المضطربين لغويا )٠٠٠٠١(‏ : 

وهو مقیاس تم إعداده وتطویره من قبل اسر خليل عام ۲٠٠٠١‏ › وهدف 
المقياس إلى تشخيص القدرات اللغوية الاستيعابية للأطفال الذي يعانون من 
اضطرابات لغوية للفئة العمرية ٠-٠١‏ سنوات(خليل ٠٠٠٠١»‏ ). 
ه. سلم تقدير اللغة الاستقبالية والتعبيرية 


(Receptive - Expressive Emergent Language Scale REELS 
1970 ) 
9 


وهو مقياس معد لقياس المهارات اللغوية الاستقفبالية والتعبيرية لدى 
الأطفال منذ لحظة الولادة وحتى سن ٣‏ سنوات › والهدف من استخدام 
هذا المقياس هو التعرف على مهارات اللغة الاستقبالية والتعبيرية التي 


۷٦ 


يفترض أن يكون قد اكتسبها الأطفال قبل سن ٠‏ سنوات ( Cooke a١4‏ 
William , 2000‏ ( . 
الرجوع إلى الأسس والأبعاد النظرية لتصنيف المهارات اللغوية ( استقبالية | 
تعبيرية) : 

تعتبر عملية قياس وتشخيص المهارات اللغوية لدى لأطفال المعاقين عقليا 
عملية أساسية لوضع البرامج التربوية والعلاجية المناسبة في هذا المجال › 
وتقسم اللغة من حيث طبيعتها إلى مظهرين أساسين : 


الأول :- ويسمى اللغة غير اللفظية ويعبر عنها بمصطلح اللغة الاستقبالية 
Receptive Language‏ . 
الثاني:- ويسمى اللغة اللفظية ويعبر عنها بمصطلح اللغة التعبيرية 


. Expressive Language 
وقد افاد الباحث من الاطلاع على المقاييس السابقة والأدب النظري والدراسات‎ 
السابقة والمرتبطة بموضوع الدراسة في التعرف على مهارات اللغة الاستقبالية‎ 
سنوات في‎ ٠ والتعبيرية التي يفترض أن يكون قد اكتسبها الأطفال قبل عمر‎ 

تحديد فقرات المقياس التي تلائم أفراد الدراسة . 

الأسس التي تم اعتمادها في اختيار فقرات المقياس : 

ه تم اختيار المفردات والفقرات اللغوية التي لا يوجد بها أي تعقيد لفظي أو 
نحوي أو صرفي أو تعقيد في الدلالة اللغوية وذلك من خلال أخذه بالاعتبار 
القدرات المعرفية للأطفال عينة الدراسة بالاعتبار. 

. استخدام مفردات وجمل متداولة حياتيا للفئة العمرية دون سن السادسة‎ ٠ 

٠‏ الابتعاد عن استخدام كلمات وفقرات لا تعبر عن ثقافة الأطفال في المجتمع 
الأردني العام. 

٠‏ اختيار صور متقاربة في كل مجموعة وتعبر عن المحور العام المستهدف 
بالمقياس . 

٠‏ اختيار الصور المعروفة بحيث تقيس هذه الصور بشكل شمولي جوانب اللغة 
الأربعة (الجانب الصوتي» الجانب النحوي › الجانب الصرفي › الجانب الدلالي 
للغة ). 

٠‏ اختيار صور تغطي مجالات اهتمام وخبرة الأطفال من الناحية اللغوية 
وللفئة العمرية من )1-٤(‏ سنوات . 


۷% 


وفي ضوء ذلك تم إعداد الصورة الأولية للمقياس مكونة من )۸١(‏ 
فقرة موزعة على ثلاثة أبعاد وهي: 


. فقرة‎ ) ٠١ ( بعد المفردات اللغوية‎ .١ 

بعد الجمل المكونة من كلمتين )٠١(‏ فقرة . 

)٠(رثكأف بعد تراكيب الجمل الطويلة و المكونة من ثلاث كلمات‎ ٣ 
.)۳( فقرة» ملحق رقم‎ 

صدق المقياس:- 


تم عرض المقياس في صورته الأولية على مجموعة من المحكمين بلغ 
قوامها ( )٠١‏ من أعضاء هيئة التدريس بالجامعات والعاملين في مجال التربية 
الخاصة والإعاقة › ومن المتخصصين في معالجة النطق واللغة بوزارة الصحة 
والخدمات الطبية الملكية ومركز الأبحاث والدراسات الصوتية في الجامعة 
الأردنية » وكما هو مرفق أسماء المحكمين بملحق رقم )٥(‏ › وذلك بهدف 
التحقق من مدى ملاءمة الفقرات لأبعاد المقياس ومدى ملاءمة المقياس لتحقيق 
غرض الدراسة . 
وقد أوصت لجنة المحكمين بإجراء التعديلات التالية على الصورة الأولية 
للمقياس : 
- ترتيب فقرات المقياس بالتدرج حسب درجة صعوبتها على الطفل . 
- عرض فقرات المقياس (بعد الجمل) على الطفل من خلال عرض أربع صور 
متقاربة ولكن مختلفة في الفقرة المقاسة أو الهدف المقصود» بدلا من عرض 
صورة واحدة . 
- استبدال بعض فقرات المقياس الصعبة وغير مألوفة للطفل بفقرات أكثر ألفة 
وسهولة ومناسبة لقدراته العقلية والعمر الزمني . 
إجراء التعديلات والصياغة اللغوية لبعض الفقرات وحسب طلب المحكمين . 
- استخدام مصطلح أن يشير ويسمي بدلا من عبارة أن يميز ويعبر في بداية 
كل فقرات المقياس . 
وفي ضوء آراء المحكمين تم حذف الفقرات التي حازت على نسبة اتفاق 
أقل من ( ۸٠٠١‏ % ) › والإبقاء على الفقرات التي حازت على نسبة موافقة 
من المحكمين وحصلت على نسبة ( ۸٠‏ % ) فما فوق» كما تمت إعادة صياغة 
وتعديل الفقرات في ضوء آراء المحكمين والجدول رقم ( ۳) يوضح ذلك . 


YA 


جدول ( ۳ ) 
نسبة إتفاق المحكمين حول فقرات مقياس المهارات اللغوية 


رقم موافق عدل | حذف | نسبة إتفاق إإ رقم الفقرة | موافق ‏ عدل | حذف نسبة إتفاق 
الفقرة المحكمين المحكمين 
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تم الحفاظ على الفقرات التي حازت على نسبة اتفاق بين المحكمين ۸٠0(‏ % ) فأكثر 


ثبات المقياس : 

تم التحقق من ثبات المقياس من خلال : 

أ. طريقة الاختبار وإعادة الاختبار للمقياس ) Test - Retest‏ ( 

حيث تم تطبيق المقياس على عينة استطلاعية قوامها ( )٠١‏ طفلا من الأطفال 
العاديين › تم اختيارهم من أطفال الروضات للفئة العمرية(٤- )١‏ سنوات»( 
)١‏ طفلا وطفلة من روضة جنة السلام في منطقة مرج الحمام في منطقة 
عمان الغربية» و(١۲)‏ طفلا وطفلة من روضة الحرمين الشريفين في منطقة 
جبل التاج في عمان الشرقية › كما تم تطبيق المقياس على عينة استطلاعية 
أخرى قوامها )۲١(‏ طفلاً من المعاقين عقليأ(إعاقة عقلية بسيطة ومتوسطة )» 
تم اختيارهم من مراكز التربية الخاصة » ومن خارج عينة الدراسة الحاليةء 
والجدول رقم( )٤‏ يوضح معاملات الثبات للمقياس بكل من اللغة الاستقبالية 
واللغة التعبيرية لكل من الأطفال العاديين والأطفال المعاقين عقليا وعلى بعد 
المفردات › وبعد الجمل وكذلك البعد الكلي لفقرات المقياس وعلى الشكل التالي 


جدول رقم ( ٤‏ ) 
معاملات ثبات مقياس المهارات اللغوية باستخدام طريقة الإعادة 


أبعاد المقياس ا 


اللغة الاستقبالية 
المفردات 
تراكيب الجمل 
E‏ 
المفردات 
تراكيب الجمل 


ب . الاتساق الداخلي للمقياس : 

تم إيجاد الاتساق الداخلي للمقياس من خلال ايجاد معاملات الارتباط لدرجات 
أفراد العينة الاستطلاعية ( )٠١‏ طفلا وطفلة من العاديين والمعاقين عقليا على 
مقياس الدرجات المهارات اللغوية الكلية ودرجاتهم على الأبعاد الفرعية لمقياس 
اللغة الاستقبالية والتعبيرية › وكانت النتائج كما يوضحها الجدول رقم 


.)° ( 


جدول ( ١‏ ) 
معاملات الارتباط بين درجات اللغة الاستقبالية والتعبيرية والدرجة الكلية 
لمقياس المهارات اللغوية بالنسبة للأطفال العاديين والمعاقين عقليا 
أبعاد المقياس ٠‏ 


اللغة الاستقبالية 


الصورة النهائية لمقياس المهارات اللغوية : 

بعد التحقق من معاملات صدق وثبات المقياس أصبح المقياس في صورته 
النهائية(ملحق رقم ٠‏ ) حيث تكون المقياس من الأبعاد التالية : 

(١‏ البعد الأول بعد اللغة اlستaبllية Language Comprehension‏ : ي 

تضمن الأبعاد الفرعية التالية : 
أ(- بعد المفردات llأخغgية Comprehension of Vocabulary‏ : 

وقد احتوى على صور للمفردات اللغوية توزعت على ( )٠١‏ لوحات بحيث 
تقيس كل لوحة فدرة الطفل على تمييز صور تمثل مفردات لغوية ضمن 
مجموعة من الصور تعرض عليه» حيث تم انتقاء مجموعة المفردات اللغوية 
هذه بناءَ على استخدامها في المقاييس التي تم ذكرها سابقاء وأخذ عينة هذه 
المجموعات للمفردات كمؤّشر على معرفة الطفل لهذه المفردات اللغوية . 


۸۱1 


وقد بدأ بوضع المفردات السهلة والتدرج فيها إلى الأصعب وحسب 
مفردات الأطفال النمائية › ثم تم توزيع المفردات اللغوية ضمن مجموعات 
البعد الأول من المقياس ( المفردات اللغوية ) والتي تضمنت المواضيع التالية 


اللوحة الأولى وتمثل ( مجموعة الأدوات ) 
اللوحة الثانية وتمثل ( مجموعة الألعاب ) 

اللوحة الثالثة وتمثل ( مجموعة الأثاث ) 

اللوحة الرابعة وتمثل (مجموعة الخضار والفواكه 
( 

المجموعة الخامسة وتمثل ( مجموعة الحيوانات ) 
المجموعة السادسة وتمثل ( مجموعة المأكولات ) 
المجموعة السابعة وتمثل ( مجموعة الملابس ) 
المجموعة الثامنة وتمثل ( وسائل النقل ) 
المجموعة التاسعة وتمثل ( الأوان ) 


) المجموعة العاشرة وتمثل ( الأشكال الهندسية‎ -٠ 
ویھدف‎ : Comprehension of Se n)¢ع"cعs ب) - استیعاب ترکیب الجمل‎ 
هذا البعد إلى إختبار قدرة الطفل على استيعاب تراكيب الجمل» وقد تم أخذ عينة‎ 
سنوات» وقد تم‎ ) ٦ - ٤ ( من الجمل التي يستوعبها الأطفال في الفئة العمرية‎ 
فقرة» تحتوي كل فقرة على أربع صور»ء بحيث يصبح‎ )٠١( توزيعها على‎ 


١ 
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مجموع الصور التي تعرض على الطفل ( ٠١0‏ ) صورة 


مشط ٠‏ » كوب › نظارة › كرة 
دب» حذاء › لعبة» بسكليت 


کرسي» تلفون » تلفزیون › مکو ی 
تفاح › موز عنب» بطيخ . 


حصان كلب › أرنب »› خاروف . 
حليب › عصير ٠‏ بندورة › كيك . 
قمیص» ثوب» بنطلون › جوارب 
سيارة » طائرة » باص» شاحنة . 
الأحمر» الأسود, الأزرق › الأصفر 
المربع» المثلث › الدائرة › خط 


تمثل ۲١‏ فقرة لجوانب 


تركيب الجمل من كلمتين فأكثر › وقد تم التدرج بهذه الفقرات من الأسهل إلى 


الأصعب وعلى الشكل التالي :- 


اللوحة الحادية عشرة ( صورة رجل نائم ) وتمثل فقرة جملة من كلمتين . 

اللوحة الثانية عشرة ( صورة حصان يأكل ) وتمثل فقرة جملة من كلمتين . 

اللوحة الثالثة عشرة ( صور بنت تجلس ) وتمثل فقرة جملة من كلمتين . 

اللوحة الرابعة عشرة ( صورة ولد يضحك ) وتمثل فقرة جملة من كلمتين . 

اللوحة الخامسة عشرة ( صورة امرأة تبكي ) وتمثل فقرة جملة من ثلاث كلمات . 
اللوحة السادسة عشرة ( صورة ولد يرتدي ملابسه ) وتمثل فقرة جملة من كلمتين . 


۳, 
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اللوحة السابعة عشرة ( صورة امرأة تشتري الخبز ) وتمثل فقرة جملة من ثلاث كلمات . 
اللوحة الثامنة عشرة ( صورة بنت تشرب العصير ) وتمثل فقرة جملة من ثلاث كلمات . 
اللوحة التاسعة عشرة ( صورة ولد يحمل حقيبة ) وتمثل فقرة جملة من ثلاث كلمات . 
اللوحة العشرون (صورة ولد يتناول الدواء ) وتمثل فقرة جملة من ثلاث كلمات . 


اللوحة الحادية والعشرون ( صورة امرأة تلاعب القطه )وتمثل فقرة جملة من ثلاث كلمات . 


اللوحة الثانية والعشرون ( صورة بنت تجلس بجانب أمها ) وتمثل فقرة جمل طويلة . 
لوحا افا و اتشرون ( صورة رجل مضل سار ة خراء وتال رة جن ظو1ة: 
اللوحة الرابعة والعشرون ( صورة ولد يمشي مع أبيه ) وتمثل فقرة جمل طويلة . 
اللوحة الخامسة والعشرون ( صورة امرأة تتصل بالتلفون ) وتمثل فقرة جمل طويلة . 
الجا البادسا و ترون ( صورة رجن واقت فرق المرير ) وتال فقرة جمل وة 
اللوحة السابعة والعشرون ( صورة قرد يأكل تفاحة صفراء ) وتمثل فقرة جمل طويلة. 
اللوحة الامنة والعضرون (صورة امرأة تقطع كبك باتكن ) وتمثل فقرة جقل طوينة: 
اللوحة التاسعة والعشرون ( صورة ولد يفتح الباب ) وتمثل فقرة جمل طويلة . 

اللوحة الثلائثون ( صورة امرأة تنظف النافذة ) وتمثل فقرة جمل طويلة . 


)١‏ البعد الثاني بعد اللغة التعبیریۂہ !یئام ٤×‏ معaمuعومج[:‏ وقد تضمن 
الأبعاد الفرعية التالية : 
أ( التعبیر بمفردات lغgية One word expressive language‏ : 

ويتم تقسيم قدرة الطفل على التعبير بمفردات لغوية من خلال استخدام نفس 
اللوحات المستخدمة في تقييم قدرة الطفل على استيعاب المفردات اللغوية ومن 
خلال اللوحات السابقة في تقييم أداء الطفل الاستقبالي للمفردات . 
ب)- التعبير بجمل مكونة من Expression Of Sentences رأكÎ e‏ 
level‏ : 

يهدف هذا البعد من المقياس إلى تقييم قدرة الطفل على التعبير بجمل مكونة 
OO RP RE‏ 
التي تمثل بعد كلمتين فأكثر التي تم استخدامها في تة تقییم بعد تراکیب جمل من 
كلمتين فأكثر › وعدد هذه اللوحات (۰ )١‏ لوحا تمثل ثلاثين فقرة من فقرات 
المقياس في هذا البعد بصور تمثل مواقف حياتية بجمل تتكون من كلمتين 


AT 


إجراءات تطبيق المقياس : 
قام الباحث بتطبيق المقياس على عينة الدراسة بشكل فردي ومن خلال 
الخطوات التالية : 


. تعبئة نموذج دراسة الحالة للطفل مع أهله‎ ١ 
قام الباحث بتهيئة الطفل والتحدث مع الطفل والأهل وذلك لإضفاء جو‎ 


مريح وإنشاء علاقة ودية ما بين الفاحص والطفل › وذلك لتسهيل إمكانية 
تطبيق المقياس بشكل ميسر. 

۳ ثم يدون على نموذج الإجابة للمقياس اسم الطفل وعمره وشدة 
الإعاقة العقلية وتاريخ تطبيق المقياس» واسم الفاحص الذي قام بتطبيق 
المقياس . 

: بعد ذلك قام الباحث بشرح طريقة تطبيق المقياس للطفل › مثال‎ ٤ 
صورء و أريد منك أن‎ )٤( سأقوم الآن بعرض مجموعة من الصور وعددها‎ 
تؤشر لي على الصورة التي تمثل الشيء الذي أطلبه منك فمثلا عندما أقول‎ 
أين ولد يفتح الباب فإنك ستؤشر إلى الصورة التي تمثل ولد يفتح الباب ا‎ 
. وهكذا‎ 

٥‏ بعد ذلك أريد منك تسمية اسم الصورة التي أضع إصبعي عليهاء 
فمثلا عندما أضعها على صورة كرسي وأسألك › ما هذا؟ أو ما أسم الشيء 
الذي في الصورة ؟ أريد منك أن تقول هذا كرسي Rens‏ 
٦‏ بعد ذلك يتم عرض جميع صور فقرات المقياس لكي يقوم الطفل 
بالإشارة إلى كل فقرة» وتسميتها أيضا. 

۷. لقد روعي أن يبدأ الباحث بتوجيه الأسئلة من الأسهل إلى الأصعب 
أي من المفردات المألوفة للطفل ... وتتدرج في الصعوبة إلى تراكيب الجمل 
الطويلة . 

۸. إفهام الطفل بأن يركز في الإمعان بالصور المعروضة عليه قبل 
الإجابة عن أسئلة الفاحص . 

۰۹ إعطاء الطفل الوقت الكافي للاستجابة ( )٠١‏ ثانيةء ثم الانتقال إلى 
السؤال الذي يليه . 

.٠‏ عدم إعطاء الطفل أية تلميحات أو إشارات سواء من قبل الفاحص أو الأهل 
وذلك لمساعدته على اختيار الإجابة الصحيحة . 


A٤ 


.١‏ بعد الانتهاء من عرض فقرات المفردات اللغوية يتم الانتقال إلى القسم 
الثاني من المقياس تركيب الجمل › مع تنبيه مسبق وتوضيح للطفل أنه سيتم 
الانتقال إلى مستوى أصعب من المستوى السابق › وأنه عليه أن يركز و يعطي 
انتباها أكثر وذلك لتقارب الصور المعروضة على الطفل. 

. تعزيز الطفل اللفظي في كل مرة يستجيب بها بشكل صحيح‎ .۲١ 
استخدام الألفاظ اللغوية المستخدمة في حياة الطفل › وذلك لتسهيل‎ .۳ 
وتقريب المفاهيم اللغوية لديهء ويتم ذلك من خلال الاستفسار المسبق من الأهل‎ 
عن بيئة الطفل ولهجته '" كونه يعيش في عمان › أو في القرية › أو في البادية‎ 
إذا تردد الطفل في الاستجابة وأعطى أكثر من استجابة على الصور › فإن‎ . ٤ 
.) الاستجابة النهائية هي التي تحسب له ( أخر صورة قام بالإشارة إليها‎ 
: طريقة تصحيح المقياس‎ 

صحح المقياس بحيث يعطى الطفل درجة واحد ( للإجابة الصحيحة )› ودرجة 
( صفر ) للإجابة الخطأً عن سؤال الفاحص ٠‏ لكل من الجانب الاستقبالي › 
والجانب التعبيري › ويتم التسجيل في نهاية المقياس مجموع الإجابات 
الصحيحة للجانب الاستقبالي › والجانب التعبيري › حيث تكون درجة الطفل هي 
مجموع إجاباته الصحيحة على جميع الفقرات» وقد كانت الدرجة القصوى 
للمقياس )٠٠١(‏ درجةء والدرجة الدنيا (صفرا) وقد هدف الباحث من الدراسة 
الى تنمية مهارات اللغة الاستقبالية والتعبيرية للأطفال أفراد الدراسة» بغض 
النظر عن الدرجة التي يحصل عليها الطفل › لأن الهدف الأساسي للبرنامج 
والذي صمم من أجله هو تنمية المهارات اللغوية الاستقبالية والتعبيرية لدى 
أفراد الدراسة وفي ضوء أوجه القصور التي كل طفل يظهرها على المقياس . 


الفترة الزمنية لتطبيق المقياس : 

يستغرق تطبيق المقياس بأبعاده الفرعية على الطفل ما بين ( ٠١ - ٤١‏ 
) دقيقة . 
# " برنامج تنمية المهارات اللغوية ( الاستقبالية / التعبيرية ) المستند على 
مشاركة الأهل لدى للأطفال المعاقين عقليا ' ( بسيطة / متوسطة ) : 


قام الباحث وإعتمادا على المنهج الانتقائي بتطوير هذا البرنامج 

وذلك بهدف تنمية المهارات اللغوية ( الاستقبالية والتعبيرية ) للأطفال المعاقين 
عقلياء والذين يعانون من اضطرابات في جوانب النمو اللغوي. 
الهدف العام للبرنامج :- 

وقد تم تحديد الغرض العام للبرنامج بهدف تنمية المهارات اللغوية ( 
الاستقبالية والتعبيرية ) للأطفال المعاقين عقليا › ولديهم اضطرابات في جوانب 
اللغة الاستقبالية والتعبيرية . 
الأهداف الفرعية للبرنامج :- 
- التأكيد على دور أهل الأطفال المعاقين عقليا والذين يعانون من إضطرابات 
لغوية كمشاركين نشطين في العملية التدريبية بهدف تطوير قدرات أبنائهم 
اللغوية بشقيها اللغة الاستقبالية والتعبيرية. 
- مساعدة أهل الأطفال المعاقين عقليا على فهم وإدراك جوانب الاضطراب 
اللغوي لدى أبنائهم المعاقين عقليا والعوائق التي تنتج عن هذا الاضطراب › 
وأهمية البرامج التدريبية المبكرة في تحسين قدراتهم اللغوية والتواصلية بشكل 
خاص والتفاعل الاجتماعي بشكل عام. 
- مساعدة الأطفال المعاقين عقليا على تحسين وتطوير جوانب النمو اللغوي 
لديهم» وما لذلك من أثر في تطوير قدرتهم على التواصل › وبالتالي دمجهم 
بشكل عادي في المجتمع. 
- تحسين قدرة الأطفال المعاقين عقليا على الاستجابة للأوامر اللفظية› إضافة 
إلى تحسين طلاقتهم الكلامية وبشكل أقرب إلى الصحيح. 
- تحسين مقدرة الطفل في تشكيل وصياغة الأصوات والكلمات والجمل . 
- تحسين قدرة الأطفال المعاقين عقليا على الاستيعاب والتعبير اللغوي . 
- زيادة المخزون اللغوي» وتطوير قدرة الأطفال المعاقين عقليا على التعبير 
بمفردات لغوية أثناء تواصلهم مع الآخرين في حياتهم اليومية . 
- زيادة المخزون اللغوي وتطوير قدرة الأطفال المعاقين عقليا على التعبير 
بتراكيب جمل مختلفة أثناء تواصلهم مع الآخرين في حياتهم اليومية . 


A٦ 


إعداد الصورة الأولية للبرنامج : 

قام الباحث بإعداد الصورة الأولية لمحتوى البرنامج التدريبي قبل عرضه 
على المحكمين» وقد أفاد الباحث في إعداد البرنامج التدريبي بصورته الأولية 
من المصادر التالية :- 

أ- الأدب النظري المتعلق بموضوع الدراسة الحالية» ومن البرامج التدريبية 
اللغوية المختلفة الأجنبية والعربية التي استخدمت في دراسات سابقة. 

ب- الرجوع إلى العديد من الأبحاث والدراسات التي أهتمت بجوانب الاضطرابات 
اللغوية لدى الأطفال العاديين والمعاقين عقليا وقد روعي عند وضع البرنامج 
مايلي : 

.١‏ اختيار أنشطة البرنامج المناسبة والمتنوعة والجاذبة لاهتمام الأطفال 
المعاقين عقليا. 

. الأخذ بالاعتبار الخبرات اللغوية التي يحتاجها الأطفال المعاقون عقليا في 
حياتهم اليومية وذلك من أجل تزويدهم بهذه الخبرات الجديدة وبشكل تدريبي 
من الأسهل إلى الأصعب . 

.٣‏ تنويع الوسائل التعليمية ( التدريبية ) المستخدمة في عملية التدريب من أجل 
تحقيق الأهداف اللغوية التي يهدف البرنامج إلى تحقيقهاء وإختبار الوسائل 
المناسبة والتي تساعد على تسهيل عملية تطوير اللغة الاستقبالية واللغة 
التعبيرية من أجل زيادة الحصيلة اللغوية للأطفال المعاقين عقليا . 

.٤‏ الأخذ بالاعتبار الخلفية الثقافية والاجتماعية للأطفال عينة الدراسة مثل ثقافة 
الأهلء واللهجة المستخدمة في المنزل....وغيرها أثناء عملية التقييم والتدريب. 

ه. اختبار المفردات المناسبة من حيث العمر الزمني والقدرات العقلية للأطفال 
المدرجين بالدراسة الحالية . 

.٦‏ الأخذ بالاعتبار اهتمامات الأطفال والمثيرات اللغوية المناسبة للصور 
والنماذج التي سيتم استخدامها معهم في عملية التدريب 

۷. اختيار أنشطة البرنامج بحيث تكون متنوعة وجاذبة لاهتمام الأطفال 
المدرجين بالدراسة. 


AY 


تحكيم البرنامج التدريبي : 

تم عرض البرنامج في صورته الأولية على مجموعة من المحكمين بلغ 
قوامها )٠١(‏ من أساتذة الجامعات ملحق رقم ( ١‏ ) في مجال النطق والتربية 
الخاصة» في كل من جامعة عمان العربية › والجامعة الأردنية› والخدمات 
الطبية الملكية والمركز الوطني للسمعيات والعاملين في مراكز التربية الخاصة 
ذوي العلاقة .حيث تضمنت الصورة الأولية للبرنامج التدريبي المقترح عرض 
لعدد من الجلسات التدريبية الإرشادية للأهل» والجلسات التدريبية الفردية للطفل 
ملحق رقم )٦(‏ وأخذ آراء المحكمين في هذه النماذج من الجلسات ومدى 
ملاءمتها من حيث عناصر الجلسات التدريبية وهي : 
المهارة والمراد تنميتها للجلسة › الهدف العام للجلسة › الأهداف الفرعية 
للجلسة › مدة الجلسة › مكان تنفيذ الجلسة › الوسائل المستخدمة في الجلسة › 
الفنيات المستخدمة في الجلسة ٠‏ الإجراءات والمضمون للجلسة» القائمة على 
تطبيق الجلسة › تقويم الجلسة . 

وبعد الأخذ بآراء المحكمين › والأخذ بملاحظاتهم» ثم الحفاظ على الفقرات 
التي حازت على نسبة )%۸٠0(‏ من آراء المحكمين» وكذلك استبعاد الفقرات 
التي حازت على أقل من )۸٠0(‏ فأكثر من آراء المحكمين جدول رقم ( ۷ ) › 
كما تم تعديل صياغة بعض الفقرات من حيث : 
- التوسع والتركيز في المحاضرات الإرشادية وبشكل أكبر على محتوى 
ومضامن البرنامج الإرشادي في دور الأهل في عملية التدريب والاستثارة 
اللغوية للطفل داخل المنزل ومن خلال استغلال كل المثيرات وبشكل أكبرء وذلك 
لتنمية القدرات الاستيعابية والتعبيرية» ومن خلال تحديد أساليب مختلفة سيتم 
التحدث عنها في البرنامج الإرشادي للأهل . 
- تعديل مدة الجلسة التدريبية من ٠٠١‏ دقيقة إلى ١‏ دقيقة . 
- وضع معيار نجاح في نهاية كل جلسة لتحقيق الهدف كشرط للانتقال إلى 
الهدف الذي يليه. 
- إعادة الصياغة اللغوية لعناوين فقرات البرنامج التدريبي . 


A۸ 


جدول ( )٦‏ 
نسب اتفاق المحكمين حول عناصر نماذج الجلسات التدريبية للبرنامج التدريبي 
المقترح بمساندة الأهل لتنمية المهارات اللغوية للمعاقين عقليا 


عناصر الجلسة 
التدريبية 


۱ 
۲ 


تم الحفاظ على الفقرات التي حازت على نسبة اتفاق بين المحكمير 

أما الصورة النهائية للبرنامج التدريبي تكونت من المحورين : 
بعد الأخذ بآراء المحكمين وإجراء التعديلات اللازمة على الصورة الأولية 
للبرنامج التدريبي أصبح البرنامج التدريبي النهائي في صورته النهائية 
والمستند على مشاركة الأهل الفعالة والنشطة في عملية التدريب اللغوي لأفراد 
العينة التجريبية (ملحق رقم )١‏ يتكون من )"١(‏ جلسة تدريبية أستغرق 
تطبيقها ثلاثة شهور › منها ثلاث جلسات إرشادية للأهل ومدة الجلسة الواحدة 
منها ثلاث ساعات › يتبعها (۳۲) جلسة تدريب فردي على مدار ثلاثة أيام في 
الأسبوع للأطفال المعاقين (بسيطة _ متوسطة) لتنمية مهارات اللغة الاستقبالية 
والتعبيرية ومدة الجلسة الواحدة )١(‏ دقيقة وقد سار عرض البرنامج التدريبي 
من خلال محورين أساسيين وهما محور إرشاد الأهل ومحور التدريب الفردي . 


ا 


۸۹ 


محاور البرنامج التدريبي : 
المحور الأول : محور إرشاد الأهل 

وقد تم تطبيق هذا المحور على مدار ثلاثة أيام متتالية » وعلى شكل 
جلسات إرشاديه لأهالي أطفال المجموعة التجريبية › مدة كل جلسه إرشاديه 
يومية ۳ ساعات» وعلى شكل محاضرات ومناقشة جماعية مع الأهل من خلال 
الجلوس مع الأهل ( أولياء أمور أطفال المجموعة التجريبية ) وتزويدهم 
بالمعلومات الضرورية حول دور الأهل في تطبيق وتنفيذ إرشادات المدربين في 
الحياة اليومية للطفل» وتعريف الأهل بالبرنامج التدريبي › وكذلك تقديم النصائح 
عن كيفية متابعة البرامج التدريبية للطفل داخل المنزل › وفي هذا المحور تم 
تغطية الموضوعات التالية : 
1. اليوم الأول : في جلسة اليوم الأول ومدتها ثلاث ساعات مقسمه إلى جزأين 
مدة كل جزء ساعة ونصف . 

أ- تم في الجزء الأول تغطية الموضوعات التالية : 


١‏ تقديم عرض حول مراحل النمو والتطور اللغوي لدى الأطفال العاديين 
وخاصة للفئة العمرية )1-٤(‏ سنوات . 

۲ الخصائص اللغوية والنطقية لدى الأطفال المعاقين عقليا وخاصة فئة 
الإعاقة العقلية البسيطة والمتوسطة . 

۳ أهمية دور الأهل في عملية تنمية اللغة لدى الأطفال المعاقين عقليا 
وأهمية استخدام المثيرات المنزلية في تطوير قدرة أبنائهم على الاستيعاب 
والتعبير اللغوي . 

٤‏ التركيز على أهمية رأي الأهل في أساليب التدريب المقترحة وما هي 


اقتراحاتهم حول ذلك لتضمينها في البرنامج العلاجي › وذلك لضمان مشاركة 
الأهل وبشكل فعال في متابعة خطوات البرنامج التدريبي في المنزل. 

. تشجيع الأهل على تزويد المعالجين بالمعلومات والاقتراحات 
الضرورية التي قد يرونها مفيدة في إنجاح البرنامج العلاجي وبشكل مستمرء 
وأثناء فترة تدريب الطفل في المنزل . 


ب- الجزء الثاني من جلسة اليوم الأول › ومدتها ساعة ونصف› حيث تم فيها : 


فتح باب الحوار وطرح الأسئلة من قبل الأهل والإجابة عنها من قبل الباحث 
والأخصائيين الآخرين حول بعض الجوانب التي يرى الأهل بأنها مبهمة وغير 
واضحة في البرنامج . 

1. اليوم الثاني : في جلسة اليوم الثاني ومدتها ثلاث ساعات أيضا مقسمه إلى 
جزآین : 

أ. الجزء الأول من المحاضرة تم تغطية الموضوعات التالية : 

توضيح أهم الوسائل والطرق التي يمكن أن يتبعها الأهل في تطوير قدرة الطفل 
على الاتصال والتخاطب مع الاخرين والتي منها : 

استغلال الحواس المختلفة لدى الطفل . 

۲ زيادة التركيز والانتباه للطفل : وتوضيح أن الطفل في مرحلة من 
مراحل تطوره ينظر إلى الأشياء ويستمع إلى الأصوات › ويتلمس الأشياء 
بتركيز وانتباه حاد كونه يعلم أن هذا التركيز الزائد يتعلم منه معاني كثيرة للغة 
ويستطيع التفاعل مع الآخرين والأشياء من حوله. 

٣‏ تطوير قدرة الطفل على ربط المعاني مع الكلمات المستخدمة : وذلك 
لاكتساب مهارة الاتصال الفاعلة › حيث يدرك وخاصة الطفل العادي أن تعلم 
الكلمات المنطوقة هي عبارة عن رموز لما نرى أو نسمع أو نشعر به › وان 
لهذه الكلمات معاني من الضروري أن يتعلم هذه المعاني وان يستوعبها . 

٤‏ تطوير قدره الطفل على عملية تذكر المعلومات : حيث إن هذا الجانب 
عنصر مهم لاستقبال اللغة والتعبير عنها . 

. تطوير عملية تقليد الآخرين ومحاكاتهم : وذلك بمراقبة أفعال 
الآخرين »ولذلك فهو يقوم بتقليد الأفعال »والأصوات والكلمات ليقوم لاحقا بتعلم 
مهارات لغوية جديدة وهي التعبير عن نفسه اعتماداأ على قدراته الذاتية . 

٦‏ وكذلك تطوير قدرة الطفل على استخدام تراكيب مختلفة مثل تعبيرات 
الوجه والإشارات والكلمات في تطوير قدرته اللغوية . 

ب. الجزء الثاني من المحاضرة : تم تغطية الموضوعات التالية : 

.١‏ نصائح وإرشادات للأهل حول كيفية مساعدة الأهل للطفل وتطوير التخاطب 
الفعال داخل لمنزل مثل : 

- تهيئة الجو المناسب للتخاطب الفعال مع الطفل . 


- جذب انتباه الطفل والتأكد بأنه ينظر إلى المتحدث معه ومستعد 
لاستقبال رسالته . 
- مساعدة الطفل على فهم الكلام وذلك من خلال استخدام لغة واضحة وجمل 


بسيطة ومناسبة . 


- إعطاء الطفل الوقت الكافي للاستجابة . 

- الاستماع من قبل الأهل وبعناية لما يريد الطفل قوله أو نقله لهم . 

- توفير النموذج اللغوي لتعليمه للطفل وتوسع قدراته اللغوية من قبل الأهل . 
- تشجيع ومكافأة الطفل لمحاولته المشاركة في التخاطب مع الأهل . 

- أن يكون الأهل مراقبين جيدين لمحاولات اتصال الطفل وذلك من خلال مراقبة 
كيف يعبر عن حاجاته › والأوقات التي يتفاعل فيها مع الآخرين › ومشاركتهم 
النشاطات التي تظهر أنها تثيره للاتصال . 

- أن يعمل الأهل على توفير الفرصة للطفل للاستماع لأصوات جديدة تصدرها 
أدوات صوتيه يقوم هو بتحريكها أو اللعب بها . 

- أن يعمل الأهل على مساعدة الطفل على فهم معاني الكلمات . 

- أن يعمل الأهل وبشكل دائم على توفير الفرص للطفل لاستكشاف الصور 
والكتب. 

- أن يعمل الأهل وبشكل مستمر على مساعدة الطفل على تعلم أسماء أشياء 
مألوفة وذلك من خلال : 

حث الطفل ومساعدته على الانتباه إلى أعضاء جسمه» وحواس اللمس 


والبصر والسمع والتذوق. 
« ترديد الأهل وباستمرار جمل يصاحبها حركات موضحة المعاني من الكلام 
المنطوق . 


أن يعمل الأهل باستمرار على الإسهام في إغناء لغة الطفل باستخدام كلمات 
الأفعال وكلمات الوصف . 

« أن يعمل الأهل باستمرار على توفير فرص للطفل لاستكشاف طريقة استخدام 
الأشياء . 

- كيفية مساعدة الطفل على تكوين مهارات الانتباه والإصغاء والتذكر . 


۹۲ 


-٣‏ استخدام اللغة المبسطة لمساعدة الطفل على الفهم وأهم النصائح 
والإرشادات التي تساعد الطفل على الفهم . 

-٤“‏ تقديم النصائح والإرشادات التي تنشط مهارات الطفل الإصغائية 
والاستيعابية للغة. 

1 . اليوم الثالث : في جلسة اليوم الثالث والتي مدتها ثلاث ساعات أيضا تم 
إرشاد الأهل حول الموضوعات التالية : 


١‏ استخدام الكلام أثناء ارتداء الملاإس في تعليم الأسماء › الأفعالء 
الصفات › أدوات الجر» ظرف الزمان» ظرف المكان › تصنيف المجموعات»› 
العدد › والحجم والكمية › أفعال مثل أسحب » أرفع » ضع › أحبس ees‏ الخ 


أدوات الجر وظرف المكان مثل علی› حول › فوق > تحٿت»› بين › مام ¢ 
کی 
ظرف الزمان : مثل أول › بعد › آخر › قبل › اليوم › أمس .... الخ 


ok الصفات : مثل وسخ › نظيف» جديد » جميل › غامق › فاتح‎ ٣ 


٤‏ تصنيف المجموعات مثل: أشياء تلبس في القدم › على الرأس» في 
اليدين .... الخ . 


°. العدد والحجم والكمية . 
٦‏ تقديم نصائح حول استخدام الكلام أثناء وجبات الطعام في تعليم 


أسماء الأشياء مثل : 

۷ الأفعال مثل : كل › إشرب » خذء أحضر › أعطيني .... الخ . 

۸. المتضادات مثل : ساخن - بارد › مالح - عذب» نيء - ناضج ... 
الخ . 

۰۹ الصفات مثل : كثر › قليل » جائع » شهي > 

. المكان مثل : في الصحي» فوق الطاولة › على الكرسي .... الخ‎ .٠ 

.١‏ تقديم نصائح إرشادية حول كيفية استخدام الكلام أثناء الاستحمام في تنمية 
الأسماء » الأفعال » الصفات » ظرف المكان › ظرف الزمان › الجمل . 


ااذ 


۲. تقديم نصائح إرشادية حول كيفية استخدام وقت مشاهدة التلفزيون 

وفي تطوير لغة الطفل. 

. تقديم نصائح حول كيفية تعلم الطفل طرح الأسئلة‎ .٣ 

٤‏ . توضيح أهمية المحادثة للطفل › وكيف يمكن أن يعمل الأهل على تطوير 
قدرة الطفل على المحادثة مع الآخرين . 

المحور الثاني : محور التدريب الفردي للأطفال واشتمل على مرحلتين : 

أ. مرحلة التدريب على الاستيعاب والتعبير للمفردات اللغوية : 

بما أن المفردات اللغوية عنصر أساسي من عناصر اللغة الأساسية ويعد 
التعرف إلى أسماء الأشياء والتعبير عنها الأمر الأسهل لدى الأطفال › لذا فقد 
كان أحد الأهداف القصيرة المدى للبرنامج التدريبي خلال المدة الزمنية المحددة 
لتطبيق هذا القسم هو أن يتعرف الطفل على مسميات الأشياء ويسميها 
ويضيفها إلى مخزونه اللغوي › لذلك سيتم التدريب على هذا المحور من حيث 
الأسماءء الأفعال والصفات › بحيث يستطيع الطفل في نهاية فترة التدريب على 
محور المفردات اللغوية قادرا على فهم معاني المفردات المتعلقة بالأسماء 
والأفعال والصفات › وأن يكون قادرا على تسميتها » وأن يعبر عنها بشكل 
مفهوم للباحث وللمدربين الاخرين › حتى لو عبر عنها بجزء من الكلمة» ولكن 
أن يفهم منها أنها كلمة دالة على صورة الشيء المستهدف بعد التدريب › 
ويستغرق التدريب على هذا المحور ٠١‏ جلسة تدريبية فردية مدة كل جلسة 
ثلاثون )١(‏ دقيقة ومن مجموعات الأسماء التي تم تدريب الأطفال عليها: 


- مجموعات الأدوات : مشط, كوب نظارة › كرة» لعبة › ملعقة 

- مجموعة الألعاب : دب » حذاء » لعبة » بسكليت › طبل 

- مجموعة الأثاث : كرسي › تلفون › مكوى › طاولة 

- مجموعة الخضار : تفاح » موز » عنب › بطيخ › خيار » ليمون 
- مجموعة الحيوانات : حصان › كلب › أرنب › خروف › بقرة › بطه 
- مجموعة المأكولات : حليب › عصير › بندورة › كيك 

- مجموعة الملابس : قميص › ثوب › جوارب › حذاء 

- مجموعةوسائط : سيارة › طائرة » باص ٠‏ شاحنة › قطار 


۹٤ 


النقل 
- مجموعة الألوان : أحمر › أسود » أصفر › أخضر 
- مجموعة الأشكال : مربع › مثلث › دائرة › خط › مستقيم › معين 
الهندسية 
ب. مرحلة التدريب على تراكيب الجمل : 
وقد تم تدريب الأطفال على تراكيب الجمل بأنواعها المختلفة خلال الجلسات 
التدريبية وعددها(١٠)‏ عشرون جلسة تدريبية فردية مدة كل جلسة ثلاثون 
٠١(‏ ) دقيقة وقد تضمن التدريب على هذا المحور جميع الجوانب اللغوية التي 
لا نستطيع فصلها سواء في اللغة الاستقبالية أو اللغة التعبيرية عن بعضهاء 
وهي :- 
-١‏ الشكل اللغوي للجملة والمتضمن : 
- الجانب الصوتي . 
- الجانب النحوي . 
- الجانب الصرفي . 
-١‏ دلالة الألفاظ :وهو الجانب الذي يهتم بمعاني الألفاظ والمفردات والجمل 
اللغوية . 
۳- الاستخدام : وهو الجانب الذي يشمل اللغة كاملة من حيث شكلها وما تدل 
عليه لأنه يحدد كيفية استخدام هذه اللغة لإتمام مهارة التواصل اللغوي الطبيعية 


وتتضمن هذه المرحلة التدريب على ثلاثة نماذج للجمل : 

أ- تراكيب الجمل المكونة من كلمتين : استغرق التدريب على هذا الجزء (۷ ) 
جلسات تدريبية فرديه مدة كل جلسة ثلاثون ( ١‏ ) دقيقة وتم التركيز في هذا 
القسم على تدريب الأطفال على : 


اسم + فعل اسم + صفة 
- رجل نائم . - كوب أحمر 
- حصان يأكل . - باص کبیر . 
- بنت تجلس - سيارة وسخة 
- ولد يضحك . - صحن مکسور 


- امرأة تبكى . - وردة جميلة ... وهكذا . 
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ب- التدريب على تركيب جمل مكونة من ثلاث كلمات فأكثر :واستغرق التدريب 
على هذا الجزء أيضأً(۷) جلسات تدريبية فردية مدة كل جلسة ثلاثون ( ٠٠‏ ) 
دقيقة › حيث تم التركيز في هذا الجزء من التدريب على جمل تتكون من ثلاث 
کلمات› مثل : 
ولدي يرتدي ملابسه › امرأة تشتري خبزا › بنت تشرب عصيرا »› ولد يحمل 
حقيبة » طفل يشرب الدواء › امرأة تلاعب قطة ....... وهكذا . 

ج- التدريب على تراكيب جمل طويلة :- واستغرق التدريب على هذا الجزء( 1 
) جلسات تدريبية فردية أيضا › حيث تم التركيز فيها على التدريب على جمل 
تمثل تسلسل الأحداث › ويهدف هذا الجزء من التدريب إلى تطوير مهارة الطفل 
المعاق عقليا على استيعاب وفهم وتكوين الجمل واستيعاب السرد القصصي» 
وكيفية إضافة الروابط والكلمات اللفظية بين الطفل ومجتمعه . 
والمطلوب من الطفل في هذه المرحلة من التدريب هو أن يفهم هذا التتابع 
الفصلي للأحداث في كل قصة معروضة عليه»ء وأن يقوم بسرد القصة لفظيا › 
بعد أن يقوم بترتيب الصور التي تمثل القصة المحددة وحسب تسلسل صحيح 
لأحداث هذه القصة . وقد تم عرض البرنامج في صورته النهائية ( ملحق رقم 
۷ ) » كما تم عرض نماذج من الصور الفوتوغرافية أثناء تطبيق البرنامج 
التدريبي الإرشادي للأهل › جلسات التدريب الفردي للأطفال ( ملحق رقم ۸) . 
المسوؤل عن تنفيذ البرنامج التدريبي : 

قام الباحث وبمساعدة معالجات النطق واللغة واللاتي يعملن في المركز 
الوطني للسمعيات منذ سنوات ويحملن درجة البكالوريوس في معالجة النطق 
واللغة بالمساعدة في تنفيذ إجراءات البرنامج التدريبي للأهل والأطفال › 
وبإشراف يومي ومباشر من قبل الباحث على معالجات في النطق بتنفيذ 
الجلسات التدريبية للأطفال › أما بالنسبة للجلسات الارشادية لأهالي أطفال 
المجموعة التجريبية فقد قام الباحث إضافة إلى المشرف على الرسالة 
وبالاشتراك مع معالجات النطق في المركز بتنفيذ إجراءات المحاضرات 
الإرشادية لأهالي الأطفال المعاقين المشاركين بالدراسة ذوي المجموعة 
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التجريبيه . 


۹٦ 


مراحل تنفيذ البرنامج : 
أولا : مرحلة جمع البيانات 

وهي مرحلة التأكد من توافر الشروط اللازمة والواجب توافرها في أفراد 
عينة الدراسة وذلك من أجل إلحاقهم بالبرنامج التدريبي اللغوي المقترح على 
أفراد هذه الدراسة وذلك من خلال ما يلي :- 

.١‏ تعبئة نموذج دراسة الحالة للطفل الولادي ٠‏ والنمائي › والاجتماعي والأسري 
ومعلومات مهمة أخرى . 

1. التأكد من العمر الزمني للطفل من خلال سجله الولادي في دفتر العائلة . 

۳. الإطلاع على التقارير والفحوصات الطبية المرفقة عن حالة أفراد الدراسة 
المرفقة في ملف الطفل» والتي تثبت عدم معاناته من إعاقات غير الإعاقة 
العقلية . 

.٤‏ الاطلاع على تقرير فحص ذكاء الطفل المرفق في ملفه والذي يبين درجة 
إعاقته العقلية » ودرجة ذكائه وبأنه يعاني من إعاقة عقلية بسيطة أو متوسطة 

ه. تقييم القدرات السمعية للطفل من خلال إجراء الفحوصات السمعية المختلفة 
من قبل المختصين في المركز الوطني للسمعيات لتحديد خلوه من ضعف أو 
إعاقة سمعية . 

. إجراء الفحوصات الطبية من خلال أطباء اختصاصيي أنف وأذن وحنجرة › 
وذلك لتحديد عدم معاناة الطفل من أي أسباب عضوية في منطقة لأذن والجهاز 
النطقي . 

۷. أخذ الموافقة الخطية وعلى نموذج قام الباحث بإعداده لهذا الغرض من قبل 
ولي أمر الطفل بعدم الممانعة بإشراك الطفل والأهل في الدراسة الحالية ( ملحق 
رقم ۱۲ ) . 
ثانيا : مرحلة التقييم 

بعد الانتهاء من مرحلة جمع البيانات › ومطابقتها للشروط الواجب توافرها 
في أفراد عينة الدراسةء قام الباحث بإجراء التقييم اللغوي لحالة الطفل وذلك 
بتطبيق مقياس اللغة الاستقبالية والتعبيرية على الطفل لتحديد مستوى أداء 
الطفل لكل من اللغة الاستقفبالية والتعبيرية وتسجيل استجابات الطفل على نموذج 
خاص بذلك . 


۹۷ 


ثالثا : مرحلة إرشاد الأهل : 

بعد اكتمال مرحلة جمع البيانات و مرحلة التقييم اللغوي للطفل › واكتمال 
الصورة عن وضع الطفل اللغوي ومناسبته لتطبيق البرنامج» تبدأ مرحلة 
الإرشاد الجماعية لأهل أفراد المجموعة التجريبية» واستغرقت هذه المرحلة 
ثلاث جلسات إرشادية وعلى مدار ثلاثة أيام» مدة كل جلسة(۳ )ساعات › تم 
تطبيقها على شكل محاضرات إرشادية وتدريبية ومناقشات مع الأهل حول 
البرنامج ومناقشة استفسارات الأهل والإجابة على أسئلتهم واستفساراتهم › وقد 
تم خلال هذه الجلسات تعريف الأهل بما يلي : 
- تعريف الأهل بتميز مستوى تقييم الطفل اللغوي وتشخيصه . 
- تعريف الأهل بمراحل النمو والتطور اللغوي لدى الأطفال العاديين وخاصة في 
مرحلة ما قبل سن" سنوات . 
- تعريف الأهل بالخصائص اللغوية والنطقية للأطفال المعاقين عقليا وخاصة 
فة الإعاقة العقلية البسيطة والمتوسطة . 
- التعرف بأهمية دور الأهل المهم والفعال في عملية تنمية وتطوير لغة المعاق 
عقلياء وخاصة من خلال استخدامهم المثيرات اللغوية في عملية التطوير اللغوي 
لهذا الطفل. 
- تعريف الأهل بمعنى الاضطرابات اللغوية ( الاستقبالية والتعبيرية ) . 
- تعريف الأهل بالبرنامج اللغوي المقترح» وأهمية آرائهم في أساليب التدريب 
المقترحة» ومدى مناسبتها لطفلهم . 
- تشجيع الأهل على إبداء اقتراحاتهم حول البرنامج التدريبي المقترح»› وذلك 
لتضمينها في البرنامج العلاجي . 
- تشجيع الأهل في المشاركة العملية والفعالة في متابعة خطوات البرنامج 
التدريبي أولا بأول في المنزل . 
- تشجيع الأهل على تزويد المعالجين بالمعلومات والاستفسارات والمقترحات 
التي قد تظهر أثناء عملية تدريب الطفل من قبل الأهل في المنزل . 
- تعريف الأهل بكيفية استغلال الحواس المختلفة لدى الطفل في زيادة التركيز 
والانتباه وتذكر المعلومات» وكيفية ربط المعاني والكلمات مع الأشياء 
المستخدمة في حياة الطفل اليومية . 


۹۸ 


كيفية تشجيع الطفل على التعبير وعلى كيفية استخدام تراكيب لغوية مختلفة 
في تطوير القدرة على التعبير مثل تعبيرات الوجه والإشارات والكلمات في 
تطوير لغته . 
- تعريف الأهل بكيفية تهيئة جو مناسب وأكثر فاعلية في عملية التخاطب مع 
الطفل . 
- تعريف الأهل بكيفية استخدام المواقف الكلامية المناسبة مع الطفل . 
- تعريف الأهل بكيفية قياس نجاح الطفل في المهام المطلوبة منه . 
- تعريف الأهل بالبرنامج التدريبي ومدته وأهدافه . 
رابعا : مرحلة التدريب الفردي للأطفال 

بعد إنهاء مرحلة الجلسات الإرشادية الجماعية للأهلء تبدأ مرحلة جلسات 
التدريب الفردي للأطفال المعاقين عقليا (نموذج التدريب الفردي) »ملحق 
رقم(٩)‏ › من قبل المعالجين في المركز الوطني للسمعيات» وبحضور أهل الطفل 
حيث تم تحديد مواعيد ثابتة يتم خلالها مراجعة الطفل ثلاث مرات أسبوعيا 
ملحق رقم ٠١(‏ ) الجدول الزمني لتطبيق الجلسات الفردية ويتم تدريبه على 
المحاور التالية :- 
محور المفردات اللغوية(الأسماءءالأفعالالصفات) :يتدرب الطفل عليها من 
الجلسة الرابعة )٤(‏ وحتى الجلسة الخامسة عشرة (١٠)مدة‏ كل جلسة ثلاثون 
)١ (‏ دقيقة . 
محور تراكيب الجمل المكونة من كلمتين › وثلاث كلمات › وتراكيب جمل طويلة 
تمثل تسلسل الأحداث › وقد استغرق تطبيق هذا المحور عشرين(١۲)‏ جلسة 
تدريبية فردية لكل طفل › مدة كل جلسة ثلاثون )١(‏ دقيقة . 
أي من الجلسة السادسة عشرة وحتى الجلسة الخامسة والثلاثين › وكما يلي 
أ- تراكيب جمل من كلمتين : الجلسات من الخامسة عشرة وحتى الجلسة الثانية 
والعشرين. 
ب- تراكيب جمل من ثلاث كلمات : الجلسات من الثالثة والعشرين ( ۲۳ ) وحتى 
الجلسة التاسعة والعشرين(۹١۲)‏ مدة كل جلسة ثلاثون( ١‏ ) دقيقة . 
ج- تراكيب الجمل الطويلة(تسلسل الأحداث):الجلسات من الثلاثين(١٠۳)وحتى‏ 
الجلسة الخامسة والثلاثين ( ١‏ ) مدة كل جلسة ثلاثون ( ١‏ ) دقيقة . 


۹۹ 


خامسا : مرحلة التقييم البعدي للأطفال 

بعد انقضاء الجلسات التدريبية الفردية لكل طفل وعددها )١(‏ جلسة تدريبية 
جماعية وفردية» ثم إعادة تقييم قدرات الطفل اللغوية على مقياس المهارات 
اللغوية للمعاين عقليا الذي أعده الباحث لهذا الغرض » وذلك لقياس مدى التقده 
الذي أحرزه أفراد المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة خلال فترة التدريب 
الماضية . 
الوسائل المستخدمة لتنفيذ البرنامج : 

قام الباحث وبمشاركة زملائه مدربي النطق بالمركز بتنويع أكبر قدر ممكن 
من الوسائل التي يتم استخدامها في تطبيق محاور البرنامج التدريبي سواء على 
المحور الأول ( محور إرشاد الأهل ) › أو محور التدريب الفردي للأطفال › 
وعلى الشكل التالي :- 
الوسائل المستخدمة في محور إرشاد الأهل : 
أسلوب الشرح والمحاضرة › أسلوب المناقشة › أسلوب الإثارة والعصف الذهني 
للمشاركين» استخدام الشفافيات التوضيحية › استخدام الأقراص المدمجةء 
استخدام السبورة والطباشير . 
الوسائل المستخدمة في محور التدريب الفردي : 
٠‏ مجموعة كبيرة من الصور الملونة الممثلة للمفردات اللغوية والتي يركز 
البرنامج على تعليمها من أسماء وأفعال وجمل .... وغيرها . 
٠‏ مجموعة الصور الممثلة لتراكيب جمل لغوية مختلفة . 
ه مجموعات من الصور المتسلسلة والتي تكون في مجملها قصص وأحداث 
قصيرة مثل محتوى وتسلسل قصة من ثلاث صور» مجموعات تسلسل قصة من 
أربع صور» مجموعات تسلسل قصة من خمس صور . 
ه نماذج ومجموعات لأشياء مختلفة مثل مجسمات تمثل فواكه» حيواناتء 
أشكال هندسية › نماذج أثاث منزل › نماذج تمثل وسائل مواصلات .... وغيرها 


ه أقراص مدمجة تمثل صور المفردات »> صور تمثل جمل » قصص قصيرة 
وأقراص تمثل أغان وأناشيد شعبية › حيث لوحظ أن كثير من الأطفال يفضلون 
التعلم على الكمبيوتر من التعلم بإاستخدام صور أو مجسمات . 


٠ه‏ صور تمثل مجموعات لأسماء أشياء مثل مجموعات الحيوانات » صور 
مجموعات الطيور» صور تمثل أصوات بيئية مثل صورة هاتف» سيارة إسعاف» 
صورة دراجة نارية .... وغيرها. 

٠‏ أشرطة كاسيت تمثل أصوات حيوانات» طيور › أصوات بيئية مختلفة وأشرطة 
تتضمن أغنيات وأناشيد أطفال . 

٠‏ نماذج خاصة لتسجيل الخطة العلاجية» الحضور والغياب للأطفالء ونماذج 
تمثل مدى تفدم الطفل في البرنامج العلاجي تم تصميمها من قبل الباحث . 

ه بطاقات مراجعة تتضمن مواعيد الجلسات التدريبية يعطى للأهل من أجل 
الحضور وفق تاريخ ووقت محدد . 

فص فضدرة فل . 

٠‏ ألوان خشبية » معجون» وذلك ليقوم الأطفال بتنفيذ بعض المهام المطلوبة 
مثلا عند رسم الأشكال الهندسية أو تلوين خضار أو أشكال معينة يتم تدريب 
الطفل عليها . 

٠‏ دفاتر واجبات يتم إرفاقها مع الطفل والأهل إلى المنزل يتم كتابة الواجبات 
التي يطلب من الطفل والأهل التدرب عليها في المنزل› والصاق صور تمثل 
محاورلغوية يتم تدريب الطفل عليها مثل: الصاق صور لمفردات أو صور تمثل 
جمل ... وهكذا . 

. مرآة » أوراق ملونة‎ ٠ 

ه أختام تمثل أشكال معينة للتعزيز . 

سکاکر وبالونات . 

الأنشطة والأساليب المستخدمة في تطبيق الجلسات الفردية : 

- أسلوب التحدث والحوار مع الأطفال والسؤال والجواب مع الطفل والتحدث 
حول موضوعات محددة. 

- استخدام أسلوب قراءة القصص المشوقة والقصيرة للأطفال . 

- استخدام أسلوب الدراما والتمثيل في إيصال الأهداف اللغوية للطفل . 

- استخدام أسلوب لعب الأدوار . 

- استخدام أسلوب التحليل والتركيب . 

- استخدام أسلوب عرض البطاقات والصور والرسومات والقصص. 


- استخدام الحاسوب في العرض والمساعدة في تحقيق الأهداف اللغوية 
وتوصيلها للطفل. 

- كتابة التوصيات في نهاية كل جلسة على دفتر الواجبات المحضر مع الطفل 
حول الأهداف التي سيعمل الأهل على تطبيقها في المنزل مع الطفل . 

- إستخدام التعزيز اللفظي والمادي مثل النجوم وأختام تمثل أشكال تطبع على 
أيدي الطفل عند نجاحه في أداء المهمة . 

- إستخدم أحيانا تعزيز مادي ' سكاكر › بالونات ' . 

إجراءات الدراسة : 

-١‏ تم حصر الأطفال المعاقين عقليا والذين يعانون من إضطرابات لغوية 
والمترددين على عيادة التخاطب بالمركز الوطني للسمعيات بمدينة عمان . 


ع 


4 


- اختبار عينة الدراسة النهائية والمكونة من ( )٠١‏ طفلا وطفلة من 
المعاقين عقليا ( بسيطة / متوسطة) ومن ذوي الإعاقات الزمنية ما بين ( -٤‏ 
> ) سنوات ويعانون من اضطرابات لغوية استقفبالية وتعبيرية . 

۳- تقسيم أفراد الدراسة إلى مجموعتين تجريبية وضابطة كل مجموعة أحتوت 
على ( )٠١‏ أطفال معاقين عقليا ( )١‏ أطفال إعاقة عقلية بسيطة و ( )١‏ أطفال 
إعاقة عقلية متوسطة . 

-٤‏ تطوير أداة لقياس المهارات اللغوية ( الاستقبالية والتعبيرية ) لدى أفراد 
عينة الدراسة وبعد تطبيق البرنامج التدريبي المستند على الأهل › حيث تم 
التأكد من صدق وثبات هذه الأداة وتمريرها بمراحل الإعداد المختلفة وحتى 
وصولها الى الصورة النهائية لهذه الأداة . 

-٥‏ تطبيق مقياس المهارات اللغوية على أفراد المجموعتين التجريبية 
والضابطة قبل تطبيق البرنامج التدريبي وذلك لتحديد متوسطات أفراد 
المجموعتين على المقياس لجوانب المهارات اللغوية ( الاستقبالية والتعبيرية ) 


“- مجانسة أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة قبل تطبيق البرثامج 
التدريبي وذلك باستخدام اختبار - ت ( اءع) -1 ) لكل من متغيرات العمر 
الزمني » ودرجة الإعاقة العقلية بالإضافة إلى متغير المهارات اللغوية . 

۷- تم تطوير البرنامج التدريبي المقترح والمستند على الأهل ومن خلال 
مروره بمراحل مختلفة وحتى صيغته النهائية . 


۸- تم تطبيق البرنامج التدريبي اللغوي المقترح لتطوير المهارات اللغوية 
(الاستقبالية والتعبيرية ) والمستند على الأهل على أفراد المجموعة التجريبية › 
بينما تلقى أفراد المجموعة الضابطة البرنامج التدريبي اللغوي التقليدي المتبع 
بالمركز . 
۹- ثم أعيد تطبيق مقياس المهارات اللغوية على أفراد المجموعتين التجريبية 
والضابطة › وذلك لمعرفة أثر البرنامج التدريبي المقدم على أفراد المجموعة 
٠‏ -أعيد تطبيق مقياس المهارات اللغوية على أفراد المجموعة التجريبية بعد 
مضي شهر ( متابعة ) من انتهاء تطبيق البرنامج التدريبي › وذلك لدراسة أثر 
المتابعة على البرنامج التدريبي . 
١١-تم‏ تحليل البيانات التي تم الحصول عليها جراء تطبيق مقياس المهارات 
اللغوية على أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة ( قبل وبعد ) تطبية 
البرنامج التدريبي المستند على الأهل لتنمية المهارات اللغوية لأفراد العينة 
التجريبية › وبعد مضي شهر من تطبيق البرنامج والتوصل إلى نتائج الدراسة . 
١-تمت‏ مناقشة النتائج وفي ضوء الإطار النظري والدراسات السابقة . 
٣-تم‏ تقديم مجموعة من التوصيات التربوية للجهات المعنية في ضوء النتائج 
التي أسفرت عنها الدراسة . 
منهج الدراسة : 

اعتمدت الدراسة على استخدام المنهج شبه التجريبي › حيث إنه تم تقسيم 
أفراد العينة إلى مجموعتين ( ضابطة / تجريبية )» ثم طبق عليهم مقياس 
المهارات اللغوية ( الاستقبالية والتعبيرية ) قبل تطبيق البرنامج › ثم طبق 
البرنامج التدريبي اللغوي المقترح لتنمية المهارات اللغوية ( الاستقبالية | 
التعبيرية )» والمستند على إشراك الأهل وذلك على أفراد المجموعة التجريبية 
فقط » بينما خضعت المجموعة الضابطة للبرنامج التدريبي اللغوي التقليدي 
لتنمية المهارات اللغوية والمستخدم في المركز الوطني للسمعيات › وبعد انتهاء 
تطبيق البرنامج التدريبي › أعيد تطبيق مقياس المهارات اللغوية على أفراد 
المجموعتين ( التجريبية والضابطة ) وذلك لمعرفة أثر البرنامج التدريبي 
المقدم على أفراد المجموعة التجريبية وبعد مضي شهر من انتهاء تطبيق 


البرنامج تم تطبيق مقياس المهارات اللغوية على أفراد المجموعة 
التجريبية مرة أخرى للمتابعة . 
متغيرات الدراسة : 
# المتغير المستقل وهو : البرنامج التدريبي لتنمية المهارات اللغوية( 
الاستقبالية والتعبيرية) بمساندة الأهل للأطفال المعاقين عقليا . 
# المتغير الوسيط وهو : شدة الإعاقة العقلية ( بسيطة / متوسطة ) . 
# المتغير التابع وهو: مستوى أداء أفراد العينة على مقياس المهارات اللغوية 
( الاستقبالية والتعبيرية ) 
التصميم المستخدم : 
اعتمدت الدراسة على التصميم التجريبي التالي : 
Experimental Group : O1 Xx O1 O1‏ 
Control Group : O1 - O1 8‏ 
1 : القياس القبلي والقياس البعدي وقياس المتابعة لمقياس المهارات اللغوية 


× : البرنامج التدريبي . 

المعالجة الإحصائية : 

استخدمت الدراسة المعالجات الإحصائية التالية وذلك للتحقق من صحة فرضيات 
الدراسة : 

Means & Standard ) الحسابية والانحرافات المعيارية‎ تاطسوتملا)١‎ 
.( Deviations 

۲) اختبار - ت ( ئ16 - ۲) . 

۳) تحلیل التباین الآحادي ( ۸.0۷۸ ). 

. رم‌)ںآ ) للمقارنات البعدية‎ - ٥٤ ( اختبار توکي‎ )٤ 

ه) تحلیل التباین المشترك ( ۸۸۸0۷۸ ) 


هدفت الدراسة إلى تطوير برنامج تدريبي لغوي مستندا على مشاركة الأهل 
لتنمية المهارات اللغوية للأطفال المعاقين عقلياء من ذوي الإعاقة العقلية 
( البسيطة والمتوسطة) للفئة العمرية (٤؛‏ - ٦‏ ) سنوات» واختبار فاعلية هذا 
البرنامج التدريبي في تطوير المهارات اللغوية ( الاستقبالية والتعبيرية ) لدى 
أفراد عينة الدراسة . 

ويتناول هذا الفصل عرضا لنتائج الدراسة في ضوء المعالجة الإحصائية 
للبيانات التي تم الحصول عليها جراء تطبيق مقياس المهارات اللغوية على 
أفراد العينة قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي » وبعد مضي شهر من إنتهاء 
تطبيق البرنامج . 
وقد سار عرض النتائج على النحو التالي : 


أولا : النتائج المتعلقة بالفرضية الأولى والتي تنص على 

' لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية على مستوی ( ٠,۰١‏ > ») بين متوسطات 
درجات آفراد المجموعتين التجريبية والضابطة على مقياس المهارات اللغوية 
تعزى إلى البرنامج التدريبي المستند على مشاركة الأهل' 

وللتحقق من صحة الفرضية تم إيجاد المتوسطات الحسابية والانحرافات 
المعيارية لدرجات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة على مقياس المهارات 
اللغوية بعد تطبيق البرنامج التدريبي › والجدول رقم (۷) يوضح ذلك. 


جدول (۷ ) 


المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة 
على مقياس المهارات اللغوية بعد تطبيق البرنامج التدريبي 


المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة 


بعدي بعدي 


الاإنحراف 
و المعياري e‏ 
E E ۲‏ 
E‏ 


o 


ا 
والتعبيرية) 


يتضح من الجدول رقم (۷) وجود فروق ظاهرية بين متوسطات درجات أفراد المجموعتين 
التجريبية والضابطة بعد تطبيق البرنامج التدريبي على مقياس المهارات اللغوية» حيث كان 
المتوسط الحسابي للمهارات اللغوية ( الاستقبالية والتعبيرية ) للمجموعة التجريبية 
٠ )٠٠٠.۹١ (‏ بانحراف معياري ( ٠ )٠۲.۲۷۸‏ والمتوسط الحسابي للمهارات اللغوية 
(الاستقبالية والتعبيرية ) للمجموعة الضابطة على الاختبار البعدي ( )٦٠.٠١‏ بانحراف 
معياري )٠٤.١١٤(‏ » وللتحقق مما إذا كانت هذه الفروق دالة إحصائيا › فقد تم استخدام 
تحليل التباين الاحادي ( N0۷۸4‏ ) و الجدول رقم (۸) يوضح ذلك . 


جدول (۸ ) 
دلالة الفروق بين أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة على مقياس المهارات 
اللغوية بعد تطبيق البرنامج 


مجموع المربعات 
Sum of‏ 
squares‏ 


V1 f 
I010 اللغة الاستقبالية للمفردات‎ 


۹۳1۰۰ 
1۷۷.40۸ 


اللغة الاستقبالية للجمل 


TET Vr ff 
APY .0۰۰ اللغة الاستقبالية الكلية‎ 


tor 


بين المجموعات 1.0۷9 
اللغة التعبيرية للمفردات داخل المجموعات 1\۹ To Y0‏ 
مجموع الفروق 1V‏ 


بين المجموعات 
داخل المجموعات 
مجموع الفروق 
بين المجموعات FoAN\‏ 
داخل المجموعات ê‏ 
مجموع الفروق _ | 1١٤٠.٤١١‏ 
A1۹۲ \1oA, Vo‏ 


المهارات اللغوية NIV,‏ 

( الاستقبالية والتعبيرية ) 4۷° 

** دالة على مستوى ( )٠.۰١‏ . 

يتضح من الجدول رقم ( ۸) وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة ٠,٠١(‏ > ») بين 
متوسطات درجات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي على مقياس 
المهارات اللغوية بأبعاده الفرعيةء وكانت الفروق لصالح أفراد المجموعة التجريبيةء وتلك النتيجة 
تشير إلى عدم تحقق صحة الفرضية الأولى › وبالتالي عدم قبولها وقبول الفرضية البديلة . 

ثانيا : النتائج المتعلقة بالفرضية الثانية والتي تنص على : 


لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية على مستوی(٥٠,٠‏ > ») بين متوسطات درجات أفراد 
المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغوية قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي المستند 
على مشاركة الأهل . وللتحقق من صحة الفرضية الثانية › فقد تم حساب المتوسطات الحسابية 


والانحرافات المعيارية لدرجات أفراد المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغوية 
قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي › والجدول رقم )٩(‏ يوضح ذلك . 
جدول ٩(‏ ) 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات أفراد المجموعة التجريبية 
على مقياس المهارات اللغوية قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي 


اختبار بعد 
الانحراف الانحراف 
a 2‏ ي چ e‏ ي 


اللغة الاستقبالية 


اللغة التعبيرية 


يتضح من الجدول رقم ( ٩‏ ) وجود فروق ظاهرية بين المتوسطات الحسابية لدرجات أفراد 
المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغوية قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي › 

كان المتوسط الحسابي لأفراد المجموعة التجريبية قبل تطبيق البرنامج ( )٠۲.٠١‏ بانحراف 
معياري ( .)٠٤٠.٠١١‏ والمتوسط الحسابي لأفراد المجموعة التجريبية بعد البرنامج ( 
)٠ ٠۰‏ بانحراف معیاري ( ۱۲.۲۷۸) . 

وللتحقق مما إذا كانت هذه الفروق دالة إحصائيا › فقد تم استخدام اختبار توكي ( -رع )1آ 
٤)‏ ) والجدول رقم )٠١(‏ يوضح ذلك . 


جدول ( ٠١‏ ) 
دلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية لدرجات أفراد المجموعة التجريبية على 
مقياس المهارات اللغوية قبل وبعد تطبيق البرنامج E‏ 


المجموعة التجريبية | المجموعة التجريبية أ متوسط الفروق 
( الاختبار البعدي) ( الاختبار القبلي ) الدلالة 


e e KS E E 


شا 


** دالة عن مستوى ( ٠.۰١‏ ) 

يتضح من الجدول رقم 1 ١‏ ) وجود فروق ظاهرية دالة إحصائيا عند مستوى 
٠,٠٠(‏ > ») بين متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية على مقياس المهارات 
اللغوية ( للمجموع الكلي والأبعاد الفرعية ) للمهارات اللغوية › قبل وبعد تطبيق 
البرنامج التدريبي › وذلك لصالح التطبيق البعدي للبرنامج › وذلك يعني رفض الفرضية 
الصفرية وقبول الفرضية البديلة . 

ثالثا : النتائج المتعلقة بالفرضية الثالثة والتي تنص على : 


لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى(٥ ٠,٠‏ > ») بين متوسطات درجات أفراد 
المجموعة الضابطة على مقياس المهارات اللغوية قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي 
المستند على الأهل . 

وللتحقق من صحة الفرضية الثالثة › فقد تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات 
المعيارية لدرجات أفراد المجموعة الضابطة على مقياس المهارات اللغوية قبل وبعد تطبيق 
البرنامج التدريبي » والجدول رقم )١١(‏ يوضح ذلك . 


جدول ( ۱۱ ) 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات أفراد المجموعة الضابطة 


على مقياس المهارات اللغوية قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي 


المجموعة الضابطة 
( اختبار قبلي) 


اللغة الاستقبالية 


اللغة التعبيرية 


يتضح من الجدول رقم ( ١١‏ ) وجود فروق بسيطة بين المتوسطات الحسابية 
على مقياس المهارات اللغوية لدى أفراد المجموعة الضابطة قبل وبعد تطبيق البرنامج 
التدريبي » حيث كان المتوسط الحسابي لأفراد المجموعة الضابطة قبل البرنامج )٦٠.۷١(‏ 
بإنحراف معياري ( ٠ )٠١٠.١۷۷‏ والمتوسط الحسابي لأفراد المجموعة الضابطة بعد تطبيق 
البرنامج )٠٤.١١(‏ بإنحراف معياري ( .)٠٤٠.١١٤‏ وللتحقق مما إذا كانت هذه الفروق دالة 
إحصائیا » فقد تم استخدام اختبار توکي ( ۲٥٤۲‏ - رع‌kںآ‏ ) › والجدول رقم ( ۱۲ ) یوضح 
ذلك . 


جدول ( ۱۲ ) 
دلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية لدرجات أفراد المجموعة الضابطة 
على مقياس المهارات اللغوية قبل وبعد تطبيق البرنامع التدريبي 


للضابطة للضابطة الفروق 
TS E ۲ ۰ Te | ۷۰ E‏ ۲ 
STEER‏ ا ا ا E‏ 
(ااستقيلية ميري ) 
يتضح من الجدول رقم ( ٠١‏ ) عدم وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة 
>٠,٠*(‏ ») بين متوسطات درجات أفراد المجموعة الضابطة على مقياس المهارات اللغوية 
( المجموع الكلي والأبعاد الفرعية ) للمهارات اللغوية قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي › مما 
يعني قبول الفرضية الصفرية ورفض الفرضية البديلة. 
رابعا : النتائج المتعلقة بالفرضية الرابعة والتي تنص على : 
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية على مستوی( ٠,٠١‏ > ») بين متوسطات درجات 
أفراد المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغوية تعمزى لدرجة الإعاقة العقليية 
( بسيطة / متوسط ) بعد تطبيق البرنامج التدريبي المستند على مشاركة الأهل . وللتحقق من 
صحة الفرضية تم إيجاد المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار 
- ت ( ١- ۲٥١‏ ) لعلامات أفراد المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغوية بعد 
تطبيق البرنامج التدريبي» وذلك في ضوء درجة الإعاقة(بسيطة / متوسطة ) والجدول رقم ( 
۳) يوضح ذلك : 


جدول ( ۱۳ ) 
دلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية لدرجات أفراد المجموعة التجريبية على 
مقياس المهارات اللغوية ي ضوء درجة الإعاقة ( بسيطة / متوسطة) بعد 
تطبيق البرنامج 


E EE EE Es 
الفروق الد‎ KAS الحري ية‎ ٠ 
o j 1.40 | ° i اللغة الاستقبالية للمفردات بسيطة | ا س‎ 
1 تا ا‎ 
TT Hg me 
تسا نة قنك قتع تة‎ 
۲ اللغة التعبيرية للمفردات ا ن‎ 
e a a ar 
۰ لست إا | ا‎ 


V1 YA 


{0. QQ 


SESE 
aE 
عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين المتوسطات‎ ) ٠١ ( يتضح من الجدول رقم‎ 
الحسابية لذوي الإعاقة العقلية البسيطة ونظرائهم من ذوي الإعاقة العقلية المتوسطة على‎ 
مقياس المهارات اللغوية بأبعاده الفرعية بعد تطبيق البرنامج »› وتلك النتيجة تشير إلى قبول‎ 
الفرضية الصفرية ورفض الفرضية البديلة‎ 
: خامسا : النتائج المتعلقة بالفرضية الخامسة والتي تنص على‎ 


لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى(٥٠,٠‏ > ») بين متوسطات درجات 
أفراد المجموعة على مقياس المهارات اللغوية تعزى إلى البرنامج التدريبي ما بين التطبيقي 
البعدي والمتابعة . 


DI 


4 


وللتحقق من صحة هذه الفرضية › فقد تم إيجاد المتوسطات الحسابية 
والانحرافات المعيارية» واختبار - ت ( ۲٠١‏ -1 ) لدرجات أفراد المجموعة التجريبية على 
مقياس المهارات اللغوية بين التطبيقين البعدي والمتابعة ( بعد مضي شهر من إنتهاء البرنامج 
التدريبي ) لأفراد المجموعة التجريبيةء والجدول رقم ( )٠١‏ يوضح ذلك . 
جدول ( ۱٤‏ ) 
دلالات الفروق بين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأفراد 
المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغوية بين التطبيقين البعدي 
والمتابعة 
المتغيرات د جربد درجة المتوسطات الانحراف قيمة ت مستو ی 
( البعدي والمتابعة) الحرية الحسابية المعياري الدلالة 


E e a aa لل اتعبيرية تعفر دات‎ 


SAT SKIES STS 
OT TAR ا اتعبيرية للجم‎ 
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يتضح من الجدول ( ٠١‏ ) عدم وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة(٥٠,٠‏ > ») بين 
متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغوية ( المجموع الكلي 
والأبعاد الفرعية ) في التطبيقين البعدي والمتابعة › مما يعني قبول الفرضية الصفرية ورفض 
الفرضية البديلة . 
سادسا : النتائج المتعلقة بالفرضية السادسة والتي تنص على : 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية على مستوى( ٠,٠٠‏ > ») بين متوسطات درجات آفراد 
المجموعة التجريبية نظرا لوجود تفاعل بين البرنامج ودرجة الإعاقة ( بسيطة / متوسطة ) 
على مقياس المهارات اللغوية يعزى للبرنامج التدريبي المستند على مشاركة الأهل › وللتحقق 
من صحة الفرضية فقد تم إيجاد المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات أفراد 
المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغوية في التطبيقين البعدي والمتابعة وذلك في 
ضوء درجة الإعاقة ( بسيطة / متوسطة) من خلال استخدام تحليل التباين المشترك ( 


4 » 
4 » 


1۳ 


( لبيان دلالة التفاعل فيما بين البرنامج ودرجة الإعاقة» والجدول رقم‎ ) ۸N» 
. يوضح ذلك‎ )٥ 


جدول ( ٠١‏ ) 
تحليل التباين المشترك ( 0۷4 4AN‏ ) يبين التفاعل بين البرنامج التدريبي 
ودرجة الإعاقة ( بسيطة / متوسط) على مقياس المهارات اللغوية لأفراد 
المجموعة التجريبية في التطبيقين البعدي e‏ 


مجموع المربعات درجه متو سط 
الحرية المربعات الد 


المهارات اللغوية {0٠‏ ا ES ١ {0٠‏ 
( الاستقبالية والتعبيرية ) 
ا ery‏ 


البرنامج التدريبي ۰۹ ۰۹ ٥°‏ 
درجة الإعاقة 


E KL LE 


يتضح من الجدول ( ٠١‏ ) عدم وجود تفاعل دال إحصائيا بين البرنامج التدريبي ودرجة 
الإعاقة(بسيطة/متوسطة ) لدى أفراد المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغوية بعد 
تطبيق البرنامج التدريبي» حيث إن القيمة المحسوبة >٠,٠١(‏ ») وعلى مستوى دلالة 
٠.٠4١ (‏ ) وهي قيمة غير دالة إحصائياء وهذه النتيجة تشير إلى أن القيمة المحسوبة أقل 
من قيمة الفرضية الصفرية › وبالتالي قبول الفرضية الصفرية ورفض قبول الفرضية البديلة › 
والشكل ( )١‏ يوضح ذلك . 


BF 


درجة الإعاقة 

1.۳ N Q 0 
۰۲ eu 
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1 1 
اختبار المتابعة للتجريبية الاختبار البعدي للتجريبية 


البرنامج التدريبي 


تفاعل درجة الإعاقة ( بسيطة / متوسطة ) مع المهارات اللغوية لأفراد العينة 
التجريبية على الاختبار البعدي والمتابعة 


الفصل الخامس 
مناقشة النتائج والتوصيات 

تقديم : 

يتناول هذا الفصل مناقشة لأهم النتائج التي توصلت إليها الدراسة في ضوء المعالجة 
الإحصائية للبيانات التي تم الحصول عليها جراء تطبيق مقياس المهارات اللغوية على 
أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي المستند على 
مشاركة الأهل وبعد مضي شهر من الانتهاء من تطبيق البرنامج › وقد تم مناقشة النتائج 
على النحو التالي : 
مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية الأولى : 

أشارت نتائج التحليل الإحصائي للبيانات بالنسبة للفرضية الأولى عن ' وجود فروق 
دالة إحصائيا على مستوى(١٠٠,٠‏ > ») في المهارات اللغوية ( اللغة الاستقبالية / اللغة 
التعبيرية) بين متوسطات درجات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة بعد تطبيق 
البرنامج التدريبي المستند على مشاركة الأهل وذلك لصالح أفراد المجموعة التجريبية ' . 

وبناء عليه يمكن الاستنتاج بأن تدريب الأطفال المعاقين عقليا من خلال البرامج 
التدريبية اللغوية المستندة على إشراك الأهل › والمبنية على أسس نظرية و علمية › 
وموجهة بطريقة محددة يؤدي إلى تطوير في مهاراتهم اللغوية بشكل فعال وملحوظ 
حسبما آلت إليه نتائج الدراسة. 

وقد اتفقت نتائج الدراسة مع نتائج الدراسات التي أهتمت بدراسة أثر وفعالية البرامج 
اللغوية التدريبية والمستندة على مشاركة الأهل في عملية التدريب اللغوي للأطفال 
المعاقين عقليا » حيث أظهرت نتائج جميع هذه الدراسات وجود آثار دالة إحصائيا تعزى 
إلى برنامج التدريب اللغوي المستند على دور الأهل والمطبق في كل منها مثل : 
دراسة سوير ( 1998 , Sawyer‏ ) › دراسة وستوود ) 2000 , Westwood‏ ) › 
دراسة إيفانز و زميله ( 2002 , yمصنطسwءNa×‏ & , sصaو۷٤) ٠‏ دراسة جولد فيلد( 
6 , e4اdfiاGo)‏ › دراسة رومیرباشیوس ( 2007 , sە2›iاr0ەمصRo‏ )› كذلك 


a 


دراسة إكارس ( 2008 , )ع )» وكذلك دراسة جوريوس وآخرین( , ك¡ Go0۲!‏ 
(etal ; 20068‏ . 
ويمكن تفسير النتائج التي توصلت إليها الدراسة في الفرضية الأولى بأنها نتيجة منطقية 
ومقبولة وذلك للأسباب التالية : 

-١‏ إن هناك إمكانية لتطوير المهارات اللغوية ( الاستقبالية والتعبيرية ) للأطفال المعاقين 
عقليا وخاصة فئة الاعاقة العقلية البسيطة والمتوسطة في حال تم تقدير هذه البرامج 
التدريبية المعقولة والممكن تطبيقها والمبينة على أسس علمية وعملية تتناسب وقدرات 
الأطفال المعاقين عقليا . 

- إن البرنامج التدريبي المقدم راعى الفروق الفردية بين الأطفال المعاقين(أفراد الدراسة) 

كما روعي أيضا القدرات العقلية والجوانب النمائية المختلفة بالاضافة إلى الخبرات اللغوية 

السابقة للأطفال الذين طبق عليهم البرنامج التدريبي 

۳-إن البرنامج التدريبي اللغوي المطبق اعتمد بشكل أساسى على مساندة الأهل فى عملية 

التدريب وتطوير المهارات اللغوية للأطفال المعاقين عقليا » فقد أفرد الباحث ثلاث جلسات 

جماعية إرشادية للأهل في بداية البرنامج التدريبي وعلى مدار ثلاثة يام متتالية › مدة كل 
جلسة إرشادية ١‏ ساعات وعلى جلستين منفصلتين › وقبل البدء بتطبيق البرنامج التدريبي 
الفردي للأطفال › مما أدى بشكل أساسي إلى توعية الأهل في جوانب متعددة مثل التعرف على 
نوعية الحالة التي سيتم التعامل معها › وتوضيح الفنيات والأسس التي ترتكز عليها عملية 
التطور اللغوي الصحيحة للطفل › واستخدام الوسائل والمداخل الصحيحة في عملية التدريب 
والمتابعة داخل المنزل» وكذلك استخدام المثيرات البيئية المتوفرة والبسيطة في عملية التدريب 


كل ذلك كان له الأثر الواضح في عملية توعية الأهل › والتي كان الكثير من الأهل 
يجهلون أمرها › أو كانت لديهم اعتقادات خاطئة حول طبيعة النطق واللغة لطفلهم › كذلك 
عدم وعيهم فنيات التدريب....وغيرها › وأورد هنا مثلا على سبيل المثال لا الحصر» فقد كان 
الكثير من الأهل يعتبر أن التدريب النطقي في العيادة على لفظ الكلمات وتقليدها دون اعتبار 
للغة الاستيعابية هي الوسيلة الوحيدة والأمثل لتحسين نطق الطفل › دون الأخذ بالاعتبار على 
أهمية بناء مفاهيم لغوية في الجانب الاستيعابي . 
- كما أن دور الأهل مهم في عملية تطوير لغة ابنهم المعاق › وذلك لما يقضيه ابنهم من 
وقت مع أفراد أسرته › فهو يقضي طيلة اليوم مع أهله وإخوته › وفي استماع وحوار معهم 
وبالتالي فإن توجيه هذه الفترة الزمنية من المحادثة والحوار بشكل صحيح من قبل الأهل 
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وخاصة الوالدين › لهو كفيل بتطوير قدرات الطفل اللغوية الاستقبالية أولا واللغة 
التعبيرية ثانياء وبالتالي تطوير عملية التخاطب لديه › وبشكل أفضل مما لو تلقى الطفل فقط 
جلسات تدريبية لغوية داخل العيادة ولفترة زمنية محدودة ( ٠١‏ ) دقيقة مثلا . 
- كما أن شعور الطفل المعاق عقليا مثله مثل غيره من الأطفال العاديين بوجوده داخل 
المنزل وبين أسرته يشعره بالأمان أكثر من وجوده في العيادة أو المركز وفي مواجهة مع 
شخص يطلب منه أداء مهام محددة › وبالتالي فإن شعوره بالأمان داخل المنزل هو عامل 
مهم في زيادة ثقته بنفسه وزيادة دافعيته على تقبل مفاهيم لغوية جديدة › وخاصة إذا ما تم 
ربطها بأحداث واقعية من حياته اليومية مثل (لعبه مع إخوته وبألعابه التي يعرفها › أو 
أثناء تناول وجبات طعامه مع إخوته»ءأو الاستحمام أو مشاهدة التلفاز مع أهله...وغيرها) 
خاصة إذا ما تم تشجيعه ودعمه من قبل الأهل. 
- وقد لعب الأهل وخاصة إخوة الطفل المعاق عقليا دور مهما من حيث الجانب العاطفي 
والانفعالي» فشعور الطفل المعاق عقليا بالغيرة مثله مثل غيره من الأطفال ورغبته 
مشاركة وتقليد إخوته باللعب أو الرسم أو القراءة أو ألكتابه ومحادثة الوالدين» وطرح 
السؤال › وانتظار الإجابة وعلى مدار اليوم وبصورة مستمرة › وغيرها من هذه الجوانب 
التفاعلية عملت بشكل إيجابي على تطوير قدرات الطفل المعاق عقليا في الجوانب النمائية 
اللغوية. 
- إن توعية الأهل المسبقة بإجراءات وفنيات التدريب على اللغة ومن خلال الجلسات 
التدريبية الفردية داخل العيادة › قد ساعد وأسهم في عملية تسهيل تدريب الطفل داخل 
المنزل ومتابعة هذه الأهداف التدريبية مع الطفل أثناء تواجده مع أسرته . 
- تزويد الأهل بكثير من الوسائل التدريبية وتبسيط طرق الحصول عليها وتوجيه الأهل 
في كيفية توفيرها أيضا أسهم إلى حد كبير في تسهيل عملية التدريب والمتابعة للطفل من 
قبل الأهل . 
- تركيز الباحث على عملية توفير وسيلة متابعة الأهداف التدريبية وتدوين الملاحظات 
بذلك(بدفتر المتابعة) المرفق مع الطفل › أسهم أيضا في إنجاح عملية التدريب والمتابعة 
من قبل الأهل . 
- كما أن تركيز الباحث على عملية المناقشة في كل جلسة مع الأهل عن الأهداف ومدى 
التقدم الذي أحرزه الطفل في كل جلسة › والفنيات › والسلبيات التي وجدت وحلها › أسهم 
بشكل كبير في تحقيق نتائج أفضل مما لو كان البرنامج اعتمد كليا على التدريب الفردي 
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للطفل ودون إشراك الأهل › وهذا ما استشهد به أهالي الأطفال من خلال تقديم إثبات 
خطي حول تطور أبنهم وتحسنه في هذا المجال . 
مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية الثانية : 
حيث أشارت نتائج التحليل الإحصائي للبيانات بالنسبة للفرضية الثانية عن ' وجود 
فروق دالة إحصائيا عند مستوى(١٠,٠‏ > ») بين متوسطات درجات أفراد المجموعة 
التجريبية على مقياس المهارات قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي المستند على الأهل 
وذلك لصالح التطبيق البعدي ٠"‏ وهذه النتيجة تشير إلى تحسن مستوى أداء أفراد 
المجموعة التجريبية بعد تعرضهم للبرنامج التدريبي لتنمية المهارات اللغوية › وبالتالي 
تحقق الهدف من تقديم البرنامج التدريبي لهم › وتتفق تلك النتيجة مع نتائج دراسة كل 
من : دراسة الخشرمي (۱۹۸۸)» دراسة سوير( 1998 , إمرسه؟ ) » دراسة 
وستوودلا( 2000 , Westwood‏ ( « دراسة إيفانز وزميذ4 ) Evans , & Macwhinay‏ 
2 ))» دراسة جولد فيلد ( 2006 , لeااfلاە6)‏ » ودراسة 
رومیرباشيوس( 2007 , sە1ء2اەإءص80)»‏ ودراسة إكارس(2008 ,۲5)ع)» وکذلك 
دراسة جوريوس وزمالاه ( 2008 ; .(Goorhuisr et al‏ 
ويمكن تفسير النتائج التي توصلت إليها الدراسة في الفرضية الثانية بأنها نتيجة منطقية 
ومقبولة» حيث يعزى الباحث النتائج التي تم التوصل إليها إلى ما سبق توضيحه في 
مناقشة الفرضية الأولى بالإضافة إلى مبررات تتعلق بتقنية تطبيق البرنامج التدريبي 
والتي من أهمها : 
- تركيز البرنامج التدريبي على الجانب الإرشادي والمسبق لعملية التدريب الفردي › مما 
زاد وعي الأهل بأهمية البرنامج التدريبي ›» خاصة وأن البرنامج هو برنامج تطبيقي 
ومبني على أسس واقعية وعلمية › وتم تقديمه من قبل مختصين ممارسين › مما عمل 
على زيادة دافعية الأهل في العمل مع طفلهم داخل المنزل › وخاصة إذا ما لاحظ الأهل أن 
هناك بعض التطور المبدئي على لغة ابنهم وخاصة في بداية البرنامج . 
- كون البرنامج وضع أهداف تدريبية بسيطة وسهلة وواقعية من حياة الطفل والأسرة › 
مما زاد قناعة الأهل بأهمية نتيجته الواقعية ومن حياة ابنهم وواقع معيشتهم اليومية . 
- قناعة الأهل باختيار الباحث لأهداف تدريبية واقعية ومناسبة لقدرات ابنهم وسهولة 
تطبيقها من قبل الأهل › سهلت وبشكل كبير في عملية تحقيق الأهداف التي تم تدريب 
الطفل عليها داخل العيادة كونها مدعمة بمتابعة تدريبية من قبل الأهل . 
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- دعوة الأهل إلى المرونة في استخدام الوسائل واختيار الأهداف التدريبية 
الملموسة والقريبة من حاجات الطفل لعب دورا مهما في إنجاز كثير من الأهداف اللغوية 
التي تم وضعها وبالتالي أسهم هذا الجانب في مساعدة الأهل على عملية تدريب الطفل 
وبدون ملل أو إهمال من قبل الأهل مما ساعد في تحقيق النتائج التي تم التوصل إليها . 
- كما أن تعدد الوسائل التدريبية التي تم استخدامها أثناء التدريب مع الطفل كان لها 
الدور المهم في تشجيع الطفل على التطور اللغوي وتحقيق كثير من الأهداف التي رسمت 
له إضافة إلى تشجيع الأهل › وتشجيع الأهل على استخدام الوسائل المتعددة مع الطفل 
مثل المحادثة » ولعب الدور» والقصص البسيطة والمصورة ...وهذا كان له دور مهم في 
تحقيق الأهداف المرسومة لعملية التدريب . 
- كما لعبت فنيات تطبيق البرنامج وخاصة من قبل الأهل مع الطفل داخل المنزل دورا 
مهما في تحقيق نتائج البرنامج المرسوم له › وبالتالي تحقيق الأهداف التدريبية 
الموضوعة للطفلء حيث تم إرشاد الأهل على الإكثار من استخدام التحدث دائما وجها 
لوجه مع الطفل وبتواصل بصري مكثف › إضافة إلى التحدث بطريقة واضحة ومفهومة › 
وتجنب استخدام الصراخ › وتهيئة جو مريجح وخال من الضجيج › واستخدام اللغة القريبة 
من الطفل » إضافة إلى إعطاء الطفل الوقت الكافي للتحدث » والإكثار من الكلمات 
والمقاطع الواقعية والتي لم يستوعبها الطفل إضافة إلى إعادة صياغتها بشكل أقرب إلى 
الطفل في حال عدم فهمها أو استيعابها . 

كما لعبت أساليب التعزيز المختلفة التي تم استخدامها من قبل الباحث والأهل دورا 
مهما في تحقيق كثير من الأهداف التدريبية التي رسمت للطفل » وخاصة أساليب التعزيز 
اللفظي والمادي التي تم استخدامها وبشكل منظم وعند الحاجة . 
مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية الثالثة : 

أشارت نتائج التحليل الإحصائي للبيانات الخاصة بالفرضية الثالثة إلى عدم وجود 
فروق دالة إحصائيا على مستوى(١٠ ٠,٠‏ > ») بين متوسطات درجات أفراد المجموعة 
الضابطة على مقياس المهارات اللغوية قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي المستند على 
الأهل . 
وتتفق هذه النتيجة مع نتائج كل من : دراسة سوير ( 1998 , إمرسه؟ ) » دراسة 
وستوود ( 2000 , 0dەس†Wes‏ ) »› دراسة جولد فيلد( 2006 , ›)Go1df۴¡1e4‏ 
ودراسة إکارس ( 2008 , Eka‏ ) . 


حول عدم وجود فروق دالة إحصائيا على مستوى >٠,٠١(‏ ») بين التطبيقين القبلي 
والبعدي في المهارات اللغوية بين متوسطات أفراد المجموعة الضابطة نتيجة لتطبيق 
البرنامج التدريبي المستند على الأهل . 

* من جانب آخر تبين أن الدراسة لا تتفق ونتائج كل من : 

دراسة إيفانز وزميله ( 2002 ,yرصمصطسMac‏ & , s«صوv٤)‏ »دراسة جوریوس 
وزملاه (2008 ; 1ھ e٤‏ ,ئس طامه6) حيث استخلصت هذه الدراسات إلى أن هناك أثرا 
ملموسا للبرنامج اللغوي التدريبي على المجموعتين التجريبية والضابطة في المهارات 
اللغوية › أي أن هناك فروقا بين الاختبار القبلي والاختبار البعدي أيضا لدى متوسط أفراد 
المجموعة الضابطة › إضافة إلى وجود فروق بين متوسطات أفراد المجموعة التجريبية 
والفجفوغة الشاظطة. 


ويمكن القول بأن النتيجة التي توصلت إليها الدراسة هي نتيجة منطقية وذلك للأسباب 
التالية: 
اعتماد أفراد المجموعة الضابطة كلية على الجلسات التدريبية الفردية حسب البرنامج 
التقليدي المتبع في المركز ويما يختلف عما قدم لأقرانهم أفراد المجموعة التجريبية الذين 
قدم لهم البرنامج التدريبي لتنمية المهارات اللغوية وبمشاركة الأهل › بالإضافة إلى أن 
زمن الجلسة التدريبية الفردية أيضا كان له أثر في ظهور هذه النتيجة › حيث حددت 
الجلسة التدريبية وهي )١(‏ دقيقة لأفراد المجموعة الضابطةء وهذا غير كاف لجعل طفل 
يكتسب مهارات لغوية علما بأن هذا الطفل يعاني من إعاقة عقلية وله خصائص مختلفة 
مثل حاجته إلى تكرار وتذكير دائم بالمهارات المستهدفة»› وزيادة في التركيز والانتباه › 
وبحاجة إلى الألفة والتعزيز المستمر وتبسيط الهدف كلما كان صعباً › وتعدد في الوسائل 
المستخدمة › واستغلال الوقت الذي يكون فيه تركيز الطفل عالي على هذه المهارة» حيث 
لعب الأهل دورا مهما جدا في هذا الجانب مع أفراد المجموعة التجريبيةء أما أفراد 
المجموعة الضابطة فقد حرموا من هذا الجانب المهم ألا وهو دور الأهل في عملية 
التدريب . 

من جانب أخر قد لا نستبعد تراجع في بعض الجوانب الفرعية للجوانب اللغوية للطفل › 
وخاصة إذا ما تعرفنا على ما أكدت عليه النظرية ألا وهو حرمان الطفل من المتابعة 
والاختلاط مع الآخرين وخاصة عدم التحدث معه بشكل هادف من قبل الأهل والآخرين 
مما يزيد من إنعزاليته ووحدته › وبالتالي تراجع في قدراته المعرفية والتي هي أساس 
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لقدراته اللغوية مقارنة مع نمائه العمري المتزايد من يوم لأخر ومن ساعة 

لأخرى › مما له أثر سلبي على تنمية قدراته اللغوية بجوانبها وفرعياتها المختلفة . 
ولعل هذه النتيجة تشجع الباحث على التوصية بمزيد من الدراسات الممائلة للدراسة 
الحالية للتأكد من النتيجة التي توصلت إليها هذه الدراسة أو حصر هذه النتيجة بأفراد 
الدراسة الحالية فقط. 

مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية الرابعة : 

أشارت نتائج التحليل الإحصائي للبيانات بالنسبة للفرضية الرابعة إلى ' عدم وجود فروق 
دالة إحصائيا على مستوى(١ ٠,٠‏ > ») بين موسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية 
على مقياس المهارات اللغوية بعد تطبيق البرنامج التدريبي المستند على الأهل تعزى إلى 
درجة الإعاقة العقلية( بسيطة/ متوسطة). 

وبالرغم من أن هناك بعض التفاوت البسيط بالدرجات بين أفراد الإعاقة العقلية البسيطة 
وأفراد الإعاقة العقلية المتوسطة في متوسطات المهارات اللغوية ( الاستقبالية والتعبيرية 
) وهي كما يلي : 

بلغ المتوسط الحسابي لأفراد الإعاقة العقلية البسيطة ( )٠٠٤.٠0‏ › بينما كان لأفراد 
الإعاقة المتوسطة ( ۹۷.٠٠‏ ) › كذلك هناك تفاوت بسيط بين المتوسطات في فهم 
المفردات اللغوية وفهم الجمل بين فئتي الإعاقة › إضافة إلى تفاوت بسيط في اللغة 
التعبيرية للمفردات والجمل › إلا أن هذه الفروق بين المتوسطات لم تصل إلى مستوى 
دلالة إحصائية يعزى إلى درجة الإعاقة . 

ولم يتوافر للباحث التوصل إلى دراسات سابقة إهتمت بدراسة متغير درجة الإعاقة 
كمتغير مستقل إلى جانب البرنامج التدريبي اللغوي ٠‏ إلا أن الباحث أضاف هذا المتغير 
إلى متغيرات دراسته وذلك للتأكد من أهمية درجة الإعاقة ( بسيطة / متوسطة ) كمتغير 
في عملية التطور اللغوي المرتبط بالبرنامج التدريبي . 

ويعتبر الباحث أن النتيجة التي توصلت إليها الدراسة هي نتيجة غير منطقية نوعا ما 
حيث إنه من المعروف أن الأطفال ذوي الإعاقة العقلية البسيطة لديهم القدرة على 
اكتساب اللغة بشكل أكبر من ذوي الإعاقة العقلية المتوسطة › إلا أن نتائج الدراسة لم 
تكن متوافقة مع هذه المعلومات التي يتناقلها العاملون في مجال اضطرابات النطق واللغة 
> وذلك لسبب رئيس ومهم تبلور في هذه الدراسة › ألا وهو أن درجة افادة أفراد فئتي 
الإعاقة (البسيطة/المتوسطة) من البرنامج التدريبي المستند على الأهل كانت واحدة › 
وأن البرنامج التدريبي لم يركز على فئة دون غيرها › هذا من جانب . 
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من جانب آخر وكون البرنامج مركزا على دور الأهل في عملية التدريب والمتابعة فلم 
يتبلور لدى الباحث أثناء تطبيق البرنامج لديه أية فروق بين دافعية الأهل › والتزامهم 
بتطبيق البرنامج وغيرها من الخصائص والمبررات التي قد تجعل أهل هذه الفئة من 
درجة الإعاقة يختلفون عن غيرهم من أهالي الفئة الأخرى › وبالتالي تم تطبيق البرنامج 
سواء في الجلسات التدريبية الفردية أو من قبل الأهل بنفس المقدار مع كلا الفئتين 
وبنفس الحماس والدافعية والمدة › مما يظهر عدم وجود اختلاف بين درجتي الإعاقة 
وعلى شكل فروق ظاهرية ذات دلالة . 

كما أن التبسيط في الوسائل والتقنيات المستهدفة › وأساليب التعزيز الموحدة › وظروف 
التطبيق والمتابعة الموحدة والمرتكزة أساسا على دور الأهل ومحبتهم لطفلهم ورغبتهم 
في التطور وخبراتهم السلبية مع البرامج التدريبية السابقة › أسهم بشكل كبير على عدم 
وجود فروق واضحة » وبالتالي كانت درجة الافادة من البرنامج التدريبي شبه متساوية 
لكلا الفئتين من الإعاقة . 

وربما يكون السبب وراء نتيجة هذه الفرضية هو صغر حجم العينه › أو المدة المحددة 
للدراسة » إلا أنها تجعلنا نفكر في إجراء دراسات أخرى للتأكد من هذه النتيجة وعلى 
مستوى فئات الإعاقة العقلية المختلفة . 

مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية الخامسة : 

أشارت نتائج التحليل الإحصائي للبيانات بالنسبة للفرضية الخامسة عن " عدم وجود 
فروق دالة إحصائيا عند مستوى(١٠,٠‏ > ») بين متوسطات درجات أفراد المجموعة 
التجريبية على مقياس المهارات اللغوية وفي التطبيقين البعدي والمتابعة للبرنامج 
التدريبي والمستند على مشاركة الأهل (بعد مضي شهر من تطبيق البرنامج التدريبي ) ' 


وبالرغم من وجود فروق بسيطة في جوانب المهارات اللغوية الفرعية بين التطبيقين 
البعدي والمتابعةء إلا أن هذه الفروق لم تصل إلى مستوى الدلالة الإحصائية وخاصة على 
المهارات اللغوية الكلية بين التطبيقين البعدي والمتابعة . 

ورغم أنه لم تتوفر للباحث دراسات تجريبية حول متغير المتابعة وخاصة للبرامج اللغوية 
التدريبية للأفراد المعاقين عقليا وبمشاركة الأهلء إلا أن هذه النتيجة تتفق مع نتائج 
الدراسات السابقة التي أكدت على فعالية البرامج التدريبية المستندة على مشاركة الأهل 
في تنمية المهارات اللغوية (للغة الاستقبالية/اللغة التعبيرية) › لدى الأطفال المعاقين 
عقليا » ومن هذه الدراسات : 
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دراسة سوير ( 1998 , Sawyer‏ ( « دراسة وستوود ) , Westw00d‏ 
0 ) » دراسة إيفانز وزمیله ( 2002 ,yەمصطMacw‏ & , )٤vans‏ › دراسة 
رومیر باشیوس ) 2007 , Romero bacios‏ ( « ورÃwl‏ }کار ) Ekars‏ 
8 , )» دراسة جوريوس وزماته ( 2008 .(Goorhuis, et al;‏ 
ويفسر الباحث النتيجة التي تم التوصل اليها إلى استمرارية وفعالية البرنامج التدريبي 
الذي تم تقديمه لتنمية المهارات اللغوية المستند على مشاركة الأهل وثبات نتائجه لدى 
أفراد المجموعة التجريبية في تطور المهارات اللغوية › وعدم حدوث انخفاض في 
مستوى أفراد المجموعة التجريبية في المهارات اللغوية على الرغم من مضي شهر من 
تاريخ انتهاء تطبيق البرنامج التدريبي › وهذا يؤكد فعالية دور الأهل في عملية تطوير 
الجوانب اللغوية للأطفال المعاقين عقليا » مثل هذه النتيجة في النهاية هي لصالح 
البرنامج التدريبي ودليل على فعاليته › وهذا ما أكد عليه الأدب النظري وهو الحاجة 
الدائمة المستمرة إلى دور الأهل في عملية التدخل والتدريب والمتابعة للطفل سواء على 
صعيد البرامج التدريبية اللغوية أو البرامج التربوية الأخرى. 
مناقشة نتائج الفرضية السادسة : 
أشارت نتائج التحليل الإحصائي للبيانات بالنسبة للفرضية السادسة إلى ' عدم وجود 
فروق دالة إحصائيا عند مستوى(١٠,٠‏ > ») بين متوسطات درجات أفراد المجموعة 
التجريبية على مقياس المهارات اللغوية نظرا لوجود تفاعل بين درجة الإعاقة ( بسيطة | 
متوسطة ) والمهارات اللغوية يعزى للبرنامج التدريبي المستند على مشاركة الأهل ' . 
ورغم أنه لم تتوافر للباحث دراسات درست متغير درجة الإعاقة ( بسيطة / متوسطة) 
وتفاعله مع المهارات اللغوية على مثل هذه البرامج التدريبية اللغوية والمستندة على 
مشاركة الأهلء إلا أن الباحث يرى أن هذه النتيجة معقولة ومنطقية ومرتبطة ارتباطا 
وثيقا بنتائج كل من الفرضية الرابعة و الفرضية الخامسةء وذلك للمبررات التالية : 
- إفادة أفراد فئتي الإعاقة ( البسيطة / المتوسطة ) من البرنامج التدريبي المستند على 
الأهل كانت متساوية إلى حد ما › وأن البرنامج التدريبي لم يركز على فئة دون غيرها . 
- تماثل دور الأهل في تطبيق البرنامج مع كلا الفئتين الإعاقة البسيطة والمتوسطة › 
حيث لوحظ أن دور الأهل كان مهما ومتشابها نتيجة لنفس الحماس والدافعية ومدة 
التطبيق من قبل الأهل مع كلا الفئتين › وهذا ما يساند دور الأهل في الجانب التدريبي 
وأهميته بغض النظر عن درجة الإعاقة . 
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- كما أن تبسيط الوسائل والتقنيات المستخدمة وأساليب التعزيز وظروف التطبيق 
الموحدة والمتشابهة كلها كان له دور في عدم ظهور فروق في المهارات اللغوية 
وتفاعلها مع درجة الإعاقة . 

- كما أن دور الأهل الفاعل في عملية التدريب مع الطفل المعاق وبغض النظر عن شدة 
إاعاقته يوؤكد ما ورد في الأدب النظري من أهمية دور الأهل في عملية التدريب والمتابعة 
لحالة الطفل المعاق عقليا بغض النظر عن درجة إعاقته . 


التوصات : 

من خلال النتائج التي توصلت إليها الدراسة › يمكن تقديم مجموعة من التوصيات 
التربوية لاختصاصي التخاطب في عيادات النطق والتخاطب للمعاقين عقليا > وأسر 
الأطفال والتي من شأنها أن تسهم في تنمية المهارات اللغوية للأطفال المعاقين عقليا › 
بالإضافة إلى تقديم بعض الدراسات المقترحة في هذا المجال › ومن هذه التوصيات : 

.١‏ أن تهتم برامج تنمية المهارات اللغوية للمعاقين عقليا بالإفادة من دور الأهل 
ومشاركتهم الفعالة في البرامج التدريبية التي تقدم لأبنائهم › لما لها من دور فعال في 
نجاح تلك البرامج. 

. إجراء دراسات مماثلة للدراسة الحالية حول أثر تنظيم الدورات وورش العمل التدريبية 
في مجال اضطرابات النطق واللغة لأسر الأطفال المعاقين عقليا وأثرها في تنمية 
المهارات اللغوية لأطفال المعاقين عقليا . 

.٣‏ إجراء دراسات ممائلة للدراسة الحالية ودراسة أثر استغلال المثيرات اللغوية في 
المنزل والبيئة المحلية في تنمية المهارات اللغوية للأطفال المعاقين عقليا . 

>. إجراء دراسات مماثلة للدراسة الحالية على عينات مماثلة في المراكز والمؤسسات 
المعنية في مناطق مختلفة من المملكة الأردنية الهاشمية . 

ه. إجراء دراسات مماثلة للدراسة الحالية على فئة الإعاقة العقلية الشديدة . 

“. إجراء دراسات ممائلة للدراسة الحالية مع التركيز على متغيرات أخرى مثل متغير 
الجنس ٠‏ ثقافة الأهل › ترتيب المعاق بين إخوته ........ وغیرها . 
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الملاحق 


4 ا 
E RE DIRE ll _ 9Q E KD CEE: CE ET: EEE‏ | 


¬ LE/S/800C 


E/8O00C 


اک اا کر کاس 


CI/SOOC 


|Terfy TA pF 


(Orf ery (ery 
Aner rrr | aer irery | 


Terry ARD lay MIT Fre TAT APCS e? mm e ICorîy L/L/SOOT 
TO (p) 


اا 


ملحق ( ۲) 


استطلاع الباحث لاراء المراكز حول كفاية المقاييس والبرامج التدريبية والكوادر في مجال النطق واللغة 
رھ رر یا وتر متت 
كافية غير | معدومة ٠‏ كافية | غيركافية | معدومة كافية | غير كافية | معدومة 
. کک ت ا ع م م 
مركز الأبحاث 
سيت اشد | أ لاإ | )إا 
۲ عيادة TE‏ 
سفسية اس ا ال | 
سإ | )إا 
خاص/عمان 
مرکز 8 وزارة ۷ ۷ ۷ 
س )اسشا | ا | اا 
Sumas‏ 
خاص/عمان 
س الإ | 
خاص/اربد 


۷ | مركز الأوائل 
التعلم والتدريبات خاص/اربد 
SMI SMISMEE‏ 
ا ا | | 
مرکز تمي للتربية 
ا 
ا ا 
خاص/عمان 
۱۱ مركز المنار للتربيه وزارة 
ا ا 


ت SSS‏ 
تطوعي/السلط 
٤‏ مركز سعد بن أبي 
r a.‏ 
٠/٠ ٠١‏ مركز الجوفة للتربية وة ۷ ۷ ۷ 
الخاصة التأهيل التمية/الشونة 
المجتمعي الجنوبية 


ج 


چ 


2. 


o 


کے 


> 


کے 


سے 
w‏ 


ملحق ( ۳ ) 
نموذج تحكيم الصورة الأولية 
لمقياس مهارات اللغة الاستقبالية والتعبيرية للأطفال المعاقين عقليا( ٠-٤‏ سنوات) 


اسم رقم اللوحة 
الابعاد اللوحة الأسئلة الموجهة للطفل ا 


التمييز والتعبير لصورة اللون الأحمر 
التمييز والتعبير لصورة اللون الأزرق 
ااتمييز والتعبير لصورة اللون الأخضر 
التمييز والتعبير لصورة اللون الأاصفر 


التمييز والتعبير لصورة شكل المربع 
التمييز والتعبير لصورة شكل الدائرة 


. التمييز والتعبير لصورة المشط 
. التمييز والتعبير لصورة الكوب 
. التمييز والتعبير لصورة النظارة 
. التمييز والتعبير لصورة المقص 


. التمييز والتعبير لصورة لعبة الدبدوب 

. التمييز والتعبير لصورة نموذج السيارة 
. التمييز والتعبير لصورة دمية البنت 

. التمييز والتعبير لصورة دراجة(بسكليت) 


. التمييز والتعبير لصورة حليب 
. التمييز والتعبير لصورة كيك 


. التمييز والتعبير لصورة حصان 
. التمييز والتعبير لصورة كلب 

. التمييز والتعبير لصورة أرنب 

. التمييز والتعبير لصورة خاروف 


. التمييز والتعبير لصورة الموز 
. التمييز والتعبير لصورة العنب 
. التمييز والتعبير لصورة البطيخ 


. التمييز والتعبير لصورة قميص 

. التمييز والتعبير لصورة ثوب 

. التمييز والتعبير لصورة بنطلون 
. التمييز والتعبير لصورة جوارب 


E‏ لتميیز وال لتعبير لصورة كرسي 
2 التمييز والتعبير لصورة هاتف 
. التمييز والتعبير لصورة تلفزيون 
. التمييز والتعبير لصورة مكوى 


. التمييز والتعبير لصورة سيارة 
. التمييز والتعبير لصورة طائرة 
. التمييز والتعبير لصورة باص 
.٠‏ التمييز والتعبير لصورة دراجة 
نارية(ماتور) 


الفقرات (الأسئلة الموجهة للطفل) 


.٠١‏ أن يميز ويعبر عن صورة رجل نائم 

۲. أن يميز ويعبر عن صورة رجل ياکل 
۳. ان يميز ويعبر عن صورة رجل يجلس 
٤٤‏ . أن يشير ويعبر عن صورة رجل يمشي 


. أن يميز ويعبر عن صورة حصان نائم 

. أن يميز ويعبر عن صورة حصان ياكل 

. أن يميز ويعبر عن صورة حصان يجلس 

. أن يميز ويعبر عن صورة طفل حصان يمشي 


. أن يميز ويعبر عن صورة بنت تجلس 
. أن يميز ويعبر عن صورة بنت تقف 
. أن يميز ويعبر عن صورة بنت تأكل 
. أن يميز ويعبر عن صورة تمشي 


. أن يميز ويعبر عن صورة ولد يضحك 
. أن يميز ويعبر عن صورة ولد نائم 
. أن يميز ويعبر عن صورة ولد يبکي 
. ان يميز ويعبر عن صورة ولد يقف 


. أن يميز ويعبر عن صورة بنت تبكي 
. أن يميز ويعبر عن صورة بنت تأكل 
. أن يميز ويعبر عن صورة بنت تضحك 
. أن يميز ويعبر عن صورة بنت تنام 


. أن يميز ويعبر عن صورة ولد يرتدي قميص 
. أن يميز ويعبر عن صورة ولد يحمل حقيبة 

. أن يميز ويعبر عن صورة ولد نائم 

. أن يميز ويعبر عن صورة ولد يصحى من النوم 


. أن يميز ويعبر عن صورة إمراة تشتري خبز 
. أن يميز ويعبر عن صورة إمرآة تحمل سلة 
. أن يميز ويعبر عن صورة إمراة تمسك بسكاليت 
. أن يميز ويعبر عن صورة امراة تمسك ورد 


. أن يميز ويعبر عن صورة بنت تشرب العصير 
. أن يميز ويعبر عن صورة بنت تمسك بيد طفلة 
. أن يميز ويعبر عن صورة بنت تلبس بلوزة 

. أن يميز ويعبر عن صورة بنت تسبح 


يميز ويعبر عن صورة امرأة تقطع تذكرة 

. أن يميز ويعبر عن صورة إمراة 

. أن يميز ويعبر عن صورة إمراة تركب القطار 
. أن يميز ويعبر عن صورة امراة تجلس على مقعد 


. أن يميز ويعبر عن صورة طفل 

. أن يميز ويعبر عن صورة طفل يشرب دواء 

. أن يميز ويعبر عن صورة إمرأة تقيس الحرارة 
. أن يميز ويعبر عن صورة طفل 


رکیپ جیل طوبلة م کونۂ من تلات کلمات ناکر 


۲٦ 


* الإجابة الصحيحة تأخذ ( ١‏ ) 
** الإجابة الخاطئة تأخذ ( × ) 


ملحق ( ؛ ) 
الصور ة النهائية لمقيس مهار ات اللغة الاستقبالية والتعبيرية للأطفال المعاقين عقليا(٤‏ -“ سنوات) 
نموذج الإجابة 


1 
[ 
٣ 


INR 


أن يشير ويسمي کرة 


TT 
أن يشير ويسمي لعبة‎ 
أن يشير ويسمي بسكليت‎ 


أن يشير ويسمي كرسي 
أن يشير ويسمي تلفون 
أن يشير ويسمي تلفزيون 
أن يشير ويسمي مکوى. 


أن يشير ويسمي حصان 
أن يشير ويسمي كلب 

أن يشير ويسمي أرنب 
أن يشير ويسمي خاروف 


أن يشير ويسمي حليب 
ان يشير ويسمي عصير 
أن يشير ويسمي بندورة 
أن يشير ويسمي كيك 


أن يشير ويسمي قميص 
ان يشير ويسمي توب 

أن يشير ويسمي بنطلون 
ان يشير ويسمي جوارب 


أن يشير ويسمي سيارة 
أن يشير ويسمي طائرة 
أن يشير ويسمي باص 

أن يشير ويسمي شاحنة 


أن يشير ويسمي اللون الأحمر 
أن يشير ويسمي اللون الأسود 
أن يشير ويسمي اللون الأزرق 
أن يشير ويسمي اللون الأصفر 


. أن يشير ويسمي شكل المربع 
قز ر نے ل ا 


أن يشير ويسمي شكل الدائرة 
أن يشير ويسمي شكل خط 


۷ 


الفقرات ( الأسئلة الموجهة للطفل) 
.١‏ أن يشير ويعبر عن صورة رجل نائم 


. أن يشير ويعبر عن صورة حصان ياكل 


ا 


. أن يشير ويعبر عن صورة بنت تجلس 


. أن يشير ويعبر عن صورة ولد يضحك 


کر 


. أن يشير ويعبر عن صورة إمراة تبكي 


. أن يشير ويعبر عن صورة ولد يرتدي ملابسه 


. أن يشير ويعبر عن صورة إمراة تشتري خبز 


| گیب 


. أن يشير ويعبر عن صورة بنت تشرب عصير 

. أن يشير ويعبر عن صورة ولد يحمل حقيبة 

. أن يشير ويعبر عن صورة طفل يتناول الدواء 

. أن يشير ويعبر عن صورة إمرأة تلاعب قطه 

. أن يشير ويعبر عن بنت تجلس بجانب أمها 

. أن يشير ويعبر عن صورة رجل يغسل السيارة 

. أن يشير ويعبر عن صورة ولد يمشي مع أبيه 

. أن يشير ويعبر عن صورة إمرأة تتصل تلفون 

. أن يشير ويعبر عن صورة رجل واقف على السرير 
. أن يشير ويعبر عن صورة قرد يأكل تفاحة 


. أن يشير ويعبر عن صورة إمراة تقطع كيك 


1 
٠ 
: 
1 


. أن يشير ويعبر عن صورة ولد يفتح باب 


. أن يشير ويعبر عن صورة إمرأة تسل النافذة 


* الإجابة الصحيحة تأخذ ( ١‏ ) 


۳۸ 
** الإجابة الخاطئة تأخذ ( × ) 


ملحق ( ٠‏ ) 
أسماء المحكمين على مقياس المهارات اللغوية والبرنامج التدريبي 

أت اسم | اصص | جس 
١ |‏ أ.د جميل الصمادي_ | تربية خاصة __| جامعة عمان العربية للدراسات اليا 
١ |‏ أ حن عبالقادر__ | طب الفا ___ | مركز تشخيص الإعاقات امبكرة 

٠ |‏ أد تين خمية _ | تخاب | الضمات اطية لمكية ا 
٠‏ أف سهيراتل __ | قربية خاصة __ | جامعة عمان الربية لدراسات الع 
| هاده س لإعضي_ | تربية خاصة __| جامعة عمان الربية للدراسات الع 


١ |‏ إصلريت نوش  |__‏ مدريةنطق | قرز لوت لسسعات ا 
| ۷ أ عدرحيم عليه | تفاش | اقات لشية تة 
۸ إمسدساع __| قباس تتم | مركز شخي لإعاقات اسر 

١ |‏ إاد موسي صيرة | تف | ية 
٠٠ |‏ إدميساء تاع ضس | تفاش | اة اني 


ملاحظة : تم ترتيب أسماء المحكمين أبجديا 


ملحق )١(‏ 
نماذج لبعض جلسات البرنامج التدريبي المقترح للأطفال المتخلفين عقلياً 
من سن ( ٠ - ٤‏ ) سنوات والدي تم عرضه على المحكمين . 


المهارة المراد تنميتها 

الهدف العام للجلسة 

الأهداف الفرعية للجلسة 

مدة الجألسة 

مكان الجلسة 

أتعال الم في اة 
الفنيات المستخدمة في الجلسة 
الإجراءات والمضمون 

القائم على تطبيق الجلسة 


إرشاد الأهل 


و ا e‏ ئ خښ e‏ 


المهارة المراد تنميتها 

الهدف العام للجلسة 

الأهداف الفرعية للجلسة 

مدة الجألسة 

مكان الجلسة 
OEE EEA‏ 
الفنيات المستخدمة في الجلسة 
الإجراءات والمضمون 

القائم على تطبيق الجلسة 


المفردات اللغوية 


0 ا ا ي‎ E 


المهارة المراد تنميتها 

الهدف العام للجلسة 

الاهداف الفرعية للجلسة 

مدة الجأسة 

مكان الجلسة 
NE A‏ 
الفنيات المستخدمة في الجلسة 
الإجراءات والمضمون 

القائم على تطبيق الجلسة 


١ 
i 
۳ 
K٠ 
ھر‎ 
۹ 
۷ 
.۸ 
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المهارة المراد تنميتها 

الهدف العام للجلسة 

الاهداف الفرعية للجلسة 

مدة الجأسة 

مكان الجلسة 
ااا 
الفنيات المستخدمة في الجلسة 
الإجراءات والمضمون 

القائم على تطبيق الجلسة 


تابع ملحق () , 
نمود ج الجلسه الثانيهة 
المهارة المراد تنميتها :- مهارة مشاركة الأهل في البرنامج التدريبي . [ 
الاضطرابات اللغوية حول أثارها السلبية على الأطفال المعاقين عقليا 


أهداف الجلسة الإرشادية :- 
- توضيح عملية اكتساب اللغة لدى الأطفال العاديين وكذلك المعاقين عقلياً . 
- تعريف الأهل بمفهوم الاضطرابات اللغوية لدى الأطفال عامة والخصائص اللغوية 
للأطفال المعاقين عقلياً خاصة . 
- تعريف الأهل بمحاور البرنامج التدريبي والفترة الزمنية لتطبيقه . 
- تعريف الأهل بأهمية دورهم في المساعدة في تطبيق البرنامج التدريبي داخل 
العيادة والمنزل» وتقييم التحسين المتوقع والذي سيطرأ على أبنائهم في حالة 
المتابعة من قبلهم . 
- تعريف الأهل بالمشكلات السلوكية والنفسية والاجتماعية التي يتعرض لها الأطفال 
ذو المشكلات اللغوية » وكيفية علاج هذه المشكلات التي ستواجههم . 
- تشجيع الأهل على تقديم اقتراحاتهم المناسبة والتي يرونها ايجابية وتساعد في 
تطوير أسلوب التدريب لدى الأطفال . 
- مناقشة أية اقتراحات يعتقدون بأنها ضرورية لهذا البرنامج . 
مدة الجلسة :- ثلاث ساعات وثلاثون دقيقة مقسمة كما بلى -٠‏ 
- المحاضرة الأولى :- ساعة و ٠٠‏ دقيقة . ٠‏ 
- استراحة لمدة ١‏ دقيقة . 
- المناقشة وطرح الأسئلة :- ساعة و ١‏ دقيقة . 
مكان الجلسة :- قاعة المحاضرات والاجتماعات فى المركز الوطنى للسمعيات/جبل 
ٍ ٍ 
الوسائل المستخدمة في الجلسة :- 
- البوربوينٽت PowerPoint‏ . 
- الشفافيات . 
الأساليب المستخدمة في المحاضرة :- 
- المحاضرة . 
ك المافشة و الخوان.. 
- العصف الذهنى . 
- التعزيز بالأمثلة والوقائع لأنماط علاج الأطفال المعاقين عقلياً والبرامج المستخدمة 
حاليا. 
الإجراءات وتعليمات البرنامج :- 


0 


لمتل هذه الحالات في تطوير قدراتهم التواصلية من أجل العمل على تسهيل 
عملية دمجهم داخل البيئة التربوية والاجتماعية . 


القائم على تطبيق الجلسة :- الباحث والمشرف على الرسالة وأخصائيو النطق بالمركز 
الوطني للسمعيات . 
تقييم الجلسة :- [ 
E O EG‏ 
۲ درجة المناقشة والحوار وطرح الأسئلة . 
- الآراء المقترحة حول البرنامج وأهميته لأطفالهم . 


نموذج الجلسة الخامسة 
المهارة المراد تنميتها :- مهارة المفردات اللغوية . 
الهدف العام للجلسة :- تنمية مهارة التمييز والتعبير للأشكال الهندسية . 
الأهداف الفرعية للجلسة :- 
ا ی و کی ان 
- أن يتم تنمية قدرة الطذل غل طا ااشكان الهندسية المتشابهة مع بعضها 
البعض. 
- أن يتم إكساب الطفل مهارة الاستيعاب والتعبير لغوياً لشكل المربع 
أن يتم إكساب الطفل مهارة الاستيعاب والتعبير لغوياً لشكل المثلت . 
- أن يتم إكساب الطفل مهارة الاستيعاب والتعبير لغوياً لشكل الدائرة . 
- أن يتم إكساب الطفل مهارة الاستيعاب والتعبير لغوياً لشكل الخط . 
مدة الجلسة :- ٠٥‏ دقيقة . 
الجزء الأول للجلسة ( ٠١‏ ) دقيقة : مراجعة للجلسة السابقة . 
الجزء الثاني للجلسة )٠١(‏ دقيقة : تدریب علی ترکیب جمل من کلمتین . 
الجزء الثالث للجلسة ( )٠١‏ دقيقة : نصائح للأهل على كيفية متابعة التدريب للأهداف في 
الان 
مكل الا ب ع الخاب ارك الرطى السات 
الأساليب المستخدمة في الجلسة :- ۰ 
چ صور تمثل الأشكال الهندسية . 
- نماذج خشبية تمثل الأشكال الهندسية . 
- ألوان وورق لرسم الأشكال الهندسية . 


الأساليب المستخدمة في الجلسة :- 
- المطابقة للأشكال مع الأشياء من حوله و حسب شکلها الهندسي . 
- التعزيز المادي : إعطاء نجوم » وختم كلمة أحسنت على دفتر الطالب . 


الإجراءات وتعليمات البرنامج ٠‏ 
١‏ يستقبل الباحث الطفل مع ولي أمره» ويرحب بهم . 
. يقوم الباحث بشرح النشاط للطفل والأهل » من حيث الأهداف المطلوبة من 
الطفل كأن يقول الباحث :- 


€۲ 


- سأعرض عليك مجموعة من الصور تمثل الأشكال الهندسيةء وأريدك 
أن تشير إلى الشكل الذي يطلب منك الإشارة إليه ؟. 
هندسي» كأن يقول » ما إسم الشكل الذي في الصورة ؟ أو ما إسم هذا 
الشكل ؟ مثلاً » وما إسم هذا الشكل ؟. 
أو ربما يطلب الباحث من الطفل أن يعيد ما يقول » كأن يقول هذا أسمه 
مثلث» ماذا سمه ....... وهكذا ., 
۳. تم يطلب من الأهل أن يشاركوا بالمحادثة › وأن يعيدوا ما قام به الباحث. 
“. ثميقوم الباحث بكتابة الواجب المطلوب من الطفل والأهل على دفتر 
يحضره الطفل معه مثل البحث عن صور أو أشكال فى الكتب والمجلات» 
بحيث يقوم الأهل والطفل بقصها وإلصاقها على دفتر الواجبات » أو كتابة 
أسماء أشياء فى المنزل أو البيئة تمثل هذه الأشكال ..... وهكذا . 
القائم على تطبيق الجلسة :- الباحث » الأهل . 
معيار النجاح في أداء الهدف : يعتبر الطفل ناجحا في أدائه للهدف اللغوي عندما يسمي 
أربعة أشكال ( مثلث › مربع » دائرة » مستقيم ) 


نموذج الجلسة الحادية عشرة 
المهارة المراد تنميتها :- تنمية مهارة تراكيب جمل من كلمتين . 
الهدف العام للجلسة :- تنمية قدرة الطفل على إستيعاب واستخدام تراكيب جمل من كلمتين 


الأهداف الفرعية للجلسة :- 
- تنمية الحصيلة اللغوية لدى الطفل . 
- إكساب الطفل القدرة اللغوية على التمييز لصور تمثل جمل تتكون من كلمتين. 
- تشجيع الطفل على التحدث مع الآخرين بجمل تتكون على الأقل من كلمتين. 
مدة الجلسة :- ٠٠‏ دقيقة . 
N A O en‏ 
الجزء الثاني للجلسة )٠١(‏ دقيقة : تدريب على تركيب جمل من كلمتين . 
الجزء الثالث للجلسة ( )٠١‏ دقيقة : نصائح للأهل على كيفية متابعة التدريب للأهداف في 
لرك 


مكان الجلسة :- عيادة التخاطب بالمركز الوطني للسمعيات . 
الأساليب المستخدمة في الجلسة :- ۰ 
- بطاقات وصور تمثل جمل من کلمتين . 
- أقراص مدمجة تمثل أسماء + أفعال يقوم بها أشخاص يقوم بتمييز ها ووصفها من 
قبل الطفل . 
E O E‏ 
- لعب الدور ما بين الباحث والطفل » أو الأب والطفل والباحث . 
الأساليب المستخدمة فى الجلسة :- 
- إستخدام أسلوب التعزيز اللفظي مثل أحسنت» برافو عند الاستجابة الصحيحة. 


A 


د ا امال اض كن التخر درا كان غل د طفل ودر 
واجباته» وإعطاء بعض الحلوى في نهاية الجلسة . 


الإجراءات وتعليمات البرنامج : 

. يستقبل الباحث الطفل مع الأهل ويرحب بهم‎ -١ 

-١‏ يقوم الباحث بشرح النشاط للطفل والأهل من حيث الأهداف المطلوبة من 
الطفل . 

آله الك رت مد عا ا مر ا ف اك تل الد اة 
على الطفل ليشير إلى البطاقة التي يردها الباحث » مثل أين صورة طفل 
يبکي» رجل يكتب..... الخ . 

٤‏ بعد أن يقوم الطفل بالتعرف عليها > يطلب الباحث منه أن يمسي ما يرى 
في الصورة » بعد أن يتم عرض عليه مجموعة من البطاقات التي تعمل 
على الهدف نفسه»ء فيطلب الباحث منه بأن يسمي ماذا يرى في هذه 
الصورة ؟. 

-٥‏ بعدها يمكن أن يستعين الباحث بالرسم » أو نماذج مثلاً لطفل يبكي أو 
صوت مشي حصان من خلال شريط كاسيت أو أقراص مدمجة»ء وذلك 
بهدف تقريب الهدف إلى عقل الطفل , 

E og - 

e A aS TE ۷‏ 
أجل أن يقوم الطفل والباحث بالتدريب عليها في المنزل. 

القائم على تطبيق الجلسة :- الباحث » الأهل . 

يعتبر الطفل ناجحا في أدائه للهدف اللغوي عندما يقوم بالتعبير بجمل تتكون من كلمتين› 
أو يسأل سؤال من كلمتين» أو يجيب إجابة على سؤال يتكون من جمل (كلمتين ) دونما 
إعتبار لمستوى الدقة في الإجابة / أي المقصود الحصيلة اللغوية والمعرفية. 


نموذج الجلسة التالثة والعشرون 

المهارة المراد تنميتها :- تنمية مهارة تراكيب جمل تتكون من ثلاث كلمات فأكثر. 
الهدف العام للجلسة :- تنمية قدرة الطفل على إستيعاب وإستخدام جمل تتكون من ثلاث 
الأهداف الفرعية للجلسة :- 

- تنمية الحصيلة اللغوية عند الطفل. 

- إكساب الطفل القدرة اللغوية على الاستيعاب والتعبير لصور تمثل جمل مكونة من 

. تشجیع الطفل علي استخدام الأسئلة 

تعليم الطفل استخدام أدبيات المحادثة . 
مدة الجلسة :- ٠‏ دقيقة كما يلى :- 
الجزء الأول من الجلسة ( )٠١‏ دقيقة : مراجعة للجلسة السابقة . 
الجزء التانى من الجلسة ( °( دقيقة : تدريب على أهداف الجلسة الحالية. 
للأهداف اللغوية للجلسة في المنزل . 
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ه مكان الجلسة :- عيادة التخاطب بالمركز الوطني للسمعيات . 
ه الأساليب المستخدمة فى الجلسة :- ۰ 

- بطاقات صور تمثل تراكیب جمل ثلاث كلمات فأكثر . 

- بطاقات صور تمثل تسلسل أحداث . 

- استخدام أشرطة أغاني الأطفال ليرددها الطفل . 

- استخدام الجلسات الجماعية لتشجيع الأطفال على الحديث . 
د الأساليب المستخدمة في الجلسة :- 


المحادثة . 

السؤال والجواب . 

ال ال ولضرة 

وصف البطاقات . 

استخدام أسلوب العصف الذهني للطفل . 
إستخدام المحاكاة . 

الأسلوب القصصى . 

التقليد والمحاكاة . 

لعب الأدوار . 

استخدام المحادثة ( الجلسة الجماعية ) . 


الإجراءات وتعليمات البرنامج :- 


ن يستقبل الباحث الطفل مع الأهل ويرحب بهم . 
1- يقوم الباحث بشرح أهداف الجلسة الحالية . 


ه أين صورة قطة داخل كرتونة . 
ه أين صورة قرد يأكل قطعة كيك . 
٠‏ أين صورة امرأة تحضر وجبة طعام .... الخ . ٠‏ 
-٤‏ وبعد أن يشير الطفل بنجاح إلى جميع الصورء يطلب منه أن يعبر عن 
-٥‏ يقوم الباحث في حالة عجز الطفل عن تحقيق الهدف اللغوي» بالطلب من 
الطفل أن يعيد وراءه متل هذه الأهداف . 
-٦‏ تم يطلب الباحث من الأهل المشاركة في التدريب لتحقيق نفس الأهداف 
لترو 
الا 


القائم على تطبيق الجلسة ٠‏ الباحٿث » الأهل . 
. تقييم الجلسة :- 


يعتبر الطفل ناجحاً في أدائه للهدف اللغوي عندما يقوم بالتعبير بجمل 


طويلة » أو يروي قصة قصيرة أو يردد أغاني وأناشيد قصيرة أيضا » ويبدأً بمحادثة الأخرين . 


ملحق (۷ ) 
محتويات البرنامج التدريبي النهائي لتطوير المهارات اللغوية (الاستقبالية 


ا 


. ارشاد وتوعية الأهل حول مراحل 


النمو اللغوي للأطفال العاديين. ۳ ساعات وغل جلستين مده 
الخصائص اللغو ية للأطفال المعاقين. كل جلسة ساعة و ١‏ دقيقة 


ب. فتح باب الحوار والمناقشة. 


أ . إرشاد الأهل حول كيفية أهم الأساليب 


الممكن إتباعها في تطوير لغة الطفل | ۳ ساعات وعلى جلستين مدة 
المعاق عقلياً . کل جل شاغة و دق 


ب. فتح باب الحوار والمناقشة والرد على 
الأسئلة . 


أ. إرشاد الأهل حول كيفية استغلال 

مهارات الحياة اليومية وخاصة في | ۳ ساعات وعلى جلستين مدة 
المنزل في تطوير قدرات الطفل المعاق | كل جلسة ساعة و ٠١‏ دقيقة 
عقلياً على التخاطب والتواصل مع 

الآخرين . 


ب. فتح باب الحوار والمناقشة والرد على 
أسئلة الأهل . 


» نب ذلاذة أشياء ا 0 ٠‏ 


- تطوير القدرات التعبيرية اتقليد 
الأصوات > أصوات الحيوانات › 


r. 
. حياتية يومية‎ 

- تطوير القدرة الاستيعابية من خلال 
القدرة على تميز بين أربعة أشياء تعطى 
له . 

- تطوير اللغة الاستقبالية من خلال تسمية 
أربعة اشياء مالوفة تعرض علية بالصور 
والمجسمات . 


- تطوير اللغة التعبيرية لوصف الأطفال في 
ڪور 


E 
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- تطور اللغة التعبيرية متل :- أن يسمي 
الأسود» البني › البرتقالي ... الخ 


ويسمي الطفل الأشكال الهندسية المختلفة 
( مثلث» مربع» دائرة» مستطيل) . 


تر ا اا م ان ق ال 


- تطوير اللغة التعبيرية مثل :- أن يعيد الطفل 
الحفا الناة 


جلسة تدريبية | - تطوير اللغة التعبيرية مثل :- 
)۱١(‏ فردية للطفل مع | أ .أن ينطق الطفل أسمه واسم ٠‏ دقيقة 
الأهل , الباحث. 
ب. أن ينطق الطفل أسماء أخوته ( أفراد 
عائلته) 


اور ا اا ی ا 
كلمتين ذات مقطع واحد في الكلمة . 


أ. أن يفهم الطفل التعليمات اللفظية + 
آل ا ات اا ا 


e) 


- تطوير اللغة الاستقبالية مثل :- 
ب. أن يقلد الطفل الإشارات. 


( 


HE 
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(۰"( الطفل في لعبة الاستغماية . 


- تطوير اللغة التعبيرية مثل :- أن يستوعب 
(۱"( أ 9 جمل تتے » صفات : ۴ ل 
- تطوير اللغة التعبيرية مثل 2 


تضادد المفاهيم 
کمفردات. 
أن يميز الطفل بين 
تضاد المفاهيم داخل 
ج. أن يعبر الطفل لفظياً بين تضاد 
الكلمات المعطاة له. 
د. أن يعبر الطفل لفظياً بين تضاد المفردات 
داخل جمل . 
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- تطوير اللغة التعبيرية مثل :- أن يعرف الطفل 
عن استعمالات الأشياء اليومية . 


- تطوير اللغة التعبيرية متل : أن يستجيب الطفل 


- تطوير اللغة التعبيرية مثل :- أن يعبر الطفل 
لفظيا بوضوح عن نفسه . 


- تطوير اللغة التعبيرية مثل :- أن يعبر الطفل 
لفظيا عن مفهومي الأمس وبعد . 


- تطوير اللغة التعبيرية مثل :- أن يردد الطفل 
أغاني الأطفال القصيرة . 


- تطوير اللغة التعبيرية مثل :- أن يعد الطفل آليا 
حتی رقم ٠١‏ . 


بجمل لصور تمٿثل جمل تتكون من آكثر من ثلاث 
كلمات . 


- تطوير اللغة التعبيرية مثل :- أن يروي الطفل 
قصة قصيرة عند سماعها . 


- تطوير اللغة الاستيعابية مثل :- 


أ- أن يفقوم الطفل بترتيب صورتين تمثل تسلل 
الأحداث المعنية. 
تسلسل أحداث معينة. 

ج. أن يقوم الطفل بترتيب أربعة صور تمثل 
ا 


- تطویر اللغة التعبيرية مثل :- 


أ- أن يقوم الطفل بسرد 
1 ر 1 1 1 حدكڭ 
من صورتين. 
أ ۶ 1 1 [ حدكڭ 
من ثلاث صور. 
ب أن يفقوم الطفل بسرد لفظي لتسلسل حدث 


من أربعة صور . 
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ملحق (۸) 
صور فوتوغرافية للجلسات الارشادية للأهل 


ج 


صور فوتوغرافية للجلسات التدريبية الفردية 


صورة رقم (3) 


or 


صور فوتوغرافية للجلسات التدريبية الفردية 


صورة رقم (5) 


صورة رقم ( 6) 


صور فوتوغرافية للجلسات التدريبية الفردية 


صورة رقم (7) 


ملحق ( ٩‏ ) 
نموذج الخطة التدريبية الفردية 


seeceeceeeceenneeneeeeneennnes : اسم المدرب‎ seeccesceeeeceeneeneennnens $ اسم الطفل‎ 
ee EATS تاریخ الجلسة التدريبية‎ E E Sê RES درج الإعاقة‎ 
Gee eé Oê O O EO O OEE O eNOS Lele e e eê e : الهدف العام للجلسة‎ 


الأهداف الفرعية للجلسة الوسائل والأدوات درجة إتقان المهارة 


04 


المستخدمه 


ملحق ) ۰ \ ( 
الجدول الزمني لتطبيق الجلسات التدريبية الفردية 


اسم الطفل : eecececeeccecenenenecnncnncennnenenccnennncccnnenenccenccnceseenenenennes‏ 


E OO E TTT : درج الإعاقة‎ 


E O O : العمر الزمني‎ 


تاریخ ابد ء بتعلم المهارة تاریخ انتهاء تعلم نسبة اتقان المهارة 
العقارة 


) ۱١( ملحق‎ 


آنا ولي أمر الطفل: E‏ 

لا مانع لدينا من اشراكنا في الدراسة الحالية والتي يجريهاالباحث 
بعنوان" أثر برنامج تدريبي لغوي مقترح مستندا على اشراك الاهل في تنمية 
المهارات اللغوية للاطفال المعاقين عقليا" »وعليه فإنني أتعهد بالإلتزام من 
حيث الحضور والمتابعة وحسب مايملى علينا من مواعيد وتعليمات من قبل 
الباحث وذلك من أجل مصلحة أطفالنا . 


ملحق (۱۲) 
نماذج لبطاقات مقياس مهارات اللغة الاستقبالية والتعبيرية للأطفال 
المعاقين عقلياً )٦-٤(‏ سنوات 
اعداد 
طايل عبد الحافظ هويد ي 
Prepared by:‏ 
Tayel A. Hwaidi‏ 


المحور الأول 


حصبلة المفردات اللغوية 


لوح 


لوحة رة 
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لوحة رقم ۷ 


۱ 1۰ 


تراکیب جمل من کلمتین فأکثر 


لوحة رقم ١١‏ 


